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ATIVIDADES REALIZADAS NO MES DE MAIO/19

No dia 2 de Maio/19, o projeto Sarau do Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu pela segunda vez os
cantores Flavio Hiram e José Bento. Com o estilo bem eclético, a dupla apresentou o melhor da Mdsica
Popular Brasileira, incluindo a bossa nova, o pop acustico e o samba de raiz.

No dia 2 de Maio/19, os usudrios do Sistema Unico de Saude que aguardavam por suas consultas ou
procedimentos no Ambulatério de Medicina Avancada do Hospital Alberto Rassi tiveram a
oportunidade de saber como evitar os acidentes domésticos.

No dia 7 de Maio/19, o projeto Satde na Praga do Hospital Estadual Alberto Rassi orientou a populagdo
gue ao passar pelo local sobre a importancia da higieniza¢do correta das maos. Foi possivel fazer o
teste em uma caixa reveladora de bactérias.
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No dia 7 de Maio/19, pacientes do Hospital Estadual Alberto Rassi participaram de um momento de
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arte, e puderam expressar suas percepcbes e emocGes em uma tela em branco. O projeto que é
desenvolvido hd mais de cinco anos na unidade, que desde o inicio tem como professor o artista
plastico Alexandre Liah. Esta edicdo contou com a presenca de 10 pacientes e acompanhantes, que
tiveram a oportunidade de desenvolver arte em tela pela primeira vez.

O Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu no dia 9 de Maio/19, a visita do vice-presidente do Conselho
Regional de Medicina de Goias — Cremego.
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O Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu nos dias 16 e 17 de Maio/19, a visita de avaliadores do
Instituto Brasileiro para Exceléncia em Salde, instituicdo acreditadora credenciada a Organizagdo
Nacional de Acreditac¢do. Esta foi a segunda visita que o instituto realizou na unidade desde a conquista
do nivel 3, e teve o objetivo de verificar in loco se a unidade continua cumprindo os requisitos
necessarios para a manutencao do certificado de qualidade.
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No dia 16 de Maio/19, o projeto Sarau do Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu o pianista Augusto
Souza. A apresentacgao foi realizada no piano que fica na recepc¢do central da unidade, para pacientes,

acompanhantes e colaboradores, mas principalmente para as maes, que no més de maio foi dedicado a

elas.
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O Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu no dia 21 de Maio/19, a visita do presidente da Comissdo de
Saude e Promogdo Social da Assembleia Legislativa de Goias, deputado Gustavo Sebba. O objetivo foi
conhecer as condicbes de atendimento oferecidas pelo hospital, verificar as instalagdes, os

equipamentos, e as condi¢des de funcionamento da unidade de saude.
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Integrando a Semana Internacional da Tireoide promovida pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia
e Metabologia, o Hospital Estadual Alberto Rassi realizou uma edicdo extra do projeto Saude na Praga,
no dia 22 de Maio/19, para conscientizar a populagdo sobre tireoide.
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e Com um repertdrio de musicas romanticas, o cantor e guitarrista Sérgio Freitas apresentou no dia 23 de
Maio/19, no Sarau do Hospital Estadual Alberto Rassi.

e Os pacientes que aguardavam atendimento no Ambulatério de Medicina Avancada do Hospital
Estadual Alberto Rassi acompanharam no dia 23 de Maio/19 uma palestra sobre exercicios e a
necessidade de se ter uma postura correta no dia a dia.

e O coordenador de Ensino e Pesquisa do Idtech e do Centro de Terapia Intensiva do Hospital Estadual
Alberto Rassi, Marcelo Rabahi, participou do férum de Praticas de Exceléncia em Seguranga do Paciente
e o Encontro da Geragdo de Exceléncia, nos dias 24 e 25 de Maio/19, em Sdo Paulo. O pneumologista e
professor apresentou o case “UTI do Hospital Geral de Goidnia” na oficina “Cuidado Integrado: A¢Ges
praticas para aderir a nova ‘onda’ do cuidado seguro”, que conduz junto com a diretora Cientifica do
Instituto Brasileiro para Exceléncia em Saude, Aléxia Costa.

e O grupo Senhoras do Cerrado apresentou no dia 28 de Maio/19, o espetaculo Contos e Encantos no
projeto Riso no HGG, que aconteceu no ambulatdrio do Hospital Estadual Alberto Rassi.
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e Alunos do curso de Gestdo Hospitalar da Faculdade LS, de Brasilia, estiveram no dia 28 de Maio/19, em
Goiania para visitar e conhecer as instalacées do Hospital Estadual Alberto Rassi.

e O Dia Mundial Sem Tabaco e o Dia Mundial da Saude Digestiva foram os temas de duas edi¢ées do
projeto Saude na Praca, que foram realizadas nos dias 28 e 29 de Maio/19 na Praga Abrdo Rassi.
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e No dia 30 de Maio/19, os usudrios do Sistema Unico de Satde que aguardavam por suas consultas ou
procedimentos no Ambulatério de Medicina Avangada do Hospital Estadual Alberto Rassi, receberam
dicas sobre a higienizagdo das maos durante palestra.
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e O Hospital Estadual Alberto Rassi promoveu nos dias 30 e 31 de Maio/19 a XX Semana de Enfermagem,
com o tema "Os desafios de Enfermagem para o respeito as diversidades". O evento foi realizado em
comemoracao ao dia do Enfermeiro e do Profissional de Enfermagem e visou preparar os profissionais
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ATIVIDADES REALIZADAS NO MES DE JUNHO/19

e No dia 04 de Junho/19, no Hospital Estadual Alberto Hassi aconteceu mais uma edi¢do da Oficina de
Arte coordenada pelo Servigco de Terapia Ocupacional e que contou com a participacdo de pacientes e
acompanhantes. Ministrada pelo professor e artista plastico Alexandre Liah, no Jardim da Solisténcia, e
acompanhada pela equipe de psicologia, a atividade permitiu ao paciente desenvolver técnicas para
sua recuperacao e melhora da autoestima.

e Responsavel pela profissionalizagdo do mercado de artes em Goids, por meio da Casa Grande Galeria
de Arte, a marchand Célia Camara ganhou no dia 4 de junho/19, uma exposi¢cdo em sua homenagem no
Hospital Estadual Alberto Rassi. O vernissage aconteceu no Ambulatério de Medicina Avan¢ada do
hospital em que reuniu obras de mais de 20 artistas que, de alguma forma, receberam o incentivo de
Célia para produzir e se consolidar no mundo goiano e nacional das artes, como Siron Franco, Antonio
Poteiro e M. Cavalcante. As obras fazem parte do acervo dos proprios artistas ou de amigos e
familiares.
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O Hospital Estadual Alberto Rassi realizou no dia 6 de Junho/19, solenidade de lancamento do Processo
de acreditacdo em uma das mais renomadas instituicdes de certificacdo da Europa, a Agencia de
Calidad Sanitaria de Andalucia, responsavel pela Unica metodologia de acreditacdo europeia no Brasil.
Esta é uma modalidade por setores especificos e no HGG se iniciard no Centro de Terapia Intensiva. O
evento aconteceu no Auditério dr. Luis Rassi e contou com a presenca de colaboradores do hospital,
avaliadores do Instituto Brasileiro para Exceléncia em Salde, que é a instituicdao responsavel no Pais, e
o secretdrio estadual de saude, Ismael Alexandrino.

Quadrilha, pescaria, jogo da argola, caldo, canjica, quentdo sem dlcool. Tudo o que ndo pode faltar em
uma festa junina, com um ingrediente mais do que especial: pacientes que estdo internados e precisam
de descontracdo. O estacionamento do Hospital Estadual Alberto Rassi ficou lotado com o 52 Arraial do
HGG, realizado no dia 13 de Junho/19, dia de Santo Antdnio.
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No dia 14 de Junho/19, é comemorado o Dia Mundial do Doador de Sangue. E para conscientizar sobre
a importancia dessa data, o Nucleo de Educacdo Continuada, em parceria com a Unidade Coletora de
Sangue do Hospital Estadual Alberto Rassi, promoveram uma série de a¢Ges para sensibilizar os seus
colaboradores e também a populagdo em geral. Entre os dias 10 e 14, houve uma acdo itinerante no
hospital com a distribuicdo de panfletos sobre a importancia da doacao.

O diretor administrativo do Hospital Estadual Alberto Rassi, Alessandro Purcino, apresentou o sistema
de monitoramento da unidade hospitalar na audiéncia publica, realizada no dia 18 de Junho/19, na
Assembleia Legislativa do Estado de Goids, sobre seguranga nos hospitais. Purcino pontuou que o HGG
conta com cameras de monitoramento desde 2013 e que tais aparelhos, colocados em locais
estratégicos, ndo desrespeita a privacidade dos pacientes. Citou ainda que o monitoramento de
pacientes por cameras nao é exigéncia para os programas de acreditacao pelos quais o hospital passou
(ONA 1, 2 e 3) e passa atualmente o hospital, desta vez para acreditacdo internacional.

Na reunido mensal das chefias médicas e cirdrgicas, a alta direcdo do Hospital Estadual Alberto Rassi
apresentou um novo instrumento de gestdo eletrénico de metas individuais, no dia 18 de Junho/19, no
Auditério da unidade. A ferramenta foi desenvolvida pela assessoria de tecnologia com o objetivo de
mostrar transparéncia para a Secretaria de Estado da Saude, para a populagdo e para os profissionais
da unidade.
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e O Dia Nacional de Controle da Asma é o tema do Saude na Praga no dia 19 de Junho/19, em frente ao

Hospital Estadual Alberto Rassi. A equipe multidisciplinar do hospital esteve nas tendas oferecendo
servicos como afericdo de pressdo arterial, teste rdpido de glicemia, orientacdo com fisioterapeutas,
fonoaudidlogos, psicdlogos, enfermeiros e nutricionistas.
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e A diretoria do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG participou no dia 19 de Junho/19 de uma reunido
do secretdrio de Estado da Saude, Ismael Alexandrino Junior com a superintendente de Educacdo em
Saude e Trabalho para o SUS, Luciana Vieira, e diretores dos hospitais estaduais e das organizagdes

sociais que gerem as unidades para debater a estruturacdo do servigo de ensino e pesquisa nos
hospitais.

e A desospitalizacdo de pacientes foi o tema do Café Integrativo Paliativo, realizado pelo Nucleo de
Cuidados Paliativos do Hospital Estadual Alberto Rassi no dia 25 de Junho/19. O evento, proposto pela
Academia Nacional de Cuidados Paliativos, tratou do tema devido ao fato do HGG ser a Unica unidade
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A area de Ensino e Pesquisa do Hospital Estadual Alberto Rassi tem uma nova diretora: Fatima Maria
Lindoso da Silva Lima, que tomou posse no dia 25 de Junho/19 em solenidade realizada no Auditério
dr.Luiz Rassi. Além de ser professora titular do departamento de Pediatria da Universidade Federal de
Goids possui graduacdo em Medicina pela Universidade de Pernambuco, mestrado em Pediatria e
Ciéncias aplicadas a Pediatria pela Universidade Federal de S3do Paulo e doutorado em Pediatria e
Ciéncias aplicadas a Pediatria pela Universidade Federal de S3o Paulo.

O periodo junino é marcado por muitas festas com comidas em que a quantidade de agucar e
derivados exclui boa parte da populacdo, que tem diabetes. Com o objetivo de mostrar que é sim
possivel fazer uma festa inclusiva, em que todos podem comer o que quiser sem abrir mdo da dieta tdo
importante para o bem-estar do diabético, o Centro Estadual de Atengdo ao Diabetes realizou no patio
do prédio onde esta instalado, no dia 28 de Junho/19, o Arraid Comé Sem Medo. Com o slogan “Oia o
doce!! E mentira!l”, o evento contou com um carddpio especialmente adaptado para os diabéticos.
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O Hospital Estadual Alberto Rassi realizou no dia 28 de Junho/19 palestras em razdo do Dia Nacional de
Conscientizagdo sobre a Doenca de Pompe, que atinge cerca de 2,5 mil pacientes em todo o pais. As
palestras, ministradas pelos médicos Ricardo Henrique Almeida Barbosa e Lays Aparecida Evangelista,
trataram dos aspectos clinicos, diagndsticos e os aspectos eletromiograficos da doenca.

ATIVIDADES REALIZADAS NO MES DE JULHO/19

A hepatologista Patricia Borges, que é integrante do Servico de Transplante Hepatico do Hospital
Estadual Alberto Rassi, ministrou uma palestra sobre os transplantes e o seu crescimento no més que
comemora um ano do servico. No dia 02 de Julho/19, a médica falou sobre a histdria dos transplantes,
0s numeros no Brasil e em Goids, e os principais problemas de saude que resultam em transplantes,
como cirrose, hepatite, gordura no figado e cancer.

Com o intuito de alertar a populagdo sobre os riscos do consumo excessivo, o projeto Saldde na Praca

do Hospital Estadual Alberto Rassi realizou uma edi¢do especial “Dia D sem agucar”. A ideia foi orientar
gue o consumo de aclcar, especialmente do acgucar branco, esta ligado ao aumento do risco de ter
problemas como diabetes, obesidade, colesterol alto, gastrite e prisdo de ventre. No dia 3 de Julho/19,
profissionais da unidade estiveram na tenda montada na Praga Abrao Rassi.
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e Os acompanhantes e pacientes do Hospital Estadual Alberto Rassi tiveram a oportunidade de apreciar
um pouco de musica classica no dia 4 de Julho/19. A edicdo do “Sarau no HGG” contou com o violinista
Rui Reis.

e No dia 4 de Julho/19, aconteceu mais uma edi¢do da Oficina de Arte. O projeto de humanizac¢do foi
orientado pelo professor e artista plastico, Alexandre Liah, da Escola de Artes Visuais, e coordenada
pela equipe de Terapia Ocupacional com apoio da equipe de Psicologia. O evento foi no Jardim da
Solisténcia do Hospital Estadual Alberto Rassi, que ficou colorido com as expressdes dos artistas que se
descobriam aos poucos, transformando telas brancas em lindas pinturas.

e O diretor técnico do Hospital Estadual Alberto Rassi, Durval Pedroso, participou, entre os dias 10 e 13
de Julho/19, do 102 Simpdsio Internacional de Terapia Intensiva e Medicina de Urgéncia para a América
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Latina, realizado em parceria entre o Centro de Terapia Intensiva do Hospital Israelita Albert Einstein e
o Departamento de Terapia Intensiva do Hospital de Erasmus, da Universidade Livre de Bruxelas.

O projeto Sarau do Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu a cantora sertaneja Glau Matias no dia 11
de Julho/19. A apresentacdo aconteceu de forma itinerante nas enfermarias da unidade, para
pacientes, acompanhantes e colaboradores.
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Com o intuito de orientar sobre envelhecimento sauddvel, a geriatra do Hospital Estadual Alberto Rassi
no dia 11 de Julho/19, Eliza de Oliveira Borges, esteve no Ambulatério de Medicina Avancada da
unidade e tirou as duvidas dos pacientes que aguardavam por consulta.

As alteragOes dos elementos da comunicagdo humana que inclui fala, voz, linguagem e audicdo foram
alguns dos assuntos discutidos em mais uma palestra do Ambulatério de Medicina Avancada do
Hospital Alberto Rassi. Quem estava esperando pela chamada do atendimento no dia 12 de Julho/19,
conheceu a relevancia dos servigos fonoaudioldgicos para o desenvolvimento da crianga.
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O Hospital Estadual Alberto Rassi é um exemplo na forma de se tratar o paciente, segundo o
governador Ronaldo Caiado, durante solenidade de balango dos seis primeiros meses na area da saude
em sua gestdo e da renovagdo da autorizacdo do Ministério da Salude para o hospital realizar
transplantes de rins, que ocorreu no auditdrio Luiz Rassi, no préprio HGG.

No dia 16 de Julho/19, os sentimentos de pacientes que participaram da oficina de arte desenvolvida
no Hospital Estadual Alberto Rassi. Nas telas eles traduziam sentimentos como esperanca, nostalgia,
alegria e agradecimento.

No dia 18 de Julho/19, o Hospital Estadual Alberto Rassi recebeu mais uma edi¢do do projeto Sarau,

desta vez com o musico Sandro Sousa.
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e O Hospital Estadual Alberto Rassi sediou, nos dias 19 e 20 de Julho/19, o Curso Itinerante de
Endocrinologia Feminina e Andrologia, realizado pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia em parceria com o servi¢co de Endocrinologia do Hospital.

e No més em que é celebrado o Dia Internacional do Homem, o Servico de Urologia do Hospital Estadual
Alberto Rassi realizou um treinamento para os médicos da unidade sobre o uso do esfincter artificial.
Trata-se de uma prétese que substitui o mecanismo natural de continéncia e é considerada padrao-
ouro para o tratamento da incontinéncia urindria masculina. O treinamento aconteceu no dia 24 de
Julho/19, e foi dividido em duas partes: tedrica e pratica.

e Mdsica Popular Brasileira, Chorinho, Bossa Nova e outros estilos como jazz e blues, lembrando musica
instrumental foram a tonica da apresentagdo de Danilo Verano na edi¢do do dia 25 de Julho/19 do
Sarau do HGG.
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O Hospital Estadual Aberto Rassi recebeu no dia 25 de Julho/19, a visita da enfermeira do Hospital
Alemao Oswaldo Cruz, de S3do Paulo, Lais Marques Coelho, que faz parte do projeto “Implantacdo da
Técnica de Videolaparoscopia em procedimentos de Gastroplastia nos hospitais nacionais com
habilitacido em alta complexidade ao paciente portador de obesidade”, do Programa de
Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Saude. Ela fez 0 acompanhamento dos indicadores
e acompanhou o plano de a¢do do hospital.

A convite da preceptoria do Servico de Neurologia do Hospital Estadual Alberto Rassi, dois profissionais
de farmacologia de produtos proferiram palestras sobre os temas “Novas Terapias para profilaxia das
Migraneas: A Era dos MAbs” e “Atualizacdo em Esclerose Multipla”, no dia 24 de Julho/19 no auditdrio
da unidade.

Na semana em que foi comemorado o Dia do Endoscopista, o Hospital Estadual Alberto Rassi, em
parceria com a Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva — SOBED realizou ag¢bes para
conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da prevencdo e diagndstico precoce de cancer
colorretal. No dia 26 de Julho/19, 25 pacientes passaram por exame de colonoscopia, que é
responsavel tanto por prevenir a doenga quanto detectar de forma precoce, realizando a remogdo das
lesdes pré-malignas.
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ATIVIDADES REALIZADAS NO MES DE AGOSTO/19

e No dia 01 de Agosto/19 a palestrante, Erica Menezes, nutricionista residente do HGG, falou sobre o que
é o colesterol no corpo e como a alimentacdo pode influenciar esses niveis.

e Alegria é a melhor definicdo para o clima do Sarau do HGG que ocorreu no dia 12 de Agosto/19, no
Hospital Estadual Alberto Rassi, com a jovem cantora Thaynara Alves.

e O Hospital Estadual Alberto Rassi realizou nos dias 07 e 08 de Agosto/19 duas edi¢des do Saude na
Praga, que visa oferecer atendimento e conscientizagdo a populagdo em tenda armada na Praga Abrdo
Rassi, em frente ao HGG, com o tema sobre o dia de combate ao colesterol.
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Com toda a irreveréncia, que é sua caracteristica, a banda Los Julios foi a atra¢do do Sarau do HGG do
dia 8 de Agosto/19. Com uma mistura de MPB, forrd e reggae, o grupo foi um dos que mais animaram
os pacientes durante a comemoracao de cinco anos do projeto do hospital, realizado em agosto do ano
passado.
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No dia 13 de Agosto/19 aconteceu a Oficina de Arte, projeto desenvolvido pelo Hospital Estadual
Alberto Rassi, quinzenalmente para pacientes e acompanhantes.

Em comemoracdo ao Dia do Cardiologista, 14 de Agosto/19, a edicdo do Salude na Praga tratou de
doengas cardiovasculares. As pessoas que passarem pela praca Abrdo Rassi, tiraram as dudvidas com
especialistas, além de aferir a pressao, medir o indice de glicemia, além de passar por atendimento
com nutricionistas, fisioterapeutas, fonoaudidlogos e psicélogos.
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O projeto Sarau do HGG do dia 15 de Agosto/19, foi com a dupla sertaneja Pedro Ivo e Rafael, no
terceiro andar do hospital para os pacientes, acompanhantes e colaboradores.

No més de agosto é comemorado o aleitamento materno. Para falar a respeito, ocorreu uma palestra
no Ambulatério de Medicina Avancada no dia 15 de Agosto/19, da fonoaudidloga Vanessa Américo dos
Santos, integrante da equipe de fonoaudiologia do Hospital Estadual Alberto Rassi para os pacientes
presentes.

Fotografias e colagens sdo as técnicas que foram expostas na 182 edicdo do Arte no HGG, realizada no
Hospital Estadual Alberto Rassi, que teve vernissage no dia 20 de Agosto/19, no Ambulatério de
Medicina Avangada. A exposi¢ao “ImagemArte” contou com 62 obras, sendo 30 fotografias produzidas
por Heliana de Almeida e 32 colagens de Neusa Del Monte.
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Para comemorar o Dia do Folclore, o Sarau do HGG do dia 22 de Agosto/19, foi com a Orquestra de
Violeiros de Goids, musicos conhecidos pela tradicdo de tocar a musica de raiz. As modas de viola
foram ouvidas pelos pacientes, acompanhantes e colaboradores no Ambulatério de Medicina Avancada
do Hospital Estadual Alberto Rassi.

Estudantes do 19 periodo de fisioterapia do Campus de Goiadnia da Universidade Estadual de Goias
visitaram o Hospital Estadual Alberto Rassi no dia 22 de Agosto/19 para compreenderem as diferentes
areas que a fisioterapia atua no tratamento do paciente. A acdo faz parte de um estdagio de observagao
da universidade, que é ministrado a todos os ingressantes do curso, em que eles conhecem em teoria e
pratica o tratamento e prevenc¢ao de doengas ou lesdes, causadas por fraturas ou ma-formagao.

O Grupo Buriti assumiu no dia 22 de Agosto/19 a segurancga do Hospital Estadual Alberto Rassi. Trinta e
dois vigilantes, quatro supervisores e dois fiscais ficardo responsdveis pelo monitoramento da unidade
hospitalar 24 horas por dia. A diretoria do hospital reforcou a necessidade de todos os colaboradores
portarem os crachas funcionais e usarem exclusivamente as catracas para entrar na unidade. A
utilizacdo do portdo pela Portaria A deve ocorrer sé nos casos de problemas com as digitais.

A edicdo do projeto Saude na Praca teve como tema o Dia Nacional de Combate ao Fumo, no dia 27 de
Agosto/19, onde os participantes tiraram as duvidas com especialistas.
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Dores nas pernas foram o tema da palestra realizada no dia 27 de Agosto/19, no Ambulatério de
Medicina Avangada do Hospital Estadual Alberto Rassi. A residente da especialidade de cirurgia
vascular Natasha Marques Mota falou sobre os tipos de dores e tirou duvidas de pacientes que
aguardavam por atendimento na recep¢do do local.

A edicdo para celebrar o sexto ano do Sarau do HGG aconteceu no dia 29 de Agosto/19. Os musicos se
apresentaram em toda a unidade. Os nove artistas, que sdo parceiros do projeto, apresentardo
diversos estilos de forma simultanea. Em seis anos de Sarau tivemos 276 apresentag¢des, 1.489 musicos
voluntdrios e mais de 430 horas de musicas para os pacientes, acompanhantes, visitantes e
colaboradores do hospital.
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