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Areseniacao

0 ano de 2023 foi marcado por conquistas significativas! O Hospital Estadual Alberto
Rassi - HGG reforcou seu compromisso com a exceléncia e o cuidado dos pacientes
atendidos pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). Com um total de 1.366691 atendimentos,
incluindo 8245 internacdes, 160.684 consultas, 445.250 exames, 6.785 cirurgias e 149606
atendimentos multiprofissionais, 0 HGG consolidou sua posicdo como uma referéncia na
regido metropolitana de Goiania e em todo o Estado, sendo um dos hospitais mais bem
avaliados do Brasil.

Em marco deste ano, o HGG recebeu reconhecimento como uma das principais
UTIs do Brasil, conquistando o selo Top Performer da Associacao de Medicina Intensiva
Brasileira (AMIB). O selo ¢ conferido as UTIs que apresentam melhor desempenho com
menor taxa de mortalidade hospitalar e melhor utilizacdo de recursos. Além disso, o
hospital foi selecionado para sediar o projeto piloto “Eficiéncia em Saude”, uma parceria
entre a Secretaria de Estado da Saude de Goias e a Controladoria-Geral do Estado.

Além disso investimentos significativos foram feitos na unidade e expansdes nas
instalacdes. Com recursos que superam a marca dos R$ 18 milhdes, em 2023, as obras
incluem a ampliacao e revitalizacao das unidades de internacao, construcao da sede
propria do Centro Estadual de Apoio a Diabetes (Cead) e do Centro de Servicos Especiais
(Cesep), ampliagao do Ambulatério de Medicina Avancada (AMA) e construcdo da nova
recepcao central. Foram entregues ainda o Laboratério de Andlises Clinicas, que conta com
estrutura moderna, e nova mobilidria e a Subestacdo de Energia Elétrica, além da aquisicao
de equipamentos avancados, melhorando substancialmente a capacidade e qualidade do
atendimento prestado.

Outra grande conquista foi a habilitacdo pelo Ministério da Salde para realizar trés
novos tipos de transplantes: medula 6ssea, pancreas e rim-pancreas, reforcando ainda mais
o papel vital do HGG na prestacdo de cuidados de saude para os usuarios do SUS. O presente
relatério anual destaca estas e outras conquistas do HGG, refletindo o compromisso
continuo da instituicio com a humanizacao e a qualidade do atendimento.

Tenha uma excelente leitural
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PalEvTa do Secrerario

O Governo de Goias reconhece o pioneirismo do Hospital Estadual Alberto
Rassi - HGG, uma unidade 100% publica, e em 2024, esperamos continuar ofertando
um atendimento de exceléncia para 0s usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS). Os
numeros s6 comprovam toda a evolucio do HGG, e mais que dados, as mudancas sao
sentidas no dia a dia dos pacientes e colaboradores.

A transparéncia e compromisso com a aplicacao eficiente dos recursos publicos
garantem um servico de salde de qualidade ao cidaddo goiano. E nosso objetivo €
garantir que todos tenham acesso digno a saude, oferecendo ainda mais acolhimento,
atendimento humanizado e seguro para todos os pacientes do SUS. Além disso, neste
ano, esperamos entregar um novo HGG para o povo goiano. Em 2023, o Governo de Goias
investiu 18 milhdes para ampliacao e revitalizacao das unidades de internacéo, além da
construcdo de novas areas, com novos equipamentos e estrutura moderna, como a
construcado da sede propria do Centro Estadual de Apoio a Diabetes (Cead) e do Centro
de Servicos Especiais (Cesep), ampliando o Ambulatério de Medicina Avancada (AMA) e
construcao da nova recepcao central.

O Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG também recebeu a habilitacdo pelo
Ministério da Salide para realizar trés novos tipos de transplantes: Medula Ossea, pancreas
e rim-pancreas. A nossa meta € ser um dos cinco maiores centros transplantadores do
pais. Colocando o HGG em uma relevante posicao de destaque nacional como grande e
importante instituicio de salide que é, e a cada dia se firma mais como referéncia nacional,
fornecendo procedimentos com ainda mais seguranca, qualidade, implementacao
tecnoldgica, suporte em medicamentos e atendimento humanizado.

Queremos, ainda, estreitar lacos com organizacdes sociais que funcionam e fazem
a diferenca na saude dos goianos. O HGG € um exemplo para outras unidades de saude,
a gestdo do Idtech nos Ultimos 11 anos de gestao a frente do hospital tem nos mostrado
ser um exemplo goiano, de que € sim possivel realizar um atendimento de qualidade e
gratuito. Uma referéncia na atencao tercidria, mas extremamente ampla e também de
alta complexidade, com sua unidade de transplante, cirurgias de alto custo, ambulatorios
especializados, além do processo transexualizador.

Agora, a frente da Secretaria de Estado da Saude Goids (SES), acompanhei um
pouco dos avancos obtidos pelo hospital, com a expectativa de que muitas coisas ainda
estao por vir. Os resultados de 2023 mostram que o hospital estd no caminho certo e
todo esse processo passa, necessariamente, pela avaliacdo de quem realmente importa,
a populacdo goiana atendida pelo hospital. Que em 2024 possamos colher ainda mais
frutos deste trabalho e ofertar cada vez mais um atendimento de exceléncia para 0s
usuarios do SUS.

Rasivel Santos
Secretario de Estado da Saude de Goias

A transparéncia e compromisso
com a aplicacao eficiente dos
recursos publicos garantem um
servico de saude de qualidade ao
cidadado goiano. E nosso objetivo é
garantir que todos tenham acesso
digno asaude, oferecendo ainda
mais acolhimento, atendimento
humanizado e seguro para todos
os pacientes do SUS.



Pl £0 SUerntendente

A metapara 2024 é continuar prestando um servico de exceléncia, em um ambiente
adequado e seguro, tanto para 0s pacientes quanto para os colaboradores do Hospital
Estadual Alberto Rassi - HGG. Nossos nimeros estdo entre os melhores do pals e reafirmam
0 NOSSO comMpromisso em continuar sendo uma referéncia em saude para a populacao de
Coids e regiao.

Aolongodellanos,agestao do Instituto de Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano
- Idtech no HGG tem investido em acdes especiais que visam atender as necessidades
da populacao. Projetos como o Programa de Controle e Cirurgia da Obesidade (PCCO); o
Servico Transexualizador - Ambulatorio TX, que oferece atendimento multiprofissional
para mulheres e homens trans, com procedimentos cirlirgicos de intersexo e redesignacao
sexual; o Nucleo de Apoio ao Paciente Paliativo (NAPP), que presta um servico essencial
de apoio a pacientes com doencas graves e seus familiares, proporcionando conforto
e qualidade de vida. E o Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (Cead), que oferece
atendimento especializado para adultos e criancas com diabetes. Tudo isso é realizado com
responsabilidade, respeito as diferencas e trabalho em equipe, 0 que tem rendido titulos de
destaque para 0 HGC!

Uma das conquistas mais significativas foi a obtencao do titulo de acreditacao
hospitalar pela Organizacao Nacional de Acreditacao (ONA) no nivel maximo, Acreditado
com Exceléncia, sendo o primeiro hospital publico do Centro-Oeste a alcancar esse marco.
Desde 2014, a unidade trabalha rigorosamente para cumprir 0s requisitos que visam a
seguranca do paciente, a gestdo dos processos e a disseminacdo de uma cultura voltada
para a melhoria continua. O hospital também manteve rigorosamente certificacdes
anteriores da ONA 3 e da Agéncia de Qualidade Sanitaria de Andalucia (Acsa), reforcando
seu compromisso com a seguranca e a qualidade dos processos.

Essas conquistas apenas destacam ainda mais a seriedade e 0 compromisso do
HGG com a populacdo goiana, reforcando nossa reputacdo como um hospital eficiente,
de qualidade e seguro para nossos usuarios! Em 2023, também recebemos o selo Top
Performer da Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB), o que colocou o HGG
na lista das 135 principais UTIs do Brasil. Alem disso, tivemos a honra de sediar o projeto
piloto “Eficiéncia em Saude”, gracas a exceléncia, eficiéncia e organizacao de nossa gestao,
promovida pelo Idtech. A iniciativa é resultado da parceria entre a Secretaria de Estado da
Saude de Goias e a Controladoria-Geral do Estado.

Temos deixado um importante legado na saude do Estado de Goids, trabalhando de
forma essencial, transparente e em prol da sauide dos goianos. Os bons resultados sao fruto
de uma gestao baseada em rigor administrativo, transparéncia e modernizacao operacional
e de processos. Sa0 anos de dedicacdo e superacao!

José Claudio Romero
Diretor-geral do HGG e Superintendente do Idtech

A meta para 2024 é continuar
prestando um servico de
exceléncia, em um ambiente
adequado e seguro, tanto para
os pacientes quanto para os
colaboradores do HGG. Nossos
numeros estdo entre os melhores
do pais e reafirmam o nosso
compromisso em continuar sendo
uma referénciaemsaude paraa
populacdo de Goids e regido.

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG o Relatério Anual 2023
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Em 1959, os médicos Alberto e Luiz Rassi deram inicio ao Hospital Rassi, marco da medicina
goiana. Localizado na Avenida Anhanguera, no Setor Oeste de Goiania, este hospital audacioso
cresceu junto com a capital, acompanhando seu desenvolvimento demografico.

Inaugurado em 1971 como Hospital Geral do Inamps, o Hospital Rassi enfrentou desafios,
mas sempre primou pela exceléncia no atendimento. Em 1991 foi desativado para reforma
estrutural, concluida apenas em 1998. Apos a reabertura, passou a oferecer servicos de media e
alta complexidade, sendo gerenciado pelo Instituto de Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano -
Idtech, organizacdo social goiana, desde 2012.

O HGG se destaca por seu atendimento humanizado e integral. A unidade € referéncia
internacional no tratamento de pacientes portadores de xeroderma pigmentoso, uma doenca rara.
A unidade conta ainda com ambulatorios exclusivos para doengas como Alzheimer, Parkinson,
tuberculose, asma, entre outras. O HGG também implantou cuidados especiais para pacientes cuja
doenga ndo tem possibilidade de cura (Cuidados Paliativos) e para aqueles que estao em internacao
prolongada (Projeto Terapéutico Singular).

Em Goias, 0 hospital também é referéncia no atendimento ao paciente diabético. Desde
2018, esses pacientes estdo sendo assistidos no Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (Cead),
unidade do hospital que conta com atendimento multidisciplinar para acompanhamento integral
dos usuarios. O HGG conta ainda com o Programa de Controle e Cirurgia da Obesidade (PCCO)
e o Servico Transexualizador - Ambulatério TX, que oferece atendimento multiprofissional para
mulheres e homens trans.

Reconhecido pela Organizacdo Nacional de Acreditagao com o titulo méximo de Acreditado
com Exceléncia, 0 HGG é o primeiro hospital publico do Centro-Oeste a alcancar essa certificacéo,
mantendo um compromisso continuo com a seguranca e qualidade dos processos.

O HGG

Area construida: 19 mil m2
Leitos de internagao: 194

Leitos de UTI: 30

Leitos de Cuidados Paliativos: 10
Consultorios: 33

Salas de cirurgia: 11

Residentes médicos: 106
Residentes multiprofissionais: 20
Especialidades médicas e
multiprofissionais: 37
Trabalhadores: 1.049

Atendimentos de 2023

Cirurgias: 6.785

Consultas ambulatoriais: 160.684
Internacoes: 8.245
Exames/Diagnosticos: 445.250
Atend. multiprofissionais: 149.606



C0rneca aMissao, Visao Perfl e Vaiores doHGG

Missao
Garantir assisténcia multiprofissional especializada aos usuarios
do SUS no Estado de Goias, para o desenvolvimento cientifico da

saude.

Ser reconhecido pela exceléncia no atendimento humanizado,
ensino, pesquisa e gestao em saude.

Hospital de assisténcia, ensino e pesquisa, especializado em
meédia e alta complexidade, com foco eletivo, ofertando
servicos terciarios regulados pelo SUS e de referéncia para a
regiao metropolitana de Goiania e todo o Estado.

Etica, Humanizacao, Profissionalismo, Honestidade, Trabalho
em Equipe, Valorizacdo da Vida, Responsabilidade, Respeito as
Diferencas.

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG e Relatério Anual 2023
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HGG realiza mais de 8 mil internacoes em 2023

Em 2023, o Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG realizou maisde  com 1571 internacdes durante o ano. A unidade, referéncia na assisténcia
8 milinternacdes na unidade de saude. O setor que mais teve internacdes  eletiva ao casos de meédia e alta complexidade, pertence ao Governo de
foi a Clinica Cirdrgica, totalizando 5495. Na sequéncia, a Clinica Médica  Golas e é gerenciada pelo Idtech desde 2012.

—

Evolucdo das Internagdes 2022/2023

2155

O 0
M ()
0 1.000 2.000 3.000 4.000 50000 6.000 7.000 8000 9.000 10.000
Clinica Médica > 1.571 CTI (Alas A,B,C) > 450
Clinica Cirurgica > 5.495 Transplantes > 493
CTI (Paliativo) > 127 Total: > 8136

Fonte: Idtech/HGG
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HGG realiza 6.389 cirurgias em 2023

O Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG, referéncia em
atendimento de média e alta complexidade, continua demonstrando
um trabalho de exceléncia e comprometimento com a saude dos
usuarios do Sistema Unico de Salde (SUS). Em 2023, a unidade
realizou um total de 6.389 cirurgias. A maioria delas, cirurgia geral,
seguida por 721 procedimentos urolégicos e 585 pequenas cirurgias.
Além disso em 2023, foram realizadas 51 cirurgias dentro do Servico
Transexualizador - Ambulatorio TX. Esses numeros refletem o
compromisso do HGG em oferecer um atendimento de exceléncia,
se mantendo como uma das unidades mais bem avaliados do Brasil.

Evolucao das Cirurgias 2022/2023

o e
Sy

0 1.000 2.000

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG e Relatério Anual 2023

Bariatrica 2> 178
Metabdlica 2> 74
Bucomaxilofacial 2> 1
Captacdo de Orgdos > 1
Cirurgia Cabega e Pescoco = 139
Cirurgia Geral > 1.464
Cirurgia Plastica > 313
Cirurgia Toracica 2> 239
Cirurgia Vascular > 376
Ginecologia 2> 366
Mastologia 2> 3N

Sonte: Idtech/HGG

——— |
2022

3.000 4.000 5.0000 6.000

Neurocirurgia

Ortopedia / Traumatologia
Otorrinolaringologia
Pequenas Cirurgias
Proctologia
Transexualizador
Transplantes Hepaticos
Transplantes Renais
Urologia

Total

6.389

6.678

7.000

L 2R R VSR SR BRUSEUSE 2R 2R 2

8.000

296
449
273
585
404

51

139
721
6.389



AMA realiza mais de 110 mil consultas

O Ambulatdrio de Medicina Avancada (AMA) do HGG é considerado  aos pacientes do Sisterna Unico de Satide (SUS). A especialidade que mais
0 maior centro de atendimento meédico especializado de Goias. Em 2023,  atendeu usuarios foi a endocrinologia, com 12534 consultas. Em seguida,
0 AMA realizou mais de 110 mil consultas meédicas e multiprofissionais  ficou a neurologia, com 11.383 consultas realizadas no periodo.

Consultas Ambulatoriais

Cardiologia 3 8403 Neurologia - 1.383
o O EEJ Cirurgia Geral - 7.675 Urologia <> 8197
Endocrinologia -»12.534  Outras especialidades <> 57.035
L1 Nefrologia > 4922 Total - 110.149

Fonte: Idtech/HGG
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Acoes multidisciplinares do HGG somam mais de 149 mil atendimentos

Os atendimentos multidisciplinares sdo fundamentais para o da unidade de salde, dando maior comodidade aos pacientes
tratamento efetivo dos pacientes e sdo realizados de forma paralela  internados. Em 2023, foram realizados 149606 atendimentos. No HGG
a atuacao do especialista médico da area que o paciente ¢ atendido.  sdo oferecidos os servicos de Nutricdo, Psicologia, Fisioterapia, Servico
E um complemento ao atendimento humanizado do HGG. Uma  Social, Fonoaudiologia, Pulsoterapia, Farmdcia Clinica, Odontologia e
equipe capacitada de profissionais atua diretamente nas enfermarias — Terapia Ocupacional.

Atendimento Multidisciplinares

Farmacia Clinica = 1535 Psicologia > 23.784
Fisioterapia < 31371 Pulsoterapia 2> 1223
Fonoaudiologia =» 15184  Servigo Social <> 16.470
Nutricdo Clinica = 43.959  Terapia Ocupacional -  2.224
Ondontologia > 13.856  Total 2149.606

Fonte: Idtech/HGG



Unidade Coletora de Sangue do HGG recebeu mais de 900 doadores

Inaugurada em 2018, a Unidade Coletora de Sangue do Hospital
Estadual Alberto Rassi - HGG completou seu quinto ano de funcionamento.
A unidade tem capacidade para receber até 320 doadores ao més, e em
2023, foram atendidos 998 doadores, pois com as reformas para e expansao
do HGG, a unidade foi fechada em novembro de 2023, e tem previsao de

retorno em 2024. A unidade apoia as atividades da Rede Estadual de Servicos
Hemoterapicos - Rede Hemo e tem o objetivo de aumentar a captagio de
sangue, proporcionando mais comodidade para os voluntérios que ja se
encontram na unidade de saude. O espago conta com salas de triagem,
coleta, local para lanches dos doadores e sala de recuperacao.

Em 2023, a Unidade de Transplantes realizou 139 cirurgias de rins e 9 de figado

O HGG é referéncia no Servico de Transplante Renal. Implantado
no ano de 2017, a unidade de saude ja realizou ao todo 865 procedimentos
desde entao, além de 49 transplantes de figado, uma referéncia no Estado de

UNDAD - TIResssis
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Goias. A nova unidade tem proporcionado mais conforto e um atendimento

mais humanizado e seguro aos pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS).
Em 2023, a unidade realizou 139 transplantes renais e nove de figado

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG 9 Relatério Anual 2023
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Ministério da Satde aprova habilitacio do Servico de Transplante de Medula Ossea no HGG

O HGG foi habilitado pelo Ministério da Saude para realizacio de
trés novos tipos de transplantes: medula dssea, pancreas e rim-pancreas. O
HGG é a Unica unidade de saude estadual que realiza transplantes de 6rgaos.
A nova Unidade de Transplantes do hospital foi inaugurada em setembro
de 2022 e aguardava a autorizagao para comecar estes trés novos servicos.
Com um investimento de aproximadamente R$ 28 milhdes, as novas
instalagdes contam com uma estrutura moderna em uma area de 644m2,
32 novos leitos, sendo 26 para transplantes de rins, figado, pancreas e rim-
pancreas, e outros seis para transplante de medula éssea.

O Servico de Transplante de Medula Ossea (TMO) terd a
capacidade inicial de realizar mensalmente no minimo seis transplantes
além do atendimento ambulatorial de 45 pacientes por més. A area
exclusiva para os pacientes conta com apartamentos com antecamara,
climatizacdo com pressao positiva do ar e filtros hepa, equipamentos
para purificacdo da agua nas torneiras e chuveiros, com o objetivo de
evitar o risco de contaminagao para 0s pacientes, copa e banheiros
exclusivos para acompanhantes, além de outros aspectos importantes
para o atendimento a legislacao sanitaria vigente e as boas praticas.

" Zprer f

Ministério da Saude renova autorizacao para Transplantes de Rins no HGG

Com investimentos em recursos avangados e uma
infraestrutura moderna para apoiar 0s transplantes, incluindo nova
ala de transplantes e uma equipe altamente qualificada, a unidade
de saude recebeu do Ministério da Saude (MS), a renovacdo da
autorizacdo para a realizagdo deste tipo de procedimento através da
portaria de niimero 508, de 20 de junho de 2023. Com tal desempenho,
0 HGG esta entre os 10 maiores centros transplantadores de rins no

Brasil, segundo dados do Registro Brasileiro de Transplantes (RBT), da
Associacao Brasileira de Transplante de Orgaos (ABTO). Esta posicdo ¢
reflexo do trabalho compartilhado entre o Governo do Estado de Goias
por meio da Secretaria de Estado da Saude (SES-GO), do Instituto de
Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano - Idtech, organizacao social
responsavel pela gestdo administrativa do HGG, e das equipes do
Servico Transplante Renal que atuam na unidade hospitalar.




Transplante renal entre mae e filho é realizado no HGG

O HGG realizou no dia 19 de abril, 0 segundo transplante renal
com doador vivo em 2023. O detalhe tocante que chamou a atengao foi
a atitude de amor de uma mae pelo seu filho. Mesmo tendo outros dois
filhos compativeis que poderiam ser os doadores, Maria Elizabeth Terra
Damascena, 49 anos, moradora de Picarra (PA), nao hesitou em ser a
doadora de um rim para o primogénito, Wahlacy Damascena Ferreira,
33 anos, morador de Araguaina (TO). Emocionada, a dona de casa
expds 0 porqué nao hesitou em realizar a doacéo. “E um gesto de amor.
Quando soube que um irmao do Wahlacy poderia ser doador, pensei
que ndo aguentaria ver dois filnos meus operados, tem que ser eu’”

O procedimento durou cerca de cinco horas e foi realizado em
duas salas cirurgicas por equipes que atuaram ativamente: a primeira
conduziu a retirada do rim esquerdo da Maria Elizabeth, liderada pelo
meédico nefrologista do HGG, Douglas Richard Gomes e sua equipe. E
a segunda equipe meédica, coordenada pelo médico nefrologista do
HGG, Theo Rodrigues da Costa, atuou no implante renal de Wahlacy.
De acordo com o médico Theo Rodrigues da Costa, os rins de doadores
vivos geralmente sao de melhor qualidade do que os de doadores
cadaveres. “O tempo entre a retirada e o transplante do rim acontece
rapidamente, isso faz com que a perca de células sejam baixas, fazendo
COmM que a cirurgia seja como a que realizamos hoje, um sucesso”.

HGG realiza transplante em adolescentes com atraso no desenvolvimento
devido a problemas renais cronicos

O HGG realizou no dia 4 de julho, duas cirurgias de transplante
renal em adolescentes de 13 e 14 anos. Apesar da idade, a faixa etaria
dos pacientes é considerada infantil, devido a idade ¢ssea ser estimada
em nove anos. O médico cirurgido do HGG, Marcus Vinicius Chalar,
responsavel pelas cirurgias, destacou que os procedimentos foram
delicados, pois a estrutura dos pacientes sao semelhantes a de criangas,
sendo necessario adaptacdes no procedimento. “Quando vocé conversa
com esses pacientes percebe-se que eles j& viveram muita coisa, porém
estdo presos em uma imagem infantilizada, causada pelo atraso no
desenvolvimento do corpo, por causa da doenca renal cronica. Sendo
assim, eles tém prioridade na fila de transplantes’

O médico ressaltou ainda que o procedimento vai devolver as
chances de um crescimento normal e uma qualidade de vida melhor.
“Fazer essa cirurgia foi um desafio, pois vamos colocarmos o rim de um
adulto na estrutura corpdrea de uma crianca. E um trabalho delicado,
que da certo, e vai promover grandes melhorias na vida desses pacientes.
Essa cirurgia € muito bonita, quando pensamos nas privacoes que
essas criangas possuem e ter a possibilidade de devolver a curva do
crescimento para elas é muito gratificante”
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Esperanca: HGG sedia captacao de orgaos para transplantes

Apos a morte cerebral de um paciente em um hospital de
Coiania, a familia decidiu pela doagao dos seus orgaos. Com este gesto
de altruismo e amor ao proximo, iniciou-se uma verdadeira operagao
nacional para que pessoas que aguardam na fila de transplantes de
0Orgaos, como coragao, rins e corneas pudessem fortalecer a esperanga.
Equipes da Central Estadual de Transplantes de Goias e de hospitais de
Brasilia e Sao Paulo foram chamadas para a captagao que ocorreu no
final da tarde de 27 de julho, no Hospital Estadual Alberto Rassi - HGC.

Uma equipe de Sao Paulo chegou a capital pouco antes das 17
horas. Osmédicos cirurgides cardiacos Aislan Pinheiroe Juliana Mendanha
Camilo foram os responsaveis pela captagao do coracdo. Juliana, que é
goiana e mora em Sao Paulo, disse que estava feliz por estar em Goiania
realizando o procedimento. *E um ato nobre e muito importante. Temos
um prazo para a captagao, transporte e transplante. O paciente que esta
esperando este coracdo tem 54 anos e esta internado desde abril porque
0 coracao dele ja ndo consegue mais cumprir as funcoes”

A gerente da Central de Transplantes de Goias, Katiuscia Freitas
destaca a importancia de agdes como esta. “Sabemos que é um
momento delicado para a familia, que essas pessoas estao fragjlizadas

HGG realiza o0 47° transplante de figado

O celular da paciente Maria da Silva Rodrigues, 69 anos, tocou
por volta das 20 horas na noite do domingo, 29 de outubro. Do outro
lado da linha, a equipe transplantadora do HGG a informava sobre
a disponibilidade de um figado compativel para a realizacdo do seu
transplante. “Eu s6 conseguia chorar. Depois que entendi que o tdo
esperado momento de receber um figado novo havia chegado, eu ndo
parava mais de rir. Para falar a verdade, estou sem dormir”, contou a dona
de casa com um sorriso Simpatico no rosto enquanto algumas lagrimas
insistiam em cair. Casada ha 43 anos e mae de trés filhos, Maria ndo
esconde que seu maior desejo € poder levar os trés netos para andarem
de bicicleta e os acompanhar em diversas aventuras assim que receber
alta hospitalar, pois com o agravamento da cirrose medicamentosa, ela
sofreu por dois anos com febres constantes, fraqueza, tontura e nauseas.

De acordo com o médico Claudemiro Quireze Junior, o transplante
defigadoe odemaiorcomplexidadeentretodosostransplantes,e,porisso,
as equipes de captacdo e implante precisam trabalhar simultaneamente.
“Quando retiramos um o6rgdo solido, ele perde a viabilidade, pois ele ndo
esta recebendo oxigénio, por isso utilizamos medidas que chamamos de
preservacao do orgao. Essas medidas sdo lavar o érgao com uma solucao
de preservacao e o resfriar a quatro graus. Enquanto isso acontece em
uma sala, nés preparamos tudo na outra sala para otimizar o tempo
em beneficio do nosso paciente” A cirurgia foi finalizada apos cerca de
oito horas envolvendo 15 profissionais entre cirurgides, anestesistas,
residentes e enfermeiros. A paciente recebeu alta hospitalar oito dias
apos a internacao.

pela perda. Por isso, fizemos capacitacdo dos nossos profissionais para
melhor acolhimento das familias doadoras.” Ela ainda detalha que uma
captacdo de ¢rgaos bem-sucedida depende de diversos fatores, como,
por exemplo, a mobilizacdo de uma grande equipe para as cirurgias e
também para o transporte. “Esta acdo foi muito positiva”
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Pioneirismo

O Servico de Transplantes de Figado do HGG teve inicio em 2018
e é chefiado desde entdo pelo medico Claudemiro Quireze Junior. O
hospital € a Unica unidade de saude a fazer esse tipo de procedimento
em Goids e ja contabiliza 47 transplantes. “Essa € a maior cirurgia do corpo
humano, e vem sendo estudada desde 1963. Temos orgulho de sermos
pioneiros aqui em Goias’, enfatizou Claudemiro.



HGG realiza transplante de figado as vésperas do Natal

Vai ser dificil encontrar alguém que esteja tao satisfeita quanto
a Sandra Maria Mendes com o presente recebido no ultimo Natal. No
dia 23 de dezembro, ela recebeu o que mais desejava: um figado novo. O
procedimento é mais um realizado pela equipe de transplantes do HGG.
O transplante de figado da Sandra é 0 49° realizado pelos profissionais da
unidade. Antes de entrar para o centro cirurgico do hospital, a costureira,
de 48 anos, conta que, naquele mesmo sabado, recebeu uma ligagao
telefbnica que colocaria fim a sua angustia, era a Central Estadual de
Transplantes informando que havia um figado compativel, pronto para
ser transplantado. ‘Apesar da gente sempre viver aquela expectativa,
quando me ligaram para falar sobre o transplante eu nem acreditei, a
ficha demorou a cair. Nas minhas oracdes eu pedia para passar esse fim
de ano internada, com um figado novo e meu pedido se realizou. Nao
existe presente de Natal melhor”, disse.

HGG celebrou o Dia da Visibilidade Trans

O Governo de GCoids, por meio da
Secretaria de Estado da Saude (SES), promoveu
no dia 26 de janeiro, 0 evento ‘Dia da Visibilidade
Trans - O direito de todos’, no Hospital Estadual
Alberto Rassi - HGC. Durante a solenidade, o
cirurgido ginecoldgico Jodo Lino Franco Borges,
tomou posse como novo coordenador do
Servico Transexualizador do HGGC. O evento
contou com a participacao do entao Secretario
de Estado da Saude, Sérgio Vencio, e com 0 apoio
da Comissdo de Diversidade Sexual e de Género

da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) e
Associacao Coiana de Pessoas Trans (UniTrans).

O  Servico  Transexualizador -
Ambulatério TX foi implementado em 2017,
no HGG, e oferece atendimento médico e
multiprofissional a  transexuais e travestis.
Desde entao ja realizou mais de 11 mil consultas
ambulatoriais, cerca de 90 procedimentos
como hormonizacao, cirurgias de modificacdes
corporais, como mastectomias, implantes de
proteses mamarias e histerectomia, além de 31

cirurgias de redesignacdo sexual. Entre 2021 a
2023, Goias, por meio do HGG, é o Estado que
fez o maior nimero de cirurgias de redesignacao
sexual no pais, a frente de Estados como Rio
Crande do Sul (26), Pernambuco (22), Rio de
Janeiro (19) e Sao Paulo (08). Atualmente, mais
de 700 pacientes realizam acompanhamento
no Ambulatério TX do HGGC. Sendo que, mais de
300 pessoas, aproximadamente, aguradam pela
primeira consulta. A faixa etaria de atendimento
dos pacientes varia entre 18 e mais de 61 anos.
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HGG apresenta Servico Especializado do Processo Transexualizador a

Defensoria Publica do Estado de Goias

No dia 29 de marco, a diretoria do HGG recebeu na unidade de
saude a equipe da Defensoria Publica do Estado de Goids (DPE-GO), que
conheceu o protocolo de atendimento do Servico Transexualizador
- Ambulatério TX, projeto criado em 2017 com o objetivo oferecer
atendimento, acompanhamento medico e multiprofissional a
transexuais, travestis e outras identidades de género. O HGG foi a
primeira unidade publica estadual a oferecer tal servico em Goids com
atendimentos ambulatoriais, estabelecendo uma rede de cuidados e de

acordo comas normatizacdes do Ministério da Saude nas especialidades
de ginecologia, cirurgia plastica, psiquiatria, urologia, psicologia e
fonoaudiologia. Além disso, na parte ambulatorial sao realizadas agoes
de acompanhamento clinico e hormonioterapia, destinados a promover
atencdo especializada no processo transexualizador. A visita técnica
aconteceu apos a desabilitacdo do servico no Hospital das Clinicas, em
Goiania, que era realizado de forma ambulatorial e cirdrgica na unidade
de saude federal.

UFG realiza visita ao HGG para conhecer Ambulatodrio TX

No dia 22 de junho, o HGG recebeu membros da Secretaria de
Inclusdo da Universidade Federal de Goias (IN/UFG) para conhecer o
Servico Transexualizador - Ambulatério TX que acontece na unidade
hospitalar desde 2017, pioneiro no estado. O encontro entre 0s
representantes teve o objetivo de apresentar 0 processo e a estrutura
do atendimento, no intuito de uma parceria de acoes integradas como
eventos, exposicoes, e programas de capacitagdo do atendimento
as pessoas transexuais e/ou travestis. A expectativa da UFG é de
aproximacdo da unidade hospitalar para que de maneira integrada
e colaborativa, acontega o avango da compreensdo do processo
transexualizador em Goids.




Saude mental das minorias sexuais e de género é tema de roda de conversa no HGG

A saude mental da populagdo LGBTQIA+ foi tema de roda de
conversa no dia 23 de junho. Com destaque para a saude mental das
minorias sexuais e de género, a psicologa e pesquisadora Jaqueline
GComes de Jesus apresentou dados de sua pesquisa e conversou com
profissionais que atuam no Servico Transexualizador - Ambulatério
TX do HGC. A estudiosa esteve na unidade a convite do Conselho de
Administracao do Idtech, organizacao social gestorado HGG. Ela coordena
no Brasil o estudo global SMILE (Saude Mental de Minorias Sexuais e de
Género), que investiga a saude da populacao LGBTQIA+ em paises de
baixa e média renda e se debruca sobre dados do Brasil, Quénia e Vietna.
Ela comparou dados dos paises e mostrou que este é um assunto que
merece muita atencdo, Alertando que a visao Unica sobre a populacao
trans como vitima da violéncia e exclusao tem um impacto severo sobre
a saude mental. Ela agradeceu a oportunidade de conversar com o
publico sobre sua pesquisa.

3° Arraia Cumé sem Medo do Centro Estadual de Atencao ao Diabetes do HGG

Junho ¢ 0 més dos festejos juninos. Epoca de aproveitar as dancas,
as musicas e principalmente as comidinhas tipicas, que sao verdadeiras
gostosuras. E claro que os pacientes e colaboradores do Centro Estadual de
Atencdo ao Diabetes (Cead), do HGG, nao poderiam ficar de fora de uma
das maiores celebracdes do calendario brasileiro. Sendo assim, a unidade
preparou um cardapio especial para os pacientes diabéticos, com muito
sabor e nenhum aguicar no 3° Arraia Cumé sem Medo, no patio do Cead, no

dia 28 de junho. Durante a festa foi servido delicias como o pé de moleque
diet, arroz doce de chuchu, bolo de cabotia com calda de chocolate, suco
saudavel, caldo de frango com milho, caldo de fejjao, cha caipira e ponche
saudavel. Além de se deliciar com esse cardapio pra & de gostoso, foi
possivel levar as receitinhas para fazer em casa. Nao ha restricio, mas o
segredo é a moderacao. Comer moderadamente € sempre a melhor saida
para manter a glicemia sob controle.
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2? Edicao da Corrida Colorindo a Vida Sem Diabetes

No dia 19 de novembro, o HGG, por
meio do Centro Estadual de Atencido ao
Diabetes, (Cead), promoveu a 22 edicao da
Corrida Colorindo a Vida Sem Diabetes, com
concentracao de corredores realizada em
frente a entrada do novo Cead, na Avenida
B, no Setor Qeste. A corrida contou com o
apoio do Governo do Estado de GCoids e da
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Secretariade Estadoda Saude (SES). Alargada
foi iniciada pelo entdo secretario de Estado
da Saude, Sérgio Vencio. Ao todo, quase 700
pessoas prestigiaram a corrida, evidenciando
a relevancia da acao para conscientizacdo
sobre o diagndstico precoce. O evento teve
como proposito  conscientizar sobre  0s
beneficios da atividade fisica na prevencao

1

e controle do diabetes. Além de destacar a
importancia da pratica esportiva, a corrida
apoia o Cead em seu relevante trabalho de
assisténcia aos diabéticos em Goids. O Cead,
como Centro de Referéncia no tratamento
do Diabetes em Goias, oferece atendimento
multidisciplinar, contribuindo para melhorar
a qualidade de vida dos pacientes.
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Vil Jornada de Cuidados Paliativos

A VIl Jornada de Cuidados Paliativos - ‘Desafios e Reflexdes
do HGC’ reuniu cerca de 60 participantes, entre colaboradores da
unidade e profissionais de todo estado que se inscreveram para a
imersao, que aconteceu no dia 22 de junho. A programacao contou
com palestras, dinamicas, coffee break e demonstracao do trabalho

desenvolvido pelo Nucleo de Cuidados Paliativos (Napp), que existe
ha nove anos na unidade de saude e é referéncia em Goias. Este ano,
a inscricdo solidaria ocorreu mediante a doacdo de duas latas de
leite em po, que foram entregues a instituicdes apoiadas pelo Idtech,
organizacao social responsavel pela gestao do hospital.

Equipe do Hospital Estadual Ernestina Lopes Jaime visita ala de Cuidados Paliativos do HGG

O NUcleo de Cuidados Paliativos (Napp) que existe ha nove anos
no HGG é referéncia no Estado de Goias. Com objetivo de conhecer
a estrutura e protocolos praticados, a equipe composta pela médica
geridtrica Efigénia Maio, o assistente social Danilo S. Alves, a enfermeira
Fernanda Melo e o psicologo Cabriel Queiroz Alves do Hospital Estadual
Ernestina Lopes Jaime (HEELJ), de Pirendpolis, Goias, visitaram o HGG no
dia12de setembro. A visita foi acompanhada pela diretora multidisciplinar,
Rogéria Cassiano, a gerente da Clinica Médica, Leonara Alves de Oliveira,
a nutricionista Kamila Silva Barros, o psicologo Dimilson Vasconcelos
Bezerra e as médicas geriatras Eliza Borges e Ana Maria Porto Carvas.

O HEELJ tem a intencdo de estruturar o atendimento dessa
modalidade, portanto além de conhecer a estrutura do Napp do HGG
e 0s protocolos praticados, foram compartilhados o modelo assistencial;
criterios de elegibilidade do paciente; formacdo dos profissionais da
equipe de referéncia; ferramentas utilizadas para triagem e avaliagao da
funcionalidade para diagnostico; diretivas antecipadas; sensibilizacao das
equipes assistenciais, relatos de casos e referéncias bibliograficas.

i
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HGG mantém ambulatdrio para pacientes com esclerose multipla ha mais de 20 anos

No dia 30 de agosto é celebrado o Dia Nacional de Conscientizacao
sobre a Esclerose Multipla, que € uma doenca neurologica cronica e
autoimune. Em pessoas com esta condicdo, as células de defesa do
organismo atacam o proprio sistema nervoso central, provocando lesdes
cerebrais e medulares. As causas sao desconhecidas, mas acomete
geralmente jovens, especialmente mulheres. Apesar de ndo ter cura, 0
diagndstico precoce pode melhorar as condicdes de vida do paciente e
retardar a progressdo da doenca. Atualmente, o maior desafio € viabilizar
que esse paciente chegue ac ambulatério o mais breve possivel, pois o
tempo demandado entre o diagndstico e o inicio do tratamento pode
impactar na resposta terapéutica.

O HGG mantém um ambulatério para pacientes com esclerose
multipla ha mais de 20 anos. O médico neurologista do HGG, Fernando
Elias, destaca que este ambulatério atua com acompanhamento da
equipe de neurologia e residéncia médica. Para ser atendido na unidade,
0 paciente precisa ser encaminhado ao HGG pela regulacao estadual. O
Hospital dispde hoje de ambulatério de neurologiaespecifico paradoencas
autoimunes e ambulatério de urologia para casos de bexiga neurogénica.
Alem disso, a unidade oferece a possibilidade de infusdo ambulatorial dos
mais diversos medicamentos imunobioldgicos e imunossupressores que
sao dispensados pelo Centro Estadual de Medicacao de Alto Custo Juarez
Barbosa. A unidade ainda disponibiliza exames ambulatoriais de imagem
como ressonancia magnética, que € essencial para o diagnostico.

HGG realiza procedimento inédito para tratamento de aneurisma cerebral

O procedimento, minimamente invasivo para tratamento de
aneurisma cerebral, foi realizado em uma paciente de 53 anos, de forma
totalmente gratuita, no dia 13 de outubro. A realizacao da cirurgia contou
com o apoio do neurocirurgiao Michel Frudit, que veio de Sao Paulo
para auxiliar a equipe do HGGC. A cirurgia, que ndo necessita de abertura
do cranio, foi feita totalmente por imagem, com o auxilio de quatro
monitores ligados a um aparelho de hemodinamica moderno avaliado
em mais de 2 milhdes de reais, adquirido pelo Estado ha cerca de um
ano. De acordo com o medico e chefe do servico de neurocirurgia do
HGG, Herbert Aimeida, o aneurisma € uma das patologias intracranianas
mais complicadas, com alto indice de mortalidade. A equipe do hospital,
ja capacitada para lidar com situacoes como essa, agora conta com nova
técnica cirdrgica, que deverd auxiliar centenas de pacientes.

Acirurgiateve custos da ordem de R$ 76 mil, apenas com materiais
especiais (OPMEs), além de outros custos diretos e indiretos envolvidos,
com recursos totalmente bancados pelo Fundo Estadual de Saude. “E até
de se admirar que isso esteja sendo feito em um hospital publico, porque
0 SUS n&o paga por esse material. Entao é de tirar o chapéu. Vocés estao
de parabéns’, destacou o neurocirurgiao Michel Frudit, de Sao Paulo.
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HGG realiza treinamento sobre Manejo da Lesao por Pressao por Dispositivo

Equipe multiprofissional do Centro de Terapia Intensiva (CTI) do
HGG passou por treinamento sobre Manejo da Lesao por Pressao por
Dispositivo, realizado pela cirurgia dentista Denise Rabelo Nunes Roriz e
pela fonoaudiologa Alice Carvalho, nos dias 10 e 11 de janeiro. O principal
objetivo da atividade é habilitar os profissionais da assisténcia a colaborar
de forma ativa na andlise e correto diagnostico da condicio da saude
bucal do paciente.

De acordo com Denise Rabelo, a intencdo é que todos que
participam dos cuidados no CTI possam estar alertas aos possiveis
focos infecciosos de origem bucal. “E comum que haja casos de lesdes
em pacientes intubados, pela posicdo do tubo e pelo fixador, entao
a iniciativa é para reduzir essas condicoes, que podem causar outras
injurias ao paciente, até mesmo um comprometimento maior do quadro
sistémico dele. A odontologia hospitalar desempenha papel fundamental
no treinamento das equipes responsaveis pela higiene bucal do paciente,
para que eles consigam identificar os sinais de lesao e nos avisar o quanto
antes, com isso a gente garante o maior conforto, reduz o risco de
Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica (PAV) e consegue que esse
paciente seja desospitalizado mais rapido.”

A fonoaudidloga Alice Carvalho reforcou que a fonoaudiologia
no CTI atua de forma preventiva. “Ndo realizamos uma abordagem
direta, nosso foco € a prevencao, avaliagao e reabilitacao. O treinamento
é fundamental para que todos estejam aptos a perceber o mau
posicionamento do tubo ou do fixador, o que pode machucar a boca do
paciente inclusive lesionar a prega vocal e causar a paralisia da mesma.

A fono é responsavel pela neuroplasticidade, que é a abordagem
terapéutica, para que o paciente possa sair 0 quanto antes da sonda.
Portanto, € indispensavel o alinhamento da equipe, pois mesmo um
psicologo que esteja passando pelo leito, estando treinado, pode alertar a
equipe caso algo nao esteja de acordo com os protocolos, ou seja, sempre
tem alguém para contribuir de alguma forma’, concluiu.

HGG realiza treinamento sobre manejo de residuo hospitalar

0O Servico Especializado em Saude e Medicina do Trabalho (Sesmt)
do HGG realizou, durante 0 més de marco, treinamentos sobre manejo
e descarte dos residuos hospitalares. A primeira acdo aconteceu no dia
24, para técnicos de enfermagem, enfermeiros e multiprofissionais da
Clinica Cirurgica. No dia 27, a conversa foi realizada entre os profissionais
do Apoio Diagnostico. O objetivo foi atingir todos os colaboradores da
unidade hospitalar, para que todos tenham ciéncia da responsabilidade
da destinacao correta dos residuos.

A engenheira de seguranca do trabalho, Michelly Matias
Bonifacio explicou que esse trabalho acontece constantemente, e
que por muitas vezes a atencao esta sempre focada na melhoria do
paciente. “Todos precisam saber sobre a vivéncia interna da instituicdo,
principalmente a fase da segregacao, pois uma vez que o descarte
¢ feito errado, todo o processo € prejudicado, o que pode gerar,
inclusive, acidentes de trabalho, tanto para os colaboradores internos,
quanto para os terceirizados que fazem a coleta para destinacao final”
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Oficina de Higiene Bucal capacita equipes no HGG

Afim de capacitar as equipes de atendimento a pacientes da Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) do HGG, a unidade de saude promoveu a Oficina de
Higiene Bucal para as equipes de Enfermagem, Clinica Médica e Cuidados
Paliativos, visando a prevencdo da pneumonia associada a ventilagdo
mecanica (PAV), hidratacio adequada da regjao e, ainda, humanizacao no
atendimento, com a orientacao das odontdlogas Camila de Freitas, Wanessa
MirandaeDenise Rabelo. O objetivo principal foicompartilharoconhecimento
e despertar a humaniza¢ao e envolvimento durante o atendimento a esse

paciente ao realizar o procedimento de higienizagao bucal.

Envolta da cama que simulava o0 ambiente hospitalar, 0 passo
a passo foi mencionado aos participantes, tais quais a maneira de se
apresentarao paciente, explicando o que seria realizado, e cuidados
que o momento exigie como higienizacao das maos, respeito e leveza.
‘O fundamental é que a experiéncia do paciente seja agradavel, além
de eficaz, durante a higienizacao oral, € isso que queremos despertar
em cada um’, frisou a odontologa Wanessa Miranda.

Escritorio da Qualidade do HGG promove treinamento sobre mapeamento de processos

O Escritorio da Qualidade do HGG promoveu no dia 30 dejaneiro,um
treinamento sobre mapeamento de processos para os colaboradores da
unidade de saude. A acdo foi conduzida pela entao enfermeira responsavel
pelo setor, Kassylla Ferreira dos Santos. A enfermeira explicou que a gestao
por processos € um dos pilares de atuacao da gestao da qualidade. “Esse
mapeamento ja existe, mas precisa ser revisado anualmente. Neste ano
iremos revisar com os nNossos profissionais e explicar sobre o uso de duas
novas ferramentas para 0 mapeamento dos processos de trabalho e dos
riscos institucionais inerentes desses processos.”

A gerente de enfermagem do centro de Terapia Intensiva (CTI),
Thais Brigida Canedo, salientou sobre a importancia da agdo. “Esse
momento € extremamente importante, porque esta sendo feita a
atualizacdo da ferramenta utilizada. Nos também temos que estar
em constante atualiza¢do para alcangarmos maior assertividade no
mapeamento dos processos de riscos dos setores e encontrarmos
uma margem de seguranca para deixar o plano de acdo preventivo e
alcangar as metas estipuladas’




CTI do HGG conquista a premiacao Destaque em Seguranca do Paciente

Aequipe do Centro de Terapia Intensiva (CTI) do HGG conquistou
mais uma vez o prémio Destaque em Seguranca do Paciente. A
entrega do troféu Qualito ocorreu no dia 31 de janeiro, no Auditorio
Dr. Luiz Rassi. A iniciativa, que foi criada pelo Nucleo de Seguranca do
Paciente (NSP), do Escritério da Qualidade do hospital, avalia as boas
praticas da gestdo da qualidade e seguranca do paciente. A gerente
de enfermagem do setor premiado, Thals Brigida Canedo falou sobre
a importancia desse reconhecimento. “Esse troféu é uma forma fisica
de reconhecimento, que demonstra para toda a equipe a relevancia
que eles tém. E extremamente importante que todos se empenhem,
realizem as notificacdes e o auxilio das tratativas, pois o papel de cada
um é fundamental para o bom resultado dos indicadores e o 6timo
desenvolvimento dos processos’, declarou.

Dentre os requisitos avaliados estdo: participagao em reunioes
do NSP. do Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica (NVE) e do Escritério da
Qualidade; apresentacao mensal do painel de gestdo; preenchimento
oportuno dos indicadores de processos; preenchimento adequado das
andlises criticas e plano de agao dos indicadores de processos; tratativas
das notificacdes de eventos adversos em tempo Oportuno; execucao
do plano de certificacdo ONA; cumprimento do prazo de entrega do
questionario SICUS e participacdo na entrega anterior do troféu.

HGG promove acao de incentivo a notificacao de eventos

O Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP) do HGG promoveu
nos dias 13 e 14 de fevereiro, uma acdo com colaboradores assistenciais
sobre como notificar incidentes, por meio do sistema de notificacdes
utilizado na unidade. A atividade foi realizada ao longo dos trés turnos, com
0 intuito de abranger todos os profissionais de salde. As notificacdes de
Eventos Adversos (EAs) dependem de um amplo trabalho voltado para a
sensibilizacao dos colaboradores envolvidos, uma vez que é um importante
instrumento de melhoria continua para a seguranca do paciente. Com isso,
éimprescindivel que a equipe multiprofissional, dentro das suas atribuicoes,
esteja habilitada para detectar incidentes relacionados a assisténcia a saude
e realizar a notificacao de eventos adversos.

A enfermeira da Clinica Cirdrgica, Adriana Gomes Girardi reforcou
que treinamentos sdo sempre importantes para relembrar e deixar claro
a importancia de seguir tais rotinas. “Esse treinamento especifico que
foi feito sobre a notificacao de eventos é fundamental, porque algumas
pessoas da minha equipe tinham algumas duvidas, e foram sanadas. No
meu caso, ja faz parte da minha rotina, quase todos os dias faco uma
notificacao”, contou.
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HGG promove auditoria interna dos processos institucionais da unidade de saude

O HGG realizou nos dias 15 e 16 de fevereiro, uma auditoria interna
dosprocessosinstitucionaisdaunidade de saude, considerandoaavaliagao
dos requisitos para certificacdo hospitalar da Organizagao Nacional de
Acreditacdo (ONA) - versao 2022. A equipe de auditores internos foi
constituida por profissionais da area administrativa e assistencial do
hospital, que foram indicados e nomeados por suas respectivas geréncias
e diretorias, considerando a avaliacdo dos requisitos para certificagao
hospitalar. Os critérios foram seguidos conforme o manual das agdes das
instituicdes que sao acreditadas pela metodologia ONA.

Segundo a entdo coordenadora do Escritorio da Qualidade do
HGG, Kassylla Ferreira dos Santos, o ciclo de auditorias internas teve inicio
em 2022, comanomeacdo dos auditores e adivulgacao do planejamento,
cronograma e plano de acdo. “Nés demos inicio ao ciclo de auditoria no
ultimo ano. O time de auditores foi responsavel por conhecer os processos
detrabalho dos outros setores, com o objetivo de aprender e eliminar pré-
conceitos sobre a gestao da qualidade, além de conhecer a metodologia
da ONA e, desta maneira, contribuir com o fortalecimento dos trabalhos
realizados. Nos alcancamos 0 nosso objetivo e obtivemos um resultado
muito satisfatorio com a realizacdo desta auditoria’, destacou. A diretora
multidisciplinar do hospital, Rogéria Cassiano, também considerou
que o resultado alcancado foi muito positivo. “Ficamos extremamente

felizes com o resultado obtido, pois foi muito positivo. Observamos que
0s auditores que realizaram este trabalho estavam muito engajados e
empenhados. Notamos um comprometimento muito grande de todos
0S participantes, que interagiram, anotaram e deram sugestdes com o
intuito de melhorar os processos’, pontuou.

HGG realiza treinamento sobre a importancia da utilizacao dos dosimetros

O HGG promoveu um treinamento sobre a importancia e
utilizacdo de dosimetros, para enfermeiros e técnicos de enfermagem
do Centro Cirdrgico da unidade de saude. A iniciativa foi realizada
em conjunto entre o Servico Especializado em Saude e Medicina do
Trabalho (Sesmt) e a empresa terceirizada Diagnose, e teve como
objetivo reforcar os protocolos de seguranca no uso dos aparelhos
radiologicos durante as cirurgias. A acao foi realizada no dia 17 de marco
e ministrada pela coordenadora técnica da Radiologia, Silvia Lourdes,
que conversou com os colaboradores.

Silvia explicou que o treinamento visa assegurar a saude dos
profissionais, especialmente a longo prazo. “Reforcar as recomendacoes
de seguranca é fundamental para evitar os efeitos biologicos futuros
causados pela radiacao ionizante, como catarata, anemias e até mesmo
0 cancer. Nossa intencdo € que todos estejam cientes da necessidade da
protecao correta e do uso dos EPTs, respeitando o tempo de exposicao,
distancia e a blindagem, especialmente com a utilizacio dos dosimetros,
que sao aparelhos que medem o nivel de radiacao”




HGG reforca protocolos de sepse em acao itinerante no hospital

O HGG, por meio da Comissao do Protocolo de Sepse, promoveu
no més de marco uma acao itinerante no hospital para reforcar os
protocolos de sepse. A iniciativa foi proposta em reuniao da comissao,
realizada no més de janeiro, com ointuito de relembrar o reconhecimento
do paciente em sepse e as etapas do protocolo. Além das orientacoes
repassadas para as equipes, também foram fixados lembretes do
protocolo nos computadores dos postos de trabalho.

A sepse € uma doenca potencializada por alguma infeccao
grave no organismo, que acomete pacientes com doencas cronicas
como insuficiéncia cardiaca e renal, diabetes, além de pacientes

hospitalizados que utilizam antibidticos, cateteres ou sondas. O
coordenador da Comissao de Gerenciamento do Protocolo de
Sepse do HGG, o medico Guilherme Carvalho de Sousa, salientou
sobre a importancia do protocolo. ‘ldentificar precocemente e
seguir corretamente o protocolo de sepse é fundamental para a
sobrevivéncia do paciente. Por isso, temos que realizar o atendimento
de forma rapida e eficaz, a fim de controlar infeccdes no organismo.
O protocolo de sepse contém as orientacdes sobre como pode ser
realizado o diagnostico da doenca e quais passos devem ser seguidos
apos os indicadores de alerta’, destacou.

SIS Ay

HGG realiza treinamento sobre Deterioracao Clinica

No més de marco, o HGG promoveu um treinamento sobre
Deterioracdo Clinica para médicos e equipes multidisciplinares do
hospital. O objetivo da capacitacdo foi treinar as equipes de saude para
uma identificacdo precoce dos sinais de piora repentina em pacientes
da unidade de saude. A médica residente do Centro de Terapia
Intensiva do HGG, Jaqueline Oliveira explica que € fundamental que
todos os profissionais de saude entendam como funciona o protocolo
de deterioracdo de pacientes clinicos, para o acionamento do time de
resposta rapida do hospital.

“Com o protocolo podemos ter condutas que vao nos nortear para
avaliar precocemente as alteracoes fisioldgicas nos pacientes, evitando
que haja ébitos em nossas enfermarias. Assim, conseguimos acionar o
médico do time de resposta rapida que nos auxilia de maneira muito
eficaz. Os procedimentos sdo identificados por meio de codigos, que
tambem facilita o tipo de atendimento que sera realizado. Além disso,
existe um ramal para que essas equipes se comuniquem, direcionando
de uma forma mais eficaz o atendimento.
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HGG promove palestra em alusao ao Dia Nacional da Seguranca do Paciente

O Dia Nacional da Seguranca do Paciente ¢ comemorado em 1° de
abril, e durante todo o més, o assunto foi abordado em diversas acdes no
HGG. A coordenadora do Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP), Aline
Cristina Magalhaes, abordou o tema, no dia 4 de abril, com pacientes e
acompanhantes que aguardavam por atendimento no Ambulatério de
Medicina Avancada (AMA). Além disso, todos receberam um material
informativo com as metas de seguranca, dicas e alertas, e também
esclarecer dividas com a profissional.

Aline explicou que o principal objetivo é promover ainformagao,

especialmente em casos de internacao ou de acompanhante.
“Preparamos um bate-papo voltado para orientag¢do e apresentagao
dos protocolos de seguranca do paciente. E importante que todos
participem do cuidado, entdo instruimos para que questionem
a equipe médica e de enfermagem, perguntem como vai ser o
procedimento, quais serdo as proximas etapas e fiqguem alertas em
relacao aos medicamentos também. Todos sabendo sobre as formas
de prevencao, podemos evitar a ocorréncia de eventos adversos na
unidade hospitalar”
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HGG atinge Zona de Exceléncia em Pesquisa de Satisfacao de Usuarios realizada pelo IEL

O cliente tem sempre razao. Essa € uma premissa do comeércio, que
busca sempre superar as expectativas de quem usa 0s servicos oferecidos.
No HGG, essa também é uma meta constante, e para aprimorar cada vez
mais o atendimento, uma pesquisa foi realizada no més de abril, na qual
909 usuarios, entre pacientes e acompanhantes, foram entrevistados
pela equipe do Instituto Euvaldo Lodi - IEL. O resultado atestou que 0 HGG
esta na Zona de Exceléncia, com 7642% na satisfacao geral dos usuarios.
Todos os indicativos foram apresentados em um encontro com gestores e
profissionais de cargos estratégicos da unidade.

O anallista de dados do IEL, Ely André de Matos Bastos, pontuou
que a Metodologia NPS usada para a pesquisa € umadas mais modernas
e precisas do mercado. “Por meio desses dados os gestores podem ter
uma avaliagdo melhor sobre o que os pacientes e acompanhantes
estao achando do ambiente hospitalar, desde a recepcao, ambulatério
e outras areas de atendimento do hospital. A partir dela é possivel ter
mais clareza sobre os pontos de melhoria, e entdo definir as agdes que
precisam ser implantadas.”




2? edicao da Gincana da Seguranca do Paciente

Para celebrar o Dia Nacional da
Seguranca do Paciente, o Escritorio da
Qualidade do HGG realizou a 2* edicao da
gincana da Seguranca do Paciente, que contou
com a participacao de 369 colaboradores. A
abertura da gincana aconteceu no dia 3 de
abril e as atividades se estenderam ao longo do
més. A acdo movimentou os colaboradores na
disputa que conscientizou os profissionais sobre
praticas seguras na qualidade do atendimento
aos pacientes da unidade. Com jogos de
tabuleiros, dinamicas de perguntas e respostas,
as atividades foram encerradas com um
concurso de parodias, voltadas para os temas
dos cincotimes: Verde - Prevencao de Infeccdes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS);
Amarelo - Near miss (Quase erro); Laranja -
Comunicacao efetiva; Azul - Medicacdo sem
danos e Vermelho - Identificacdo do Paciente.

Na final, realizada no dia 27, os jogos foram
avaliados por uma equipe de jurados que
concedeu a vitoria ao time Vermelho, que
demonstrou alto engajamento, articulacao e
muita criatividade na prova final.

A enfermeira e coordenadora do Nucleo
de Seguranca do Paciente, Aline Magalhaes
enfatizou que houve uma evolugdo muito
positiva na 2% edicao da Gincana da Seguranca
do Paciente do HGG. “Os times participaram,
as liderancas se engajaram muito mais e
consequentemente seus colaboradores. Assim,
percebemos que podiamos avangar em varios
assuntos, falar mais sobre temas especificos
voltados a seguranca do paciente. Ano passado
tivemos um foco diferente e esse ano evoluimos
nos assuntos. Além disso, em todas as etapas
da gincana as pessoas tiveram a oportunidade
de aprender mais e compartilhar experiéncias.

i

Esperamos que tudo isso contribua para uma
melhor assisténcia e seguranca do paciente. O
time Vermelho estava muito animado, todos
unidos e engajados, eles mereceram ganhar. Ja
estamos ansiosos para 0 ano que ver’, finalizou.

HGG promove bate-papo sobre NR-32 e saude do colaborador

O Servico Especializado em Saude e Medicina do Trabalho (Sesmt)
do HGG promoveu, de forma itinerante, entre os dias 2 e 5 de maio, o
bate-papo “NR-32 e a salde do colaborador’. A técnica de Seguranga do
Trabalho, Miralva Oliveira de Souza conversou com os colaboradores
sobre a importancia de seguir as normas que estabelecem as diretrizes
basicas de medidas de protecao, com intuito principal de evitar doengas
e acidentes de trabalho.

Miralva pontuou que, além dos treinamentos constantes, 0 HGG
implantou a Blitz da NR-32, que segundo ela, nao tem um papel fiscalizador,

mas sim de conscientizar os profissionais. “Nao so os colaboradores da
assisténcia, mas tambeém os administrativos, todos devem seguir as normas,
pois ao usar um adorno, ha risco de levar um microrganismo para a casa,
para a familia, como também pode trazer alguma coisa para o paciente que
estd internado, com a saude comprometida, entio essas acoes de alerta
sao fundamentais” Durante a conversa, alguns lembretes foram reforcados,
como usar calcados fechados; evitar alimentos em locais ndo apropriados,
devido ao risco de contaminacdo e proliferacao de vetores; higienizacao
frequente dos culos e uso de toucas sempre descartaveis.
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Certificacao da Anvisa atesta exceléncia em atendimentos aos pacientes do HGG

A AgénciaNacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) realizaanualmente
a Avaliacao Nacional de Praticas de Seguranca do Paciente em hospitais do
Brasil com leitos de Centro de Terapia Intensiva (CTI). Na avaliagdo de 2022, 0
HGG, gerenciado pelo Idtech, foi classificado com Alta Conformidade, sendo
esse 0 nivel mais alto de aprovacao considerando os indicadores de estrutura
e processo avaliados. O relatorio divulgado pela Anvisa no dia 13 de maio,
verifica a conformidade de 21 indicadores de estrutura e processo, alinhados
aResolucao da Diretoria Colegiada da Anvisa (RDC) n° 36/20133, a qual institui
as agoes de seguranca do paciente nos servicos de salde.

De acordo com a enfermeira e coordenadora do Nucleo de
Seguranca do Paciente, Aline Magalhaes, receber a certificacdo de Alta
Conformidade ¢ um importante indicador para a promocao da cultura
da seguranga, uma vez que enfatiza a gestao de riscos, a melhoria da
qualidade e a aplicagio das boas praticas de seguranca do paciente em
servigos de saude. ‘O resultado € reflexo do compromisso do HGG e do
Idtech em proporcionarem um cuidado mais seguro para os usuarios do
Sistema Unico de Saude (SUS) que necessitam dos servicos de média e alta
complexidade’, ressaltou.

Qualicine discute autocuidado e seguranca do paciente

Uma roda de conversa sobre autocuidado e como atuar dentro
de um hospital visando a seguranca do paciente. Essa foi a proposta da
segunda edicao do Qualicine do HGG, que apresentou o curta-metragem
Aprendendo com os erros. O video conta a historia de uma paciente
que acaba morrendo depois de uma série de erros evitaveis dentro de
uma unidade de saude. Depois do video, os participantes conversaram
sobre o contelido antes de uma sessio de ginastica de relaxamento. As
sessdes ocorreram nos dias 25 e 26 de julho, no Auditorio 2 do hospital. Os
colaboradores se dividiram em oito turmas, em diversos horarios, para
que mais pessoas pudessem ter acesso a atividade. Mayara Figueiredo é
fisioterapeuta e foi a convidada desta edicao. Ela explica que a intengao
de apresentar o filme escolhido foi chamar atencao para situacoes que
ocorrem no dia a dia.

Aline Magalhdes, coordenadora do Nucleo de Seguranca
do Paciente do Escritério da Qualidade, avalia que a recepgao dos
participantes com os temas abordados é muito positiva. “E uma maneira
legal de tratar assuntos que precisam estar em pauta. Com a participagao
dasequipes multidisciplinares, percebemos que houve mais engajamento
ainda’” A técnica de enfermagem Silvani Pereira da Silva Neres participou

da sessao e gostou da experiéncia. ‘Acho importante este tipo de cuidado
com o profissional. Esse olhar, visando ndo sé o paciente, mas também o
profissional, € muito bom. Somos como uma orquestra e, do meu ponto
de vista, se todos estivermos bem, o trabalho tem um resultado melhor”



2° Halloween da Seguranca do Paciente

A 2* edicdo do Halloween da Seguranca do Paciente no HGG foi
UM sucesso, Nao apenas em termos de participacdo e engajamento dos
colaboradores, mas também na. conscientizacdo sobre a importancia da
comunicacao efetiva e da seguranca do paciente. Nos dias 30 e 31 de outubro,
0s colaboradores do HGG se engajaram nesta acao. Reunidos com seus trajes
assustadores ao som de musicas classicas de Halloween, percorreram os
corredores do hospital convidando a todos os setores da unidade de saude a
participarem das gincanas e stands na Recepgao Central. A a¢do, organizada
pelo Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP), teve este ano como objetivo
reforcar a importancia dos quatro pilares da comunicacao efetiva dentro da
unidade: comunicacao assertiva, registro seguro no prontudrio, Huddle nos
setores assistenciais e a notificacdo near miss.

Para a coordenadora do NSP, Aline Magalh&es, a iniciativa mostra
que é possivel abordar temas serios de forma criativa e divertida, tornando
0 processo educativo mais atrativo e eficaz. ‘Através de acoes ludicas e
festivas como esta, a equipe do hospital consegue transmitir mensagens
importantes e promover a interacdo entre os profissionais de saude.
Além do aspecto ludico e festivo, o Halloween da Seguranca do Paciente
no HGC destaca a seriedade e a relevancia da comunicacdo como fator
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determinante na promocao da seguranca e na qualidade dos cuidados
aos pacientes. A acao também contou com um concurso de fantasia e
cabelo maluco mais criativos. A gerente do setor de Manutencado Predial,
Danielle Campos, foi a vencedora na categoria Caracterizacdo, com a
personagem Malévola. E a enfermeira da Clinica Cirlrgica, Beatriz Freitas,
venceu na categoria Cabelo Maluco.
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Clinica Cirurgica do HGG vence Troféu Qualito

A equipe da Clinica Cirtrgica do HGG foi a vencedora do Troféeu
Qualito, que premia o setor da unidade que mais se destacou em critérios
relacionados a seguranca do paciente. A premiacdo, realizada no dia
20 de dezembro, é referente ao desempenho dos meses de outubro e
novembro. Emocionada, a gerente da Clinica Cirurgica, Rosane Ferreira
Alves disse que o esforco de todo o time garantiu o troféu. “E muito
gratificante ver o empenho da equipe. A maneira que absorvem as
orientacdes, vé-los se dedicando porque a gente consegue alcancar
as metas € o melhor prémio possivel. Eu sempre digo que sozinha nao
vou conseguir fazer nada. Se nds n&o trabalharmos em equipe, nos Nao
vamos ter resultado positivo, 0 que vai provocar conflitos. Mas juntos,
podemos fazer a diferenga e cuidarmos do nosso bem maior, que € o
Nosso paciente’, afirmou.

O troféu foi entregue pela coordenadora do Nucleo de Seguranca
do Paciente (NSP), Aline Magalhdes. Ela afirmou que a gestdo de qualidade
nos servicos de salide tem como foco planejar e desenvolver agdes para
que 0 ambiente hospitalar se torne sustentavel, seguro e confiavel. Além
disso, essas agdes fazem parte da manutencdo da Organizagao Nacional
de Acreditacdo (ONA). ‘Acreditamos que este projeto vai motivar a
lideranga a buscar, de forma continua, melhorias nos processos para seus

setores. Com isso, Nos vamos disseminando uma cultura de seguranca
para os demais colaboradores do hospital’, afirmou. Além da entrega
do Troféu Qualito, o evento reuniu liderancas do HGG para uma analise
trimestral dos planos de acio relacionados aos indicadores de qualidade.

Qualicine reune multiprofissionais para debater Nutricao e Seguranca do Paciente

O Qualicine é uma agao promovida pelo Escritério da Qualidade
do HGG, que promove iniciativas de conscientizagcao sobre seguranca
do paciente, por meio da utilizagao de recursos audiovisuais, como
ferramenta para mobilizar e promover debates entre os multiprofissionais
da unidade de saude. O encontro realizado nos dias 26 e 27 de dezembro,
no auditorio 2, e teve como tema Nutricdo x Seguranca do Paciente. Aline
Magalhaes, coordenadora do Nucleo de Seguranca do Paciente, afirmou
que o objetivo é contribuir para a qualificacdo dos profissionais que atuam
no HGG, além de trocar informacdes e unir as equipes em busca de um
proposito maior, a qualidade e seguranca do paciente. “Exibimos um
compilado de reportagens que retratam erros cometidos na assisténcia,
conversamos sobre 0 assunto e os participantes responderam um
questionario de verdadeiro ou falso”, contou.

A gerente do Servico de Nutricio e Dietética, Valéria de Souza
reforcou que todos os profissionais estao sujeitos a cometer erros, por
isso € importante criar barreiras cada vez maiores de seguranca. ‘O
video foi escolhido porque uma das coisas mais graves que envolve
a nutricao é a infusao de dietas orais, em dietas enterais e parenterais,
0 que pode ocasionar morte. Todos precisam estar envolvidos nesse
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processo de busca da seguranca do paciente, pois, caso acontega alguma
intercorréncia por erro, 0s demais profissionais da equipe estarao atentos
e participativos para intervir com agilidade, a fim de garantir o melhor
atendimento aos Nossos pacientes’, concluiu.



Unidade de Transplantes recebe troféu Destaque em Seguranca do Paciente

O Auditério 2 do HGG foi palco de mais cerimoénia de entrega
da premiacdo Destague em Seguranca do Paciente, o cobicado
Troféu Qualito, oferecido pelo Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP)
do Escritorio da Qualidade do HGC. A Unidade de Transplantes foi a
vencedora, pela primeira vez, com o troféu referente ao trimestre
referente a julho, agosto e setembro. A enfermeira da Unidade de
Transplantes, Elba Cristina Borges, estava na expectativa para a chegada
do troféu. “Sempre ficavamos proximo ao primeiro lugar, mas dessa vez
ele veiol E gratificante, porque ¢ muito dificil receber esse prémio. Nao ¢
s& 0 Nosso esforco para conseguir esse troféu, dependemos do apoio e
da cooperacdo dos pacientes e acompanhantes em nos chamar quando
precisar, em avisar se tiver alguma dor, para evitarmos gue aconteca
outro dano maior”, disse Elba.

O troféeu foi entregue pela coordenadora do NSP, Aline Magalhaes,
que, na oportunidade, disse que a gestao de qualidade nos servicos de
saude tem como foco planejar e desenvolver acdes para que o ambiente
hospitalar se torne sustentavel, seguro e confiavel e que essas acoes
fazem parte da manutengao da Organizacao Nacional de Acreditagao
(ONA). “Conforme 0 nosso selo de acreditacdo ONA nivel 3, as exigéncias
deste nivel contemplam evidéncias da maturidade organizacional,
utilizando o conhecimento e o aprendizado para tomada de decisao,

buscando a efetividade dos resultados institucionais, a sustentabilidade e
aresponsabilidade socioambiental, promovendo a melhoria continua. Por
isso, de agora em diante, a premiacao acontecera bimestralmente, para

que possamos acompanhar ainda mais de perto todos os indicadores”

HGG realiza Dia D da Avaliacao da Cultura de Seguranca do Paciente

O HGCG realizou no dia 8 de dezembro, o Dia D da Avaliacdo da
Cultura de Seguranca do Paciente, com o langamento do mascote
Qualito. Organizada pelo Escritério da Qualidade da unidade, a acao
itinerante tem como objetivo conscientizar os colaboradores sobre a
importancia da avaliagcio, que é realizada por meio da aplicacio nacional
do “E-Questiondrio de Cultura de Seguranca Hospitalar’, um sistema
eletronico que permite aos profissionais de saude preencherem e
enviarem questiondrios, gerando indicadores referentes as 12 dimensdes
da Cultura de Seguranca do Paciente. Essas dimensdes incluem topicos
como a frequéncia de eventos adversos notificados, percepcio de
seguranca e trabalho em equipe.

O relatério de cada hospital é produzido em tempo real, conforme
os profissionais respondem ao questionario, facilitando o feedback e
contribuindo para a promogao de intervencoes de melhoria nos servicos
de forma imediata. Todas as informacdes enviadas no cadastro do
aplicativo e obtidas pela avaliacao da cultura sao sigilosas. A pesquisa tem
abrangéncianacional e estd sendorealizada pela ANVISA. Estaé a segunda
avaliacdo em larga escala sobre Cultura de Seguranca do Paciente em
hospitais no Brasil. A Cultura de Seguranca do Paciente é considerada um
importante componente estrutural dos servicos de saude, favorecendo a
implantacdo de praticas seguras e a diminuicio da ocorréncia de eventos

adversos. Medir a cultura de seguranca do paciente nos servicos de
saude € importante para diagnosticar o nivel de cultura de seguranca,
identificar possiveis riscos, possibilitar o benchmarking interno e externo
e acompanhar a evolugao ao longo do tempo.
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HGG recebe selo UTI’s Top Performer

O HGG recebeu o selo “Top Performer”, estando na lista das
principais UTIs do Brasil. Esta certificacdo do Projeto UTlIs Brasileiras foi
criada pela Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB). Participam
do projeto 707 hospitais do pais, e apenas 135 UTIs receberam o selo. Deste
total, 12 UTls sao de hospitais publicos, sendo trés da regido Centro-Oeste.
O selo € conferido as UTIs que apresentaram melhor desempenho, com
menor taxa de mortalidade hospitalar e melhor utilizagao de recursos.
Desde sua criagdo, todos 0s anos, 0s hospitais participantes recebem
certificados com selos de participacdo no Registro Nacional e de gestao
de indicadores. Em 2023, foi a primeira vez que a relagao com os nomes
das instituicoes foi publicada, e a intencdo € incentivar que todas as
UTIs brasileiras participem, além de estimular o uso de indicadores de
qualidade e desempenho na gestao, compartilhar informagdes Uteis
para orientar politicas de salde e estratégias, com intuito de aprimorar
a medicina intensiva, aumentar a seguranca e melhorar o cuidado dos
pacientes criticos.

O médico Cuilherme Carvalho, coordenador da Ala A do Centro
de Internacéo Intensiva (CTI) do HGG, reforgou que atualmente a unidade
possui 30 leitos, cerca de 24 médicos atuantes e mais de 100 profissionais
de enfermagem, e atribuiu 0 selo a um time multiprofissional focado
totalmente no paciente. “Ter esse reconhecimento da AMIB é muito
valioso, especialmente comparando-a com grandes hospitais particulares
como o Albert Einstein e o Osvaldo Cruz, que sao referéncias nacionais. £ o

HGG recebe certificado de referénciaem UTI

O HGG recebeu o certificado de ‘UTI Eficiente’ e de gestdo de
indicadores da Epimed, empresa que faz a gestdo da informagao de mais
de 30 mil leitos em toda América Latina. A avaliacdo considera hospitais
publicos e privados e a conquista do certificado aprova a qualidade do
servico prestado na unidade de saude. O diretor comercial da Epimed
no Brasil e na América Latina, Thiago Reimberg destacou que esta
certificacao de UTI eficiente distingue a qualidade, o cuidado e a atencdo
com pacientes. Os indices de avaliacdo calculam mortalidade e utilizacdo.
“O certificado mostra que, entre as mais de 2,2 mil unidades monitoradas,
este hospital faz excelente gestdo.

A entrega dos certificados ocorreu nas UTIs, com a participacdo
dos colaboradores que atendem os pacientes que precisam de cuidados
intensivos. O médico Guilherme Carvalho, coordenador da Ala A do
Centro de Internacao Intensiva (CTI) do HGGC destacou a importancia de
receber o certificado. “Estamos junto de grandes hospitais particulares,
com destaque nacional. Isso é muito bom e nossos colaboradores
merecem esse reconhecimento.”

HGG figurar nessa lista é uma validacdo externa importante. Nossa equipe
busca atender, oferecer salide de qualidade, respeitando a necessidade de
cada paciente. Entdo, quando ele esta no centro do cuidado, os resultados
sao impactantes e maravilhosos, e além de gratificante pois nos motiva a
continuar crescendo, promovendo treinamentos e capacitagdes’, pontuoul.




PROJETO

A terapia do riso como
uma estratégia auxiliar

de tratameéento

O projeto Riso no HGG tem como objetivo utilizar a terapia do riso como estrategia
auxiliardo tratamento de saude. Sao convidados para shows mensais humoristas,
que se apresentam dp forma voluntaria. As apresentar;oes podem ocorrer No
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Governador do Estado de Goias visita o HGG para apresentacao

de novos investimentos no hospital

No dia 16 de marco, o governador do Estado de Goids, Ronaldo
Caiado, e oentdosecretariode Estadode Saude, Sérgio Vencio, participaram
de solenidade no HGG para a apresentacao dos novos investimentos, que
superam a marca dos R$ 18 milhdes. Durante a visita no HGG, foi feita a
entrega dos novos aparelhos de hemodinamica, tomaografo, bisturi
eletronico, microscopio cirdrgico, entre outros equipamentos adquiridos
paraamodernizacdo do parque tecnoldgico, cujo investimento € superior a
casa dos R$11 milhdes. Teve ainda ainauguracao do Laboratoério de Andlises
Clinicas, com estrutura moderna e novos mobiliarios, com investimento
de aproximadamente R$ 628 mil, e a entrega da Subestacio de Energia
Elétrica, com valor total investido de mais de R$ 14 milhao.

Pensando em proporcionar mais conforto, modernidade e
tecnologia de ponta para continuar cuidando com exceléncia e qualidade
da saude dos goianos, também foi feita a assinatura das ordens de
servico para a construcdo da sede propria do Centro Estadual de Apoio

a Diabetes (Cead), ampliacio do Ambulatorio de Medicina Avancada
(AMA) e construcao da nova Recepcao Central. Estas obras representam
uma ampliacdo de mais de 1300 metros quadrados no hospital,
com investimento superior a R$ 52 milhdes. Todas essas mudancas
representam uma nova fase do HGG, um hospital moderno e que passara
a contar com uma estrutura ainda melhor e mais humanizada para os
pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS).

Com esta ampliacdo, o Cead terd um espaco para recepcao,
cadastro, salade espera, teleconsulta, seis consultérios, umasala de curativo,
consultérios de psicologia, nutricao, assisténcia social e podologia, auditorio
com 30 lugares, cozinha experimental, sala de utilidade e sanitarios. Ja o
Ambulatorio de Medicina Avancada (AMA) tera uma sala de atendimento
emergencial, pulsoterapia, sala de recuperacao de pacientes, hemodialise
(sala branca e salaamarela), posto de enfermagem, sala de servico, arsenal,
osmose, sala de utilidade e sanitarios.
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Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do HGG recebe certificado

de reconhecimento emitido pela SES-GO

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NVE) do HGG recebeu
o certificado da Secretaria de Estado da Saude de Goias (SES-GO)
em reconhecimento ao trabalho desenvolvido para oportunizar a
resposta as doencas/agravos e eventos de interesse de saude publica
no Estado. Segundo a coordenadora do NVE, Sumaya Gomes, no HGG
0 nucleo é integrado ao Escritorio da Qualidade e tem suas atividades
interligadas a varios setores que contribuem para o alcance das
metas. ‘Ficamos muito felizes em receber esse reconhecimento. Ele
demonstra que estamos no caminho certo e nos incentiva a alcangar

mais desafios para o servigo’, disse.

Sumaya tambem destacou que 0 HGG sempre teve compromisso
com as acdes voltadas para a epidemiologia. “Sempre tivemos o
compromisso por entender que as notificacdes contribuem com a gestao
do nosso Estado na definicao das acdes conforme o perfil e a necessidade
da populagao. Com a pandemia houve uma visibilidade ainda maior das
acdes do nlcleo e nds intensificamos a vigilancia em nossa instituicao,
conseguindo conscientizar os profissionais quanto a identificacdo e
notificacao’, explicou.

HGG renova sistema de exaustao da lavanderia da unidade de saude

No més de fevereiro, o HGG deu inicio
a uma reforma na lavanderia da unidade
de saude, com finalidade de substituir o
sistema de exaustao do local, que ja estava
desatualizado. A medida teve como objetivo
garantir um melhor ambiente de trabalho
as equipes que realizam a higienizacdo dos
enxovais do hospital. A obra foi concluida no
més de abril e contou com um investimento
de aproximadamente 237 mil reais. O diretor
administrativo do HGG, Alessandro Purcino
explicou que a renovacdo do sistema
aconteceu pela necessidade de adequacdo
dos padroes de qualidade do HGG, além de
uma nova ambientacio.

A atualizacdo do sistema também
fol acompanhada de perto pela gerente de
Manutencao Predial do HGG, Danielle Campos.
‘0O novo sistema de exaustao e ventilacdo na
lavanderia do hospital também promove o
tratamento do ar gerado pelo setor evitando
a aspersdo inadequada de plumas de tecido
geradas no processo de lavagens das roupas,
garantindo funcionalidade e melhor execugao
das atividades” Além disso, o desenvolvimento
da obra também contou com o apoio dos
Servicos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho (Sesmt)
da unidade de saude, para garantir prazos e
seguranca de todos envolvidos na reforma.




HGG adquire novos aparelhos endoscopicos

O HGG realizou a compra de dois videos gastroscopicos e dois
videos colonoscopios, aparelhos endoscopios mais tecnoldgicos, que
visam melhorar e ampliar o atendimento na unidade de saude. O
investimento total foi de R$ 1,8 milhdes. Os colaboradores do Apoio
Diagnostico do HGG, responsaveis pelas rotinas de exames onde sao
utilizados os aparelhos para endoscopia, colonoscopia e broncoscopia,
participaram de treinamento de desinfeccao e manuseio, ministrado
pela empresa fabricante.

A diretora técnica do HGG, Fabia Mara Goncalves Prates de

Oliveira reforgou que essa foi uma aquisicdo muito importante. “Esses
aparelhos possuem uma vida Util e os antigos ja estavam no periodo
de troca. Além disso, novos servicos que ja estavam previstos no
contrato deste ano definiram a compra destes novos aparelhos, que
prontamente foi realizada. A meta da gestao € oferecer aos pacientes do
Sistema Unico de Saude (SUS) um atendimento de qualidade e seguro,
e a resolucdo daquilo que nos € proposto como assisténcia. Além de
melhorar a qualidade do exame e seguranca, iremos ampliar 0s N0ssos
atendimentos” enfatizou.

e

Farmacia do HGG adquire computadores moveis

O HGG adquiriu seis novos computadores
portateis, que sao utilizados pela equipe da
Farmacia. Os aparelhos que funcionam como
coletores de dados pretendem reduzir o niimero
de impressoes, agilizar na montagem dos kits e
atendimentos, além de diminuir possiveis erros.
Os colaboradores passaram por treinamento
interno para insercao da nova tecnologia na
rotina do setor, que foi realizado em parceria
com o setor de Tecnologia da Informacao, que
deu todo suporte na parametrizacao do sistema.

O gerente da Farmdcia, André

Candido contou que essa aquisicdo traz
diversos beneficios. Além disso, comenta que
a instituicao tem investido cada vez mais
na modernizacdo dos processos. ‘A nossa
expectativa é ganhar mais dinamismo, além
de agregar na seguranca do paciente, uma
vez que ele possui barreiras de controle na
dispensacdo de medicamentos. Esse é um
avango também em sustentabilidade, pois nao
havera mais a impressao das prescricdes, aléem
da reducéo de custos, também com insumos
e manutencao *, frisou.
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HGG realiza modernizacao narede elétrica da unidade de satude

Intitulado como Novo HGG, as obras do
hospital seguem a todo vapor. Muito além da
ampliacdo e modernizacdo da unidade de saude,
algumas reformas merecem destaque, como a
da parte elétrica, que se mantinha original desde
a fundacéo da unidae em 1959. Com a validacio
parcial da subestacdo pela Equatorial, responsavel
pela distribuicdo de energia elétrica em GCoiania,
transformadores antigos foram removidos e
devolvidos a Secretaria de Estado da Saude de
Goias (SES-CO). Além disso, houve a substituicio
do nobreak do Centro de Terapia Intensiva (CTI).
Essas aghes garantem mais seguranga, economia
e sustentabilidade.

De acordo com o diretor administrativo
do HGG, Alessandro Purcino, desde que o Idtech
assumiu a gestdo, em 2012, foi realizado um

Lavanderia do HGG implanta Sistema de Identificacao por Radiofrequéncia

O HGC segue investindo na
modernizagao dos processos e dessa vez a
lavanderia da unidade de saude é a grande
beneficiada. Durante 0 ano de 2023, iniciou-se
a implantacao do Sistema RFID, sigla em inglés
que significa “ldentificagao por Radiofrequéncia’,
que, por meio de ondas eletromagnéticas
armazena dados em um microchip, que emite
0 sinal para identificacdo, neste caso, dos
enxovais hospitalares.

A gerente de hotelaria do HGG, Vitoria
Alta explica que essa aquisicao representa

levantamento de toda a estrutura fisica, elétrica
e hidraulica das instalacdes. Foi detectado entao,
falhas elétricas que causam quedas de energia na
unidade e também cabos de alta tensao rompidos.
“‘Quando iniciada a gestao no HGG, solucionar
estas questoes foi uma das primeiras providéncias
tomadas. Tivemos que passar a tubulacdo
subterranea para substituir esse cabeamento que
colocava os colaboradores em risco, haja vista que
ficava na passagem dos profissionais. Paralelo a
isso, verificamos que os transformadores eram a
base de dleo, que € poluente e contamina o meio
ambiente, sendo que atualmente nem se utiliza
mais esse tipo de transformador, justamente por
essa caracteristica, além de serem equipamentos
Muito  antigos e que poderiam  apresentar
problemas a qualquer instante”

um ganho importante para o hospital, pois
contribui tanto para uma gestao mais eficiente,
como também para a manutengdo do
patriménio publico. “Esse sistema permite o
controle de entradas e saidas de pegas e lotes,
tem interligacdo com as balancas, realiza o
controle e rastreamento completo de todo
0 nosso enxoval, inclusive da operacdo das
etapas de lavanderia’, acrescenta que o sistema
gera, ainda, relatérios de andlise. Todos os
colaboradores  envolvidos neste  processo
receberam treinamento.

HGG recebe atualizacao no sistema de notificacoes

O sistema de notificacbes de eventos
utilizado pelo Nucleo de Seguranca do
Paciente (NSP) HGG passou por atualizacdo na
ferramenta de priorizacdo dos riscos. O novo
sistema torna a andlise e tratativas dos eventos,
monitorados mensalmente pelo  hospital,
mais efetiva. A coordenadora do NSP, Aline
Cristina Magalhaes, explicou que o sistema de
notificacdes é uma das ferramentas utilizadas
para a gestao de riscos, que estd relacionada
ao estabelecimento de uma cultura de

seguranca, que pressupde o aprendizado com
as falhas e a prevencdo de novos incidentes
relacionados & assisténcia a saude. Ainda,
segundo a coordenadora, © monitoramento
dos incidentes relacionados a assisténcia,
detectados por meio das notificacdes, permite
a identificacdo dos eventos que demandam o
processo de investigacao, bem como auxiliam
no monitoramento dos fatores contribuintes
e também auxilia na prevencdo de novos
incidentes nos servicos de saude.




HGG realiza ativacao da nova subestacao de energia da unidade de saude

Seguranca elétrica é o maior diferencial da nova subestacdo
de energia do HGC. Mais moderna e segura, 0 novo projeto da
subestacdo atende as novas normativas de seguranca estabelecidas
pela distribuidora de energia do estado de Goids, tem alta capacidade
e oferece estabilidade elétrica para todo o HGC. Além da subestacido, a
edificacao hospitalar também conta com o apoio de grupos geradores,
que atendem emergencialmente a unidade em casos de falta de
energia. O projeto teve investimento de aproximadamente 1,5 milhdes
de reais, englobando obras civis e aquisicdo de equipamentos.

A estrutura da rede elétrica do HGG passou nos Ultimos anos
por reparos constantes, devido ao crescimento da unidade. Desde 2022,
visando mais seguranca aos pacientes e também a estrutura do hospital,
que aumentou sua capacidade de atendimento e de equipamentos, a
construgao pdde ser concluida com sucesso. O engenheiro eletricista, Artur
Pinheiro de Magalhaes, prestador de servicos terceirizados do HGG, relata
que acompanhou todo o processo de diagndstico da antiga subestacao,
desde quando o Idtech, organizacdo social que administra a unidade de
saude ha 11 anos, iniciou as atividades de adequacio do local, até a ativagao
da nova subestacao.

O diretor-geral do HGG, José Claudio Romero ressaltou que a
construcaodanovasubestaciode energiadoHGG é um marcona historia
do hospital. “Desde quando o Idtech assumiu a gestao desta unidade, as
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melhorias elétricas para esta edificacdo foram uma das primeiras pautas
aserem discutidas, pois sabiamos da inseguranca da rede, dos problemas
didrios, das panes elétricas e as consequéncias que elas geravam. E com
muito orgulho que celebramos este momento, pois a partir de agora
teremos inUmeros beneficios na unidade. Estamos muito satisfeitos com
todos os colaboradores que participaram indiretamente e diretamente
dessa construcao’, concluiu.

Multa Moral: HGG realiza mais de 900 atuacoes

O projeto Multa Moral, criado em 2017, em parceria com a Ordem
dos Advogados do Brasil - Segcao Goids (OAB-GO), tem por objetivo
distribuir um panfleto mostrando a importancia de se respeitar a lei nao
somente por conta da multa (prejuizo financeiro), mas por prejudicar
moralmente idosos, pessoas com deficiéncias e obstruir o fluxo no transito
das proximidades da unidade de saude, como estacionar em cal¢adas,
fila dupla e obstruir a entrada e saida de ambulancias. A autuagao tem
ComMo objetivo conscientizar motoristas que estacionam em vagas nao
permitidas e de forma errada nas proximidades do hospital. Aplicada
de forma educativa, a Multa Moral ¢ realizada por meio de panfletos,
orientacdes e a exposicao das infracdes de transito.

S6 no més de janeiro de 2023, 0 HGG aplicou 923 multas morais
nas proximidades da unidade de saude, localizada em Goiania. Segundo
o diretor administrativo do HGG, Alessandro Purcino, desde 2017 o HGG
realiza a campanha Multa Moral, em parceria com a OAB-GO, com
intencao de alertar e educar condutores, passageiros, ciclistas e pedestres
sobre a necessidade de respeitar as regras do transito, e também em
respeito as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. “Temos
aplicado em média 18 mil multas morais por ano em volta do HGG. E
um numero muito significativo. Quando o nosso colaborador aborda os
motoristas, ele explica que é uma medida educativa, apresenta a multa
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e ja marca a infracdo cometida. Muitos ja retiram o veiculo, entendem a
situacdo e percebemos o impacto.” O diretor ainda ressalta que a multa
mais aplicada € a da fila dupla.
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HGG conta com novo subgerente do Apoio Logistico e Operacional

O colaborador do HGG, Marcos Anténio de Castro, foi empossado,
no dia 14 de marco, como subgerente de Material e Patriménio da
Ceréncia de Apoio Logistico e Operacional (Calop), setor que faz parte
da Diretoria Administrativa do hospital. Participaram da posse o diretor-
geral do HGG, José Claudio Romero; o coordenador executivo do Idtech,
LUcio Dias, diretor administrativo do HGG, Alessandro Purcino; o gerente
da Galop, Jhony Cajueiro da Silva, e demais diretorias do HGC.

Marcos Anténio é formado em Direito e Contabilidade, tem
pos-graduacao em Direito Tributario e atuou como administrador no

Shopping Flamboyant. Ha 17 meses estava como auxiliar administrativo
daClinica Cirdrgicado HGG, e fez questao de agradecer a oportunidade de
crescimento. “Sou de uma familia de 11 filhos e minha méae sempre dizia:
se for fazer, faca direito, entdo, vim para contribuir. Durante esse tempo
aqui no hospital, eu aprendi muito, e sempre que eu nao sabia fazer algo,
perguntava a quem sabia, por isso sou grato ao apoio dos diretores, que
me receberam com carinho. Gosto muito de feedbacks e espero que me
cobrem, porque eu também vou cobrar. Mesmo aos 49 anos, acredito
que posso ser lapidado e pretendo oferecer o meu melhor”, pontuoul.

L

Comissao multiprofissional do HGG, COREMU, tem novos coordenadores

A Comissdo de Residéncia Multiprofissional (COREMU) do
HGG tem novas coordenadoras. Depois de eleicao virtual, a Chapa
2, encabecada por Yleris de Cassia Mourdo e Jaqueline Rodrigues
Stefanini foi vencedora e chega com a proposta de realizar uma
gestao mais participativa com a colaboracao de tutores, preceptores
e profissionais da salde residentes, além de otimizar processos e
organizar documentos e fluxos. Desenvolver intervencdes na salde
mental dos residentes por meio de praticas integrativas também esta
na lista de propostas da nova gestao.

A COREMU é responsavel pelo Programa de Residéncia
Multiprofissional, Area de Concentraco em Endocrinologia e funciona
como Programa de Residéncia em Area Profissional da Saude da
Secretaria de Estado da Saude de Goias (SES-GO). Isso significa que se
trata de uma pos-graduacao lato sensu, destinada aos profissionais
da saude. “No HGG, nosso programa de residéncia contempla cinco
areas profissionais, que sao: enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia,
nutricdo e psicologia’, detalha Yleris.
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HGG conta com novo abrigo para residuos hospitalares

A obra do abrigo externo de residuos
quimicos, infectantes e comuns tem cinco
portdes de entrada, que podem ser acessados
pela Rua 9-A, na lateral da entrada principal do
hospital,no Setor Oeste,em Goiania. A edificacao
foi construida em uma area construida de 63
metros quadrados. Sinalizado de acordo com
a Resolucao - RDC n° 222, de 29 de marco de
2018, do Ministério da Saude, o espaco segue
padrao estabelecido por normativas nacionais
de vigilancia sanitaria e tem capacidade para
abrigar um volume de aproximadamente 800
quilos diarios de residuos.

Alessandro Purcino, destacou a importancia
do investimento na construcao de um
espaco arquitetado em acordo com ©
plano de gerenciamento de residuos de
servicos de saude. “O destino adequado dos
residuos gerados na unidade de salde sao
de responsabilidade nossa, por isso, esse
investimento em um abrigo dentro das normas
sanitarias vigentes € importante para uma
questao de seguranca de quem faz 0 manejo
e da empresa que faz a coleta. Temos esse
compromisso social e ambiental de armazenar
e descartar corretamente os residuos que

O diretor administrativo do HGG, geramos diariamente no hospital”

Membros da Comissao de Obras do HGG realizam reuniao para

alinhamento de fluxo de comunicacao

Os membros da Comissao de Obras do HGG se reuniram no
dia 31 de agosto, na sala de reunides, para debater sobre as obras em
andamento na unidade, que contemplam a nova recepgao e as novas
obras de expansdo da unidade de saude, que contemplam areas
destinadas ao Centro de Atencao ao Diabetes (Cead), hemodidlise, além
de discutirem sobre as obras de reforma dos apartamentos conjugados
das Clinicas Cirlrgicas e Médicas, localizados no terceiro e quarto
pavimento do edificio, reforma dos brises, reforma da rede de vapor,
boiler, bomba e tanque condensado, revitalizacao de todas as fachadas
do edificio, contemplando pintura, quartzo e limpeza da litoceramica
com hidrojateamento.

Na oportunidade, foi informado pela gerente de Manutencao

Predial e coordenadora da Comissao de Obras do HGG, Danielle Campos
Oliveira, que esta em funcionamento desde o dia 28 de agosto, 0 novo
nobreak que atende a Unidade de Terapia Intensiva (UTI), sendo uma
segunda contingéncia que garante energia para 0s equipamentos
medicos por 15 minutos na falta de energia da concessiondria e dos
geradores do hospital, além da bateria dos proprios equipamentos. Com
um investimento na ordem de R$ 6,3 milhdes, sendo estes recursos
ja repassados pela Secretaria de Estado da Saude (SES) a titulo de
investimento, a unidade de saude esta sendo ampliada gradativamente
€ passa a contar com uma estrutura moderna e com equipamentos de
ponta que proporcionardo mais conforto, comodidade e seguranca para
pacientes e acompanhantes.
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Projeto Sauide na Praca bate recorde em 2023 com a realizacao de 15.457 atendimentos

Realizado desde 2017, o Saude na Praca é um projeto que
oferece a populacdo agdes periddicas organizadas pela equipe médica
e multiprofissional do Hospital Estadual Alberto Rassi - HGC. O objetivo
é promover agdes de conscientizagdo para prevencao de doengas,
orientar para a melhora da qualidade de vida da populacdo e ampliar

— ——

i
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Saude mental: A vida pede equilibrio

Data: 19 de janeiro de 2023

Como foi: em alusao ao Janeiro Branco, o publico que passou
pela tenda do projeto recebeu orientagoes da equipe de psiquiatria do
HGG e também puderam tirar duvidas com as equipes de enfermagem,
nutricao, fonoaudiologia, fisioterapia e psicologia do hospital. Alem disso,
os cidadaos realizaram testes de glicemia, afericdo da pressao, entre
outros procedimentos.

Publico: 100 pessoas

Aprovado por: Maria de Lourdes Ferreira, 63 anos, que ja é
paciente da unidade de salde e contou que parou na tenda quando
estava chegando para um atendimento no HGG. “Eu cheguei e vi 0
movimento na tenda. Entao resolvi passar aqui. Eu ja sou paciente do
HGG e vim trazer exames para fazer uma cirurgia de vesicula. Achei bom
demais esse atendimento aqui na praga, eu nao sabia que estava com a
glicemia tao baixa e aqui eu fiquei sabendo, entao vou cuidar da saude.
Esse trabalho é muito importante, estou gostando.’

0 acesso aos servicos de saude. A iniciativa € realizada na Praca Abrdo
Rassi, em frente ao hospital, e todos os servicos sdo oferecidos de
forma gratuita. A “tenda” do HGG foi pensada e planejada para receber
a populacdo que passa pela regiao. Em 2023, 15457 pessoas foram
atendidas no Saude na Praca, nas 17 edicdes do projeto.
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Previna-se! Com saiide nao se brinca

Data: 14 de fevereiro de 2023

Como foi: a acdo especial de carnaval ofertou atendimento
com profissionais de saude das areas de enfermagem, nutrigao,
fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia e médicos. Alem de servicos de
afericdo da pressao e glicemia, 0s presentes receberam dicas de cuidados
com a voz durante as folias, hidratacao do corpo nessa época de calor e
tambem sugestdes de autocuidado para o feriado prolongado que estava
chegando. Quem participou da acao também recebeu orientacdes sobre
a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis, e contou com a
entrega de preservativos.

Publico: 182 pessoas

Aprovado por: Jéssica Gongalves dos Santos, 30 anos, auxiliar
de producao, que estava passando em frente a0 HGG no momento da
acdo. Ela disse que aprendeu muitos habitos saudaveis e que vai levar
para a vida. “E muito importante momentos assim, temos que cuidar
mais da nossa saude, receber essas orientacdes sao fundamentais para
a populacdo. Eu gostei muito”, comentou.

Dia Mundial do Rim

Data: 12 de marco de 2023

Como foi: a acdo em celebracio ao Dia Mundial do Rim,
contou com muitas novidades, como o teste rapido de uranalise, com a
disposicao de banheiros quimicos e resultados imediatos. Outro destaque
foi a presenca de um rim inflavel gigante, em parceria com a Federagao
Nacional das Associacdes de Pacientes Renais e Transplantados do Brasil,
que chamouaatengao do publico. A populacdo que visitou a tenda passou
por cadastro, teste de glicemia, afericdo de pressao arterial, além de contar
com orientagdes da equipe multiprofissional, composta por enfermeiros,
nutricionistas, fonoaudiologos, fisioterapeutas, psicélogos e pela primeira
vez, farmacéuticos que orientaram sobre o uso de medicamentos e
suas implicacdes na saude dos rins. Médicos nefrologistas da unidade
conversaram sobre prevencao de doengas renais, € como conseguir
encaminhamento para tratamento na rede publica de saude.

Publico: 273 pessoas

Aprovado por: Joana Pereira de Oliveira, 53 anos, que estava
acompanhando o marido Anténio José de Oliveira, 63 anos, que
aguardava consulta no HGG. O casal é de ltumbiara e foram convidados
para participar da tenda. “Meu esposo faz tratamento com cardiologista
desde 2015, hoje viemos para a consulta e aceitamos o convite da
enfermeira que nos chamou. Varias coisas eu nao sabia e descobri aqui,
principalmente com os nutricionistas, que eu peguei algumas dicas.
Fizemos o teste de urina e como o meu deu um probleminha, vou
procurar um Posto de Saude. Esse ano ndo tinhamos feito os exames de
rotina, entao foi 6timao”, contou Joana.




Prevencao do cancer do colorretal

Data: 23 de marco de 2023

Como foi: a acao contou com o apoio e atendimento das equipes
deenfermagem quederamorientacdessobreeliminacaodasfezesesaude
intestinal. A equipe de nutricdo realizou uma exposi¢ao de alimentos,
fibras e recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). A
fonoaudiologia participou com énfase no atendimento de pacientes
oncoldgicos, por meio de jogos interativos, banners informativos e laringe
artificial. A fisioterapia explicou sobre a maneira correta de evacuar e a
melhora da motilidade intestinal com demonstracdo em manequim.
A equipe de psicologia falou sobre autocuidado na manutencao da
salde e adesdo aos tratamentos, além da orientacdo de meédicos
gastroenterologistas. Durante o evento, quem visitou o stand também
pbde realizar testes para a aferigao de glicemia e pressao.

Publico: 150 pessoas

Aprovado por: Luis Carlos da Silva, 73 anos, que é natural de
Jaguariuna, no interior de Sao Paulo. Ele estava em Goiania a passeio e
aproveitou a oportunidade para dar uma conferida na saude. “Eu estava
indo fazer uma corrida e via montagem da tenda. Entao eu perguntei o
que era e hoje voltei aqui para ser atendido. A minha pressao esta 6tima,
excelentel A minha cidade também faz algumas a¢des como essas, as
vezes. E eu acho que todos os municipios e estados deveriam aderir a
essa iniciativa, porque pode ajudar a prevenir varias doencas e isso é
muito bom e importante. Vocés estao de parabéns!’, contou.

Dia Nacional de Prevencio e Combate a Hipertensao

Data: 23 de abril de 2023

Como foi: a populacdo que marcou presenca realizou afericio
de pressdo arterial, teste de glicemia e, conforme os resultados, foram
direcionados para profissionais multidisciplinares como nutricionistas,
fisioterapeutas, psicologos, enfermeiros e farmacéuticos. Além de
atendimento medico para orientacdes especificas de cada caso.

Publico: 201 pessoas

Aprovado por: Norma Pereira, 46 anos, que veio direto do
Setor dos Funcionarios, em Goiania, para a acdo ficou surpresa com
o0 diagndstico de pressao alta. “Ha 15 dias sinto dor de cabeca, enjoo e
tontura. A gente sempre acha que ndo € nada, né? Fiquei assustadal
Conversando com a doutora me senti mais segura e ainda mais calma
depois que aprendi com os nutricionistas como temperar a comida com
um sal de ervas’, contou a diarista que foi ao Salide na Praca apos ver a
noticia no jornal.
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Dia Mundial da Higienizacao das Maos

Data: O3 de maio de 2023

Como foi: a populacdo recebeu orientagdes com medicos,
enfermeiros, nutricionistas, fisioterapeutas, psicologos e fonoaudidlogos.
Entre as atividades do projeto, o publico participou do desafio da
higienizacdo das maos utilizando uma caixa reveladora de bactérias,
instrumento em que a pessoa utiliza um produto que simula, emluz negra,
0S Micro-organismos que nao podem ser vistos a olho nu. Depois disso,
0s participantes foram convidados a lavar as maos como costumam e,
posteriormente, olharem através da caixa a quantidade de bactérias que
ainda ficariam presentes. Houve também a orientacdo sobre 0s passos
corretos para higienizacdo das maos.

Publico: 113 pessoas

Aprovado por: Marina Pereira da Silva, 61 anos, que faz
acompanhamento para tratamento de vesicula no hospital e participou
pela primeira vez de uma edi¢ao do Saude na Praca. “Eu achei muito
interessante esse evento que é aberto para as pessoas que estao dentro e
fora do hospital. Aqui temos a oportunidade de passar por atendimentos
que ajudam a cuidar da nossa saude’

Prevencao de problemas respiratorios

Data: 21 de junho de 2023

Como foi: nesta edicdo, além dos servicos de afericdo de
pressdo arterial, pesagem e teste de glicemia, quem passou pela
tenda também pdde ser avaliado por profissionais da equipe de
pneumologia, e se necessario, fazer o exame de espirometria, que é
um teste para analisar se ha algum tipo de anormalidade na ventilacio
pulmonar. E um procedimento no invasivo que dura, em média,
trinta minutos. Os usuarios que visitaram a tenda também receberam
atendimento multiprofissional com orientagdes da equipe de fisioterapia,
fonoaudiologia, nutricao, psicologia, farmacéuticos e médicos.

Publico: 204 pessoas

Aprovado por: Ana Maria Soares Paiva, 71 anos, a dona de
casa, disse que esteve no local para fazer exames. Ja vim em outras
oportunidades e acho muito bom. Eu estava esperando este exame de
espirometria ha seis meses. Foi muito bom ter achado ele aqui”, contou.




Dia Mundial de Luta Contra as Hepatites Virais

Data: 26 de julho de 2023

Como foi: a populagio recebeu orientacdes multiprofissionais,
além dos servigos de afericao de pressdo, glicemia e testes rapidos de
hepatites, oferecidos e realizados pela Secretaria de Estado da Saude de
Coias (SES-GO).

Publico: 134 pessoas

Aprovado por: Divino Batista da Silva, 58 anos, que estava
passando, viu a estrutura montada e resolveu parar. “Essa ja é a segunda
Vez que eu participo. E um evento étimo! Fui novamente muito bem
atendido. Tinha quase dois anos que eu nao fazia nenhum tipo de teste
e o0s resultados sairam bem rapido. Estou sempre atento a minha saude,
antes da pandemia era mais facil ser atendido pelo SUS, agora nao tanto,
entao fol uma boa oportunidade, inclusive deveria se estender a outros
setores de Goiania. Hoje levo para casa a satisfagao e alegria por estar
com a saude em dia”

Dia Nacional de Combate ao Colesterol

Data: 08 de agosto de 2023

Como foi: 0 publico que passou pela tenda da saude pode aferir a
pressao arterial, fazer teste de glicemia e receber orientacdes das equipes
de enfermagem, nutricdo, fisioterapia, psicologia, farmacia e clinica
medica.

Publico: 171 pessoas

Aprovado por: Rosalina Rosa Nazaré Oliveira, 53 anos, que reside
em Mato Grosso (MS), veio visitar a filha que mora em Goiania (CO) e
realizar exames de saude. Depois de fazer uma caminhada no Lago
das Rosas, ela deu uma passadinha no Saude na Praca e contou o que
aprendeu e 0 que mais gostou na acao. ‘Aprendi muita coisa aqui sobre o
colesterol. Desde a artéria, que pode entupir, quando a gente nao cuida
e vai ver, ja foi parar dentro do hospital. Mas o que eu mais gostei foi da
psicologa, veio em boa hora essa conversa que eu tive com ela. Aliviou
meu dia’, relatou.
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Dia Nacional de Combate ao Fumo

Data: 29 de agosto de 2023

Como foi: quem participou do Saude na Praca ndo so recebeu
atendimentos dos multiprofissionais, como também se surpreendeu
com a exposicdo de um pulmio (peca umida) que se assemelha ao
humano. O ¢rgao chamou atencdo das pessoas que passaram pela
tenda e conversaram com a equipe de fisioterapia, que demonstrou, na
pratica, como o tabagismo afeta as fungdes respiratorias. Profissionais de
enfermagem, nutricdo, fonoaudiologia, psicologia e medicos também
realizaram atividades e orientacoes.

Publico: 117 pessoas

Aprovado por: Regina Maria das Gracas Povoa, 74 anos, que mora
naBahia, massempre vemaGoiania, elacontou queja participou deoutras
edicdes. “Gosto demais desse projeto, acho a iniciativa 6tima, porgue tem
muita gente que ndo tem a oportunidade de fazer um checkup, e aqui
0 atendimento é muito bom” Ela e o esposo ficaram impressionados
quando viram o pulm&o. ‘B impactante ver, principalmente por sabermos
que se parece com 0 Nosso. Figuei ainda mais chocada com o lado que
eles demonstraram ser de uma pessoa fumante. Meu pai morreu de
cancer de pulmao e acho que o dele deveria estar preto desse jeito. Uma
tia morreu do mesmo jeito e ela era fumante passiva, 0 marido fumava.
Eu nunca fumei e na minha casa ninguém fuma, meu esposo fumou até
05 25 anos, hoje ele esta com 84, tem muito tempo, e mesmo assim ainda
aparece uma manchinha no pulmao’, relatou.

Setembro Verde - Dia Nacional da Doacio de Orgios

Data: 1° de setembro de 2023

Como foi: 0 més de setembro marca no calendario a data
para incentivar que mais pessoas conversem com seus familiares
para informar o desejo de ser doador. Para que mais pessoas saibam e
entendam o processo de doacdo de drgaos foi realizada uma atividade
ludica com os participantes que passaram pela tenda da saude. Um jogo
interativo com perguntas sobre doacdo de ¢rgdos, explicacdo sobre
quais podem ser doados e alguns érgaos estavam expostos para serem
vistos e tocados. No final, os participantes assistiam a um video sobre
a importancia da familia saber sobre sua decisao de ser um doador.
Além das acodes voltadas para o transplante de érgaos, foram oferecidos
servicos de afericdo da pressao arterial e testes de glicemia.

Publico: 117 pessoas

Aprovado por: Maria Aparecida de Sousa Cruz, 61 anos, que
estava passando pelo local e decidiu participar. ‘Agora este assunto esta
em alta pelo Faustao, € muito bom porque mais pessoas pensam sobre
isso. Acho que todo mundo tem que fazer isso, porque se a gente morre e
algum familiar tem duvida, ele n&o vai autorizar a doacdo. Eu quero muito
poder continuar vivendo na vida de outra pessoa, se for possivell Essando
deveria ser uma questio de duvida. Nao tem motivo para duvidar. S6
ajudar e salvar a vida de alguém?’




Dia Mundial da Doenca de Alzheimer

Data: 21 de setembro de 2023

Como foi: durante o evento, a populacio recebeu orientacoes
dos profissionais de enfermagem, fonoaudiologia, psicologia, fisioterapia,
nutricao e psiquiatria, e também puderam realizar a afericio de pressao
arterial e glicemia. A acdo contou ainda com dinamicas, testes de
memoaria, coordenacdo motora e raciocinio, com intuito de conversar
com os presentes sobre os sintomas da doenca.

Publico: 112 pessoas

Aprovado por: Maria das Cracas Batista de Araujo, 75 anos, que
¢ aposentada, mas fez questao de contar que trabalhou por muitos anos
como técnica de enfermagem, e por morar bem perto do HGG, sempre
participa do Saude na Praca. “Todas as vezes que tem uma tenda, eu
sou a primeira a estar aqui, porque eu tenho medo de varias doencas.
Aproveito para aferir pressao, glicemia, e graca a Deus esta tudo certinho.
Dessa vez teve umas coisas diferentes, fiz exercicios de memoria,
equilibrio e recebi uma palestra muito importante sobre o Alzheimer. Eu
cuido bastante da minha saude, faco caminhada, pilates e, inclusive, estou
vindo da hidroginastica, eu me policio muito”

Saude na Praca Itinerante leva informacao e
prevencao aos motoristas profissionais

Data: 28 de setembro de 2023

Como foi: motoristas profissionais tiveram uma oportunidade
especial de cuidar da salide com o projeto Saude na Praca do HGG, que
aconteceu de forma itinerante, pela primeira vez, no Terminal Rodoviario
de Goiania. A agao foi realizada em parceria entre 0 HGG, a Secretaria
de Estado da Saude de Goids (SES/GO) e a Superintendéncia Regional do
Trabalho de Goids. Os profissionais realizaram testes de glicemia, pressao
arterial e receberam atendimento com medico clinico geral, nutricionista,
fonoaudiologo, psicologo e fisioterapeuta, recebendo orientacdes sobre
a importancia de refeicdes balanceadas, postura adequada para dirigir,
atividades em grupo para alongamentos, técnicas de relaxamento, a
importancia do sono e os prejuizos do uso de medicamentos, alcool e
drogas, além de orientagdes sobre a mastigacdo, preservacio da voz
e da audicdo. Na oportunidade, também puderam realizar o teste de
Audit, que identifica problemas associados ao uso de dlcool e foram
ofertados testes rapidos para Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST),
toxicologico, audiometria e visao. Os profissionais também receberam
preservativos, femininos e masculinos, e gel lubrificante.

Publico: 115 pessoas

Aprovado por: Lucas Magalhdes da Silva, 26 anos, motorista
profissional ha trés anos. Ele mora em Goiania e afirmou que se sentiu
valorizado ao chegar de viagem e ver uma estrutura tao grande a
disposicido dele com cuidados de saude gratuitos. “Nunca vi isso na

minha vida. Foi uma experiéncia positiva, espero que aconteca em outras
capitais também, para mais colegas serem beneficiados. O que mais
gostei foi das orientacdes sobre os exercicios fisicos que posso praticar
em qualquer lugar e sobre a importancia de dar preferéncia a alimentos
menos industrializados. Vou levar isso para minha vida”
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Outubro Rosa: Diagnéstico precoce salva vidas!

Data: 04 de outubro de 2023

Como foi: as equipes multidisciplinares compostas por
nutricionistas, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, psicologos, e enfermeiros
alertaram a populacdo sobre a importancia da saude preventiva.
Os participantes realizaram afericao de pressao, testes de glicemia e
receberam encaminhamento para mamografia.

Publico: 176 pessoas

Aprovado por: Elidia Maria Gil, 55 anos, que estava fazendo
exame em uma clinica préxima e foi convidada pela equipe do HGG
para participar. ‘O atendimento foi excelente, as meninas foram
otimas e rapidas. Acho que o pessoal deveria passar e dar uma
paradinha, aproveitando para esclarecer duvidas. O médico me deu
encaminhamento para fazer o exame da mama. Fago todos o0s anos.
Foi bom conversar porque a gente fica mais por dentro, aprende
mais. Minha tia teve cancer de mama, entdo € uma doenca que me
preocupa bastante. Eu cuidei dela e vi como ela sofreu, por isso me
cuido cada vez mais’

Dia Mundial do AVC

Data: 26 de outubro de 2023

Como foi: médicos neurologistas e equipe multidisciplinar
estiveram presentes para alertar a populacao sobre os riscos do AVC e
as formas de prevencao. Além das orientagdes médicas, as pessoas que
foram até o local puderam aferir a pressao e realizar o teste de glicemia.

Publico: 202 pessoas

Aprovado por: Caio Mario dos Santos, 50 anos, técnico em mecanica
industrial, que passou por todos os profissionais que atendiam na Praca Abrao
Rassi, afirmou que foi ao local para entender mais sobre a doenga e como
preveni-la. “Queria saber se realmente eu posso ter um AVC. Para nos, é
uma chance de ganhar sabedoria e mais informacao sobre a doenca”

Dia Mundial do Diabetes

Data: 14 de novembro de 2023

Como foi: durante a acdo foram ofertados servicos como
afericdo de pressao arterial, teste de glicemia e orientacdes com
fonoaudiologos, fisioterapeutas, nutricionistas, endocrinologistas e
psicologos. Alem disso, em parceria com a Fundacdo Banco de Olhos de
Goias (Fubog), foram oferecidas consultas, exames e orientacdes sobre
0 exame do fundo de olho.

Publico: 353 pessoas

Aprovado por: Marilene Aradjo Macedo, 55 anos, que viu
a divulgacdo do projeto nas redes sociais e pela TV, destacou que o
evento foi 6timo para conscientizar as pessoas sobre a importancia da
prevencao. ‘Eu acho muito importante, porque precisamos nos cuidar,
praticar exercicios fisicos e também cuidar da alimentagao”




Dia Mundial da DPOC - Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica

Data: 21 de novembro de 2023

Como foi: a populacao recebeu orientacdes dos profissionais da
enfermagem, fonoaudiologia, nutricao, fisioterapia e psicologia sobre os
sinais e sintomas da DPOC, capacidade funcional, dicas de alimentacdo
saudavel, além de instrucdes para abandonar o tabagismo, uma das
principais causas das doencas respiratorias. Medicos e residentes
da pneumologia também estavam presentes para conversar com a
populacdo. Durante a a¢do também foram ofertados servigos como
afericao de pressdo, teste de glicemia e exame de espirometria, que
diagnostica o disturbio respiratorio.

Publico: 209 pessoas

Aprovado por: Sirlene Bonfim da Silva, 55 anos, que relatou
que tinha uma consulta agendada e como ja participou de outra edicdo
do projeto, resolveu passar pela tenda antes. “O atendimento foi 6timo,
as meninas sao muito educadas, tratam a gente muito bem. Essa € a
primeira vez que faco um exame de pulmao, achei um pouco dificil, mas
deu tudo normal. Eu estava preocupa, pois passei a usar bombinha, apos
ter covid. Entao, foi bom fazer, porque tive a certeza que nao tenho nada.”

Prevencaodedoencasassociadasaoenvelhecimento

Data: 05 de dezembro de 2023

Como foi: a equipe de enfermagem orientou a populacdo sobre
o envelhecimento saudavel, enquanto os profissionais de fonoaudiologia
explicaram sobre alteracdes na fala e degluticao no envelhecimento. A
equipe de fisioterapia demonstrou na pratica exemplos de exercicios
fisicos visando a pratica para o envelhecimento ativo. A equipe de
nutricio também auxiliou a populacdo com dicas e sugestdes para
uma alimentacdo saudavel, principalmente para a nutricdo dos idosos.
0Os psicélogos do HGG também conversaram sobre o envelhecimento
da mente, que também pode acontecer de forma saudavel. E, por fim,
0s médicos do HGG também estiveram disponiveis para atendimento e
esclarecimento de duvidas gerais dos participantes desta edicdo.

Publico: 164 pessoas

Aprovado por: Maria das Cracas de Araujo, aposentada de 75
anos, que participa de todas as tendas, pois mora ao lado do HGG. Ela
comenta que ja deu até entrevista falando sobre a iniciativa. ‘Eu me cuido
bastante, faco hidroginastica, pilates, caminhada, pois quero viver 136
anos. Estou brincando, mas sei que se mentalizarmos coisas boas, vamos
longe. Sou uma pessoa muito positiva e gosto de participar de tudo. Na
proxima edicao estarei aqui”
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Palestras levam informacoes aos usuarios do SUS

Janeiro - Janeiro Branco, importancia dos exercicios fisicos,
perigos da automedicacao, Dia da Niao Violéncia e Cultura da
Paz e importancia da alimentacio no estilo de vida saudavel

Para comecar bem o ano, as palestras do Ambulatério de
Medicina Avancada (AMA) do HGG abordaram temas fundamentais
para a saude mental e fisica. “Mente sd e corpo sao” foi o tema da 12
palestra, em celebracdo ao Janeiro Branco, campanha nacional de
conscientizacdo sobre a importancia dos cuidados com a salide mental,
ministrada pelo residente em psiquiatria, Vinicius Oliveira Cleira. A
importancia do exercicio fisico como meta de saude nas férias também
foi tema de palestra com a fisioterapeuta da unidade, Joana Franca. Na
sequéncia foi celebrado o Dia do Farmacéutico, comemorado no dia 20
dejaneiro, com a palestra “Os perigos da automedicacac’, ministrada pela
farmacéutica Leticia Vaz de Araujo e o “Dia da N&o Violéncia e Cultura da
Paz’, ministrada pelo psicélogo Bruno Fernandes Borginho. Para encerrar
a programacado, a nutricionista Andreia Rodrigues do Carmo Brasil
abordou sobre a importancia da alimentacédo no estilo de vida saudavel.

Fevereiro - Dia Mundial do Cancer, doacio de sangue no
carnaval, prevencao de doencas sexualmente transmissiveis,
Dia Nacional de Combate as Drogas e ao Alcoolismo e
Impactos psicologicos do uso do celular

O ciclo de palestras no més de fevereiro teve inicio com
a urologista Juliana Adorno, que ministrou uma palestra sobre a
prevencao do cancer. A acdo foi realizada em alusao ao Dia Mundial
do Cancer. Além disso, vale lembrar que o més de fevereiro é més
de folial Pensando nisso, as palestras do AMA abordaram temas
relevantes neste periodo de festas. A palestra intitulada ‘Antes de cair
na folia, doe sanguel”, foi realizado pela biomédica Fernanda Bastos e
o enfermeiro Kelbison Oliveira, com o intuito de incentivar a doacéo
na Unidade Coletora de Sangue do hospital. Em seguida, uma palestra
sobre cuidados com as doencas sexualmente transmissiveis no periodo
de carnaval foi conduzida pelo médico ginecologista Jodo Lino Franco
Borges, e uma palestra em alusdo ao Dia Nacional de Combate as
Drogas e ao Alcoolismo, ministrada pela enfermeira do setor de Ensino
e Pesquisa do HGG, Caroline Marinho. Para encerrar a programacao,
a palestra ‘Impactos psicolégicos do uso do celular” abordou sobre a
Nomofobia, transtorno que representa o medo irracional de ficar sem
o celular, e reflete 0 habito do uso excessivo. A psicologa Claudia Cézar
conversou sobre os danos e esclareceu dividas dos presentes.




Marco - Importancia do sono para a saude, Dia Mundial de
Combate a Tuberculose e Dia Nacional da Satide e Nutriciao

Em alusao ao Dia Mundial do Sono, celebrado em 17 de marco,
0 HGG promoveu uma palestra para alertar sobre a importancia do
sono para a saude. O conteudo foi ministrado pela médica neurologista
da unidade de saude, Giuliana Macedo. No més de marco também
é celebrado o Dia Mundial de Combate a Tuberculose. Pensando na
relevancia do tema, foi realizada uma palestra sobre 0 que é a doenca,
suas causas e tratamentos. A capacitacdo foi realizada pela médica
residente do Servigo de Pneumologia do HGG, Marflia Ferreira da Cunha
Silva. Durante o més, a unidade de saude tambem ofertou uma palestra
em celebracdo ao Dia Nacional da Saude e Nutricdo, comemorado
no dia 31 de marco, com dicas de alimentacdo saudavel e o reforco
da importancia da saude preventiva, ministrada pelo nutricionista
Claydson de Oliveira.

Abril - Mal de Parkinson, Dia Mundial da Saiide e prevencio e
combate a hipertensao

O més comecou falando sobre o Dia Mundial da Doenca de
Parkinson, instituido pela Organizacao Mundial de Saude (OMS) com o
objetivo de conscientizar e esclarecer as duvidas da populacdo sobre a
doenca. A palestra foi ministrada pela meédica neurologista Ane Cristina
Dunck. Em seguida, o médico intensivista Guilherme Carvalho falou sobre
0s cuidados com a alimentacao, sono e o corpo, além da mudanca de
habitos relacionados ao consumo de alcool, drogas e uso excessivo de
celular, em alusao ao Dia Mundial da Saude, celebrado no dia 7 de abril.
Encerrando a programacao do més, o medico residente em cardiologia
Reinaldo dos Santos Duarte conversou sobre o “Dia Nacional de Prevencao
e Combate a Hipertensao Arterial’, celebrado em 26 de abrril.

Maio - Doacao de sangue

No més de maio, o AMA do HGG levou a palestra sobre a doacao
de sangue, ministrada pela biomédica Fernanda Alves Bastos e o
enfermeiro Kelbison Gomes, que esclareceram duvidas dos participantes
e repassaram informagdes sobre como acontece o processo de
doacao de sangue. Os palestrantes reforcaram que existem alguns
impeditivos temporarios para doacao, como estar gripado ou resfriado,
mas ressaltaram que sete dias apos o desaparecimento dos sintomas,
0 voluntario pode procurar um posto de coleta. Quem esta gravida,
teve bebé ou esta amamentando também precisa observar os prazos
necessarios de espera. Fernanda e Kelbison também informaram sobre
0s impedimentos definitivos, como ter passado por quadro de hepatites
B e C, Aids ou doencas associadas a virus HTLV | e Il e doenca de chagas.
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Junho - Doacao de sangue, Dia Mundial sem Tabaco, Dia
Mundial do Meio Ambiente, Dia Mundial de Conscientizacao
daViolénciacontraaPessoaldosaeDiaMundial de Prevencao
de Quedas e Diabetes

Omeésdejunhoficou marcado com esclarecimentos e orientacdes
sobre a doacdo de sangue com tema Junho Vermelho - Mitos e verdades
sobre a Doagao de Sangue’, ministrada pela biomédica Thais Bonifacio
e pelo enfermeiro Kelbison Gomes. A programagao do més tambem
contou uma palestra educativa, em alusao ao Dia Mundial sem Tabaco,
conduzida pela residente de Pneumologia, Isabella Jorge. Consumo
consciente e sustentabilidade tambem foram temas de palestra no Dia
Mundial do Meio Ambiente. As orientagdes foram passadas pela gerente
do Servico Especializado em Saude e Medicina do Trabalho (Sesmt),
Michelly Araujo. No més de junho também foi abordado sobre o Dia
Mundial de Conscientizacdo da Violéncia contra Pessoa Idosa, celebrado
em 15 de junho. O conteudo alusivo foi abordado pela psicologa Juliana
Vieira e ainda dentro deste tema, ocorreu uma palestra em alusao ao Dia
Mundial de Prevencao de Quedas, com a enfermeira responsavel pelo
Nucleo de Seguranca do Paciente, Aline Magalhaes. Para encerrar, foi
realizado um bate-papo especial em alusao ao Dia Nacional do Diabetes.
A palestra foi ministrada pelo endocrinologista Guilherme Mesquita.

Julho - Fonoaudiologia, envelhecimento saudavel e luta
contra hepatites virais

Emjulho,aaberturado ciclode palestrasno AMA do HGC foi com a
palestra em alusao ao Dia do Hospital, celebrado em 2 de julho, ministrada
pelo médico ortopedista Frederico Rodrigues da Cunha. O subdiretor da
Clinica Cirdrgica da unidade aproveitou para detalhar o funcionamento
e esclarecer duvidas sobre a rotina do hospital. Os demais temas do més
abordaram sobre como a fonoaudiologia pode ajudar criangas, com a
fonoaudisloga Thassya Avila e tema envelhecimento saudavel, com o
residente em Medicina Paliativa, luri Matias Oliveira Schreiner.




Agosto - Dia Nacional da Saude, Dia Nacional de Combate ao
Colesterol, métodos para lidar com a ansiedade, dores nas
pernas e nutricao

O ciclo de palestras no més de agosto teve inicio com a abordagem
sobre a importancia da educacao sanitaria e de um estilo de vida mais
saudavel, em alusdo ao Dia Nacional da Saude. A palestra foi conduzida
pela enfermeira Aline Alves Barbosa Maia. Na sequéncia, 0 medico
Reginaldo Duarte conversou com 0s pacientes sobre o colesterol elevado
em alusao ao Dia Nacional de Combate ao Colesterol e a enfermeira tutora
da residéncia multiprofissional, Jaqueline Rodrigues Stefanini conduziu um
bate-papo sobre os metodos para lidar com a ansiedade. Para encerrar a
programacdo do més, a médica residente de cirurgia vascular, Lorrayne
Silva Pequeno, ministrou a palestra com o tema “Dores nas pernas -
Entenda as causas vasculares deste problema’, com foco sobre os sintomas,
prevencao e formas de buscar atendimento pelo SUS. A nutricionista
Amanda Gomes também conduziu um bate-papo em alusao ao Dia do
Nutricionista, esclarecendo duvidas sobre salide e alimentacao.

Setembro - Doacao de drgaos, Dia Mundial da Sepse e Dia
Mundial do Alzheimer

Setembro Verde é 0 més de conscientizagao sobre a importancia
da doacao de dérgaos e tecidos. Para conversar sobre 0 assunto, o médico
nefrologista Afonso Lucas Oliveira Nascimento abriu a programacao
do més, com o intuito de conscientizar o publico sobre a importancia
da doagao de orgaos. A sequéncia das palestras trouxe os temas: ‘Dia
Mundial do Sepse’, conduzida pela enfermeira Raiza Gomes dos Santos,
que explicou sobre a doenca e seus principais sintomas, e o “Dia Mundial
do Alzheimer’, ministrada pelo médico psiquiatra Leonardo Prestes, que
conversou com 0s presentes sobre formas de prevenir a doenga, 0s
sintomas e também as formas de tratamento.

Outubro - Outubro Rosa e Dia Mundial do AVC

O més de outubro contou com palestras alusivas ao Qutubro
Rosa, més de conscientizacao sobre a prevencao e diagndstico precoce
do cancer de mama. As palestras relacionadas a campanha foram “Como
prevenir o cancer de mama’, ministrada pela residente em mastologia,
Fernanda Caroline Borba de Souza, e ‘Autoexame da mama’, com a
enfermeira e gerente de educacao continuada do hospital, Wagna Teixeira
Barbosa. Ainda no més de outubro, em alusdo ao Dia Mundial do AVC,
celebrado no dia 29, 0 médico neurologista Marco Tulio Araujo Pedatella
conversou com pacientes e acompanhantes que aguardavam consulta
no AMA sobre a doenca, e reforcou sobre as formas de prevencao, 0s
principais sintomas e sinais de alerta, como procurar ajuda e esclareceu
dlvidas dos presentes.
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Novembro - Novembro azul, cuidados paliativos, diabetes,
doacao de sangue e satiide do homem

Em novembro, més de prevencdo do cancer de prostata, os
usuarios do AMA puderam esclarecer duvidas sobre a doenga com
a medica urologista Juliana Adorno, que alertou sobre a importancia
dos cuidados com a saide do homem, principais sintomas do cancer
de prostata, o preconceito na realizacdo do exame e a importancia da
identificacdo e tratamento precoce. Os demais temas do més foram:
cuidados paliativos com o residente da drea, luri Matias Schreiner,
diabetes, com o residente de endocrinologia do HGG, Lucas Ribeiro, além
da conscientizacdo sobre doacdo de sangue, com a biomédica Fernanda
Alves Bastos e o enfermeiro da Agéncia Transfuncional, Kelbison Comes.
Para fechar a programacdo, no més que é dedicado ao alerta para o
cuidado com a satide do homem, o psicélogo Bruno Fernandes Borginho
falou sobre autocuidado e como os habitos saudaveis podem evitar
doengas como hipertensao, diabetes, obesidade e canceres de pele,
prostata, pénis, pulmao e estdmago.

Dezembro - Importancia da fonoaudiologia, violéncia contra
amulher e ceia de Natal saudavel

Para abrir a programacdo do més de dezembro, o Dia do
Fonoaudiologo, celebrado no dia 9 de dezembro, foi o tema da primeira
palestra do AMA. O fonoaudidlogo atua com o objetivo de prevenir e
reduzir complicacoes, a partir do gerenciamento da degluticao e da
comunicacdo, de maneira segura e eficaz. Para falar sobre o trabalho
desenvolvido pela especialidade no HGG, a fonoaudidloga Mariela Vidal
conversou com pacientes e acompanhantes que aguardavam consulta
no AMA. Ainda durante o més de dezembro, a psicéloga do Servico
Multidisciplinar de Psicologia do HGG, Mariana Leles, ministrou a palestra
com o tema “Violéncia contra a mulher - O que €, tipos de violéncia
e 0 que fazer’. Para encerrar a programacdo do ano, época de festas
de final de ano, o nutricionista Glaydson de Oliveira Soares ministrou a
palestra com o tema “Dicas saudaveis para festas natalinas’, com dicas
de como preparar pratos mais saudaveis na ceia de Natal e manter uma
alimentacao equilibrada mesmo durante as festividades.




HGG promove forca-tarefa de cirurgias do tunel do carpo

OHGG promoveu nodia 14 dejaneiro, umaforga-tarefade cirurgias
do tunel do carpo para pacientes que aguardavam por procedimento
na unidade de saude. Durante a acdo, dez pacientes foram beneficiados
com o tratamento da patologia que provoca dorméncia, formigamento e
possui causas multifatoriais. Segundo o chefe do Servico de Neurocirurgia
do HGG, Herbert Almeida Oliveira e Souza, as opera¢des sao de baixa
complexidade e oferecem mais qualidade de vida aos pacientes.

A Sindrome do Tunel do Carpo é uma neuropatia resultante da
compressao do nervo mediano no canal do carpo. A principal causa

desta patologia é a consequéncia do trabalho manual com movimentos
repetitivos. Alteracdes hormonais na menopausa e gravidez também
podem ocasionar o problema. Outras doencas associadas a sindrome
sdo diabetes mellitus, artrite reumatoide, doencas da tireoide e
causas desconhecidas. Dentre os principais sintomas estao: dor e/ou
dorméncia nas maos, diminuicdo da sensibilidade dos dedos, sensacéo
de sudoreses nas maos. A dor pode irradiar para 0s bragos e ombros, e
pode ser agravadas apos atividades que promovem a flexdo do punho
por longo periodo.

HGG passa arealizar exame de urofluxometria

Desde o dia 22 de fevereiro, 0 HGG passou a ofertar, de forma
inédita, o exame de urofluxometria, anteriormente apenas o exame de
urodinamica era oferecido. Essa € uma técnica menos invasiva e tem
a funcdo de triagem nos pacientes que tém sintomas no trato urindrio.
No dia 10 de fevereiro, técnicos de enfermagem da unidade receberam
treinamento para realizacdo do exame, ministrado pelo urologista da
unidade, Dainer Domingues Lourenco Pereira, que explicou de forma
pratica como 0s profissionais devem proceder durante o exame,
especialmente no preenchimento de informacdes do paciente no
sistema, no qual o resultado é analisado e emitido pelo préprio médico. A
aula aconteceu na Sala de Urodinamica do HGG, e o objetivo é oferecer
mais um servico a populagao.
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HGG realiza cirurgia de Pectus Excavatun

O HGG realizou, no dia 14 de fevereiro, duas cirurgias de Pectus
Excavatun, uma deformidade conhecida como “Peito de Sapateiro”. O
procedimento cirdrgico foi feito por meio de videotoracoscopia, de forma
minimamente invasiva, com a técnica de “Nuss’, na qual o cirurgido coloca
uma protese curva, para elevar a depressdo até o nivel normal, sendo
necessaria até trés barras de titanio, utilizando tambem fixadores laterais
entre as barras, sendo parafusadas, impedindo seu deslocamento.

Na Rede Publica de Saude em Coias, esta técnica é realizada
apenas no HGG, sendo pioneiro pelo SUS no “Tratamento Cirdrgico
de Defeitos Congénitos do Torax”. As cirurgias foram realizadas pelo
médico Miguel Tedde, cirurgido tordcico do InCor da Universidade de
Sao Paulo (USP), médicos da equipe de cirurgia toracica do HGG, Miguel
Angel Corrales, Marcelo Loze e Pedro Evaristo Machado Cunha, além de
cirurgides toracicos de Goiania que acompanharam a realizacao.

HGG realiza mais de 1.190 procedimentos odontologicos no CTl no més de fevereiro

Somente no més de fevereiro, 1.196 procedimentos odontologicos
foram realizados em pacientes internados no Centro de Terapia Intensiva
(CTI) do HGG. A higiene oral é feita por técnicos em enfermagem,
orientados por odontélogos, que realizam atendimentos como
tratamento periodontal, extracdes dentarias e laserterapia. O hospital
contratou recentemente novos profissionais, e hoje conta com sete
plantonistas, inclusive nos fins de semana, garantindo a assisténcia e a
prevencao de Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Sauide (IRAS).

De acordo com a cirurgid dentista, Camila de Freitas Silveira, o
HGG tem investido também em tecnologia, com aquisicao de novos
equipamentos. ‘Estudos mostram que o cuidado bucal diminui as
infeccoes de corrente sanguinea, sepse e outras IRAS, como pneumonias,
especialmente as associadas a ventilagdo mecanica, doencas de alta
mortalidade. O nosso trabalho € focado na prevencao e no conforto bucal
dos pacientes, além de garantir a higiene satisfatéria” Camila reforcou
ainda que a equipe da odontologia faz parte da visita multidisciplinar.
“Todos 0s casos sao discutidos diariamente e as intervencdes sao
definidas caso a caso”




HGG realiza testes para rastreio de Infeccao Latente da Tuberculose

O HGC foi convidado pela Secretaria de Estado da Saude (SES)
para realizagao voluntaria de testes para rastreio de Infeccdo Latente
da Tuberculose (ILTB) em pacientes do hospital que tenham HIV, que
fagcam uso de medicamentos imunobiologicos, imunossupressores ou
em situacdo de pré-transplante de ¢rgaos. Os testes sao normalizados
e enviados pelo Ministério da Saude, que incorporou ao Sistema Unico
de Saude (SUS) a liberacdo do interferon-gamma (IFN-y), do inglés
interferon-gamma release assay (IGRA), desde novembro de 2020.

O IGRA é um teste in vitro que avalia a producdo de IFN-Y
como resultado da resposta imune celular dos linfécitos T & antigenos
especificos do M. tuberculosis. O IFN-y é uma citocina associada ao
processo inflamatério e, no organismo, a sua producdo esta envolvida
no processo de indugao de resposta imune mediada por célula. Apos
coletado o exame pelo proprio kit, o material biologico € encaminhado
ao Laboratorio Estadual de Saude Publica - LACEN para o processamento
e execucao dos testes e seus resultados.

Mutirao de cirurgias bariatricas e metabdlicas do HGG atende 51 pacientes

O HGG realizou entre os dias 2 de maio e 2 de junho um mutirdo
de cirurgias bariatricas e metabdlicas, que contemplou 51 pacientes
atendidos pelo Programa de Controle e Cirurgia da Obesidade (PCCO),
da unidade de saude. A acdo faz parte das metas do Plano de Cirurgias
Eletivas do Estado de Goias, que prevé a minimizacao na fila de espera dos
pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS). Ao todo foram 34 cirurgias
bariatricas e 17 cirurgias metabdlicas, que aconteceram por meio de
procedimentos abertos e também por video.

A cirurgia baridtrica ¢ indicada para pacientes que possuem

obesidade grau I, com o indice de Massa Corporal (IMC) acima de
40, e que por meio do tratamento clinico, ndo obtiveram sucesso no
controle de peso e atenderam aos critérios, ou ainda, pacientes que
tenham outras comorbidades como colesterol alto, esteatose hepatica
(gordura no figado) e hipertensdo. As cirurgias metabolicas sao indicadas
para pacientes diabéticos inseridos no PCCO com IMC de 30 a 34.9. Os
procedimentos comegaram a ser realizados no HGG em 2018, conhecido
por curar a diabetes com uma técnica cirurgica reconhecida e aprovada
pelo Conselho Federal de Medicina (CFM).

—
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HGG realiza primeira reconstrucao facial com transplante autologo microcirurgico

Uma paciente passou por uma cirurgia plastica funcional,
reconstrutora e estética realizada pela primeira vez no HGG para devolver
a qualidade de vida a jovem de 32 anos. A reconstrucao com transplante
autologo microcirurgico teve inicio as 7 horas da manha da segunda-
feira, 18 de setembro, e foi concluida as 2 horas da manha de terca-feira,
dia 19. A complexa cirurgia foi conduzida pela equipe do cirurgiao plastico
Carlos Gustavo Lemos Neves, com o apoio de oito outros profissionais
entre anestesista, enfermeiros, técnicos de enfermagem e residentes,
visando a separagao das cavidades oral e nasal, entregando para a
paciente melhoria da voz, respiracdo e alimentagao.

De acordo com a complexidade do procedimento, ele foi dividido
em duas etapas: a primeira com retirada de tecido do antebraco
esquerdo da propria paciente para reconstrugao da cavidade oral
(céu da boca) enquanto, simultaneamente, outra equipe de cirurgides
trabalhavam no pescoco para a localizagao de artéria e veias para serem
ligadas ao tecido da parte doadora do antebrago da paciente, para que o
sangue irrigasse a area normalmente. O cirurgido plastico Carlos Gustavo
explica sobre o procedimento. ‘A pele e gordura do antebrago sao mais
delegadas e conseguimos reconstruir o palato e nariz com delicadeza.
O pediculo vascular tem um comprimento maior, fato que viabiliza a

sutura microvascular com os vasos do pescogo, 0 que permite nutricao
sanguinea de tecido de pele e gordura tio finos. Pela delicadeza desses
tecidos, eles sao indicados para a reconstrucao do palato mole, palato
duro e estrutura interna do nariz”

Parceria entre Cead e Fubog realiza 506 exames de fundo de

olho em pacientes diabéticos

O HGG e a Fundacdo Banco de Olhos de Goias (Fubog) realizaram
pelo quarto ano consecutivo, um mutirao de atendimentos para
deteccao e tratamento de retinopatia diabética, doenca oftalmologica
causada por complicacdes da diabetes. Este ano, a acdo recebeu 506
pacientes do Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (Cead) que
foram pré-agendados para avaliagdo. Um total de 50 pacientes foram
diagnosticados com a doenca e encaminhados para a realizacdo do
tratamento a laser. O mutirdo foi realizado entre os dias 23 de outubro a
14 de novembro de 2023.

Osubsecretariode Vigilanciae Atencdoa Salide do Estado de Goids,
Luciano de Moura, esteve presente no inicio do mutirdo realizando uma
visita no Cead e observou de perto as atividades. “Os pacientes atendidos
no Cead recebem um cuidado exemplar, e 0 atendimento com a equipe
de oftalmologia veio para completar essa atencdo. Aqui nesta unidade
de sauide temos o atendimento multiprofissional com endocrinologistas,
nutricionistas, enfermeiros e poddlogos para esses pacientes diabéticos
que necessitam desses cuidados especificos. Com essa parceria entre
Cead e Fubog, acrescentamos o exame oftalmoldgico e, se observado
alguma alteracdo, o paciente ja sai com o encaminhamento em
Maos para o tratamento a laser ou para outras subespecialidades da
oftalmologia’, explicou ele.




Micropigmentacao de aréola renova autoestima de pacientes no HGG

Dentro das comemoragdes do Outubro Rosa, o HGG, em
parceria com a especialista em micropigmentacdo Welide San
e equipe, realizou no dia 18 de outubro, uma acdo voluntaria de
micropigmentagado de aréolas. A agao teve como objetivo aumentar
a autoestima das mulheres que lutaram contra a doenca e auxiliar
na reconstrucdo da identidade feminina. Para as pacientes, a
realizacdo do procedimento representou um momento de
renovagao e esperanga. Foi uma forma de resgatar a feminilidade e
a autoconfianca, mostrando que é possivel superar os desafios e se
sentir bonita novamente. Além do aspecto estético, o procedimento
também traz beneficios psicoldgicos.

Arecuperacao doamor proprio e a sensacdo de se sentir completa
novamente sao fundamentais para o processo de cura e superacao. A
paciente Maria Aparecida Batista, de 48 anos, se emocionou ao descrever
0 sentimento neste dia. ‘Foram quase trés anos de luta, mas venci. Estou

muito ansiosa e feliz!”

“Tudo passa e esse procedimento é o inicio de um novo ciclo”. Essa
¢ a mensagem da especialista Welide San, que ressalta que a iniciativa
tem o propdsito de transformar a autoconfianca das pacientes. Durante a
acado, a micropigmentadora Sillmara Mercés participou pela primeira vez.
“O sentimento neste dia é de muita gratiddo, ao ver essa restauracao da
autoestima e o brilho no olhar de cada paciente. Essa € uma experiéncia
Unica’, afirmou.

O HGG, reconhecido pela exceléncia e humanizacdo no
atendimento hospitalar, apoia e incentiva iniciativas como essa,
que promovem o bem-estar e a qualidade de vida das pacientes. A
micropigmentacao de aréolas é mais do que um procedimento estético,
¢ uma forma de devolver a esperanca e a autoestima para as mulheres
que enfrentaram o cancer de mama. E um gesto de amor e cuidado, que
mostra que e possivel encontrar beleza e forca novamente.
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Mutirao de cirurgias metabolicas e de tunel do carpo

Novecirurgiasdetineldocarpoetrésmetabdlicasforamrealizadas
no dia 28 de outubro, em mais um mutirao de cirurgias promovido pelo
HGG. A acdo faz parte das metas do Plano de Cirurgias Eletivas do Estado
de Goids, que prevé a minimizacdo da fila de espera dos pacientes do
Sistema Unico de Saude (SUS). Os pacientes que passaram pelo centro
cirdrgico para tratar a sindrome do tuinel do carpo foram atendidos pela
equipe de neurocirurgia do hospital sob o comando do chefe do servico,
0 médico neurologista Herbert Almeida. Ele explicou que a doenca é
muito comum, geralmente associada a trabalhos manuais. “Essa € a
patologia compressiva de nervo mais comum que temos. A incidéncia é
muito grande, principalmente nos trabalhadores. Essa cirurgia implica em
uma melhora significativa na vida destas pessoas’, afirmou.

Além da equipe de neurologia, 0 mutirdo contou com os
trabalhos dos profissionais do Servico de Cirurgia Metabolica do HGG,
que atendeu trés pacientes. Os procedimentos foram chefiados pelo
meédico cirurgido do aparelho digestivo, Danilo Minari. “Nosso objetivo
principal, além de melhorar a obesidade, é melhorar a diabetes desses

pacientes. Para que essas pessoas estejam aptas a passar pela cirurgia,
nos avaliamos a idade, o peso, indice de massa corporal, comorbidades
ja existentes, histérico cardiovascular, além de habitos alimentares e a
realizacao de atividades fisicas’, explicou.

Treinamento multiprofissional para ampliacao e melhoria do Projeto Terapéutico Singular

Profissionais de salde que atuam no HGG se reuniram no dia
13 de novembro, para aprender e discutir o Projeto Terapeuta Singular.
Conhecidocomo PTS, 0 projeto € a unido de varios profissionais de todas as
especialidades do hospital em prol de uma assisténcia multidisciplinar ao
paciente internado. Ele contempla pacientes que tém longa permanéncia
no hospital, portadores de doencas complexas, onde cada profissional
apresenta propostas terapéuticas com o objetivo de obter uma melhora
clinica mais rapida e eficiente, evitando que o paciente volte a se internar
em um curto periodo de tempo.

O treinamento foi ministrado pelo médico e coordenador

da Ala A da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital, Guilherme
Carvalho, e a coordenadora do Escritorio da Qualidade do HGG, Aline
Maia. Guilherme Carvalho afirmou que o protocolo ja funciona na
Unidade de Terapia Intensiva. De acordo com o médico, o intuito do
projeto € otimizar os processos entre todas as equipes, melhorando o
atendimento ao paciente. “Estamos propondo uma discussao que inclui
todos 0s nossos profissionais de saude, os pacientes e as famflias. A ideia
é ter um atendimento uniforme, tanto dos cuidados do paciente como
do planejamento de tratamento. Nao sé da doenca, mas de todas as
necessidades do paciente”, explicou.




HGG realiza mutirao de cirurgias metabolicas em celebracao ao Dia Mundial do Diabetes

Em celebracdo ao Dia Mundial do Diabetes, comemorado no dia
14 de novembro, o HGG realizou, no dia 25 de novembro, um mutirdo
de cirurgias metabdlicas para pacientes da unidade, com objetivo
de controlar a obesidade e o diabetes. Os procedimentos cirlrgicos
foram realizados por videolaparposcopia, pratica menos invasiva. O
Servico de Cirurgia Metabolica do HGG foi lancado em 2018, sendo
pioneiro e o primeiro hospital publico do estado na realizacdo desse
tipo de atendimento. Desde seu inicio, ja foram realizados mais de 240
procedimentos.

Um dos diferenciais do Servico de Cirurgia Metabolica do HGG é
a dedicacdo em pesquisas. O medico do HGG, Paulo Reis, teve o artigo
cientifico “Bypass gastrico com pouch longo e biparticio de transito
para acesso endoscopico ao estbmago remanescente’, publicado pela
editora Scientific Research Publishingt, no qual aborda um estudo sobre
a utilizacdo de uma técnica de cirurgia metabdlica que mantém acesso
endoscopico ao estdbmago remanescente do paciente. Atualmente, a
técnica citada no estudo é realizada no HGG. O coordenador do Servico
de Cirurgia Metabolica do HGG ressalta ainda que os resultados nos
primeiros 18 meses apos 0 procedimento cirlrgico sao animadores.

“Convidamos para participarem do estudo 12 pacientes entre 18 e 70 anos.
Todos eles receberam informacdes completas sobre os procedimentos,
riscos e beneficios. A grande maioria dos pacientes operados tiveram
0 controle da obesidade e do diabetes. E ainda teremos melhores
resultados’, considerou.

Mutirao de Cirurgias Plasticas Reparadoras para correcoes das palpebras

Entre os dias 20 e 25 de novembro, 10 cirurgias foram realizadas
durante o Mutirdo de Cirurgias Plasticas Reparadoras, promovido pelo
HGG. A acdo faz parte das metas do Plano de Cirurgias Eletivas do Estado
de Goias, que prevé a minimizacdo na fila de espera dos pacientes do
Sistema Unico de Saude (SUS). Os pacientes que passaram pelo centro
cirdrgico para correcdes das palpebras e de tumores de pele foram
atendidos pela equipe do Servico de Cirurgia Plastica do HGG, chefiado
pelo médico cirurgido, Sérgio Augusto Conceicao. Ele explica que os
pacientes passaram pela cirurgia de blefaroplastia, um procedimento
para retirada do excesso de pele e, em alguns casos, de musculo palpebral
e gordura orbital da regido das palpebras. “Esse excesso de pele dificulta
a visdo periférica e, em alguns casos, dificulta o fechamento dos olhos.
Sao procedimentos que ddo um ganho estético, mas, principalmente,
devolvem qualidade de vida a estes pacientes”, explicou.

O cirurgiao afirmou ainda que, com esta forca-tarefa de cirurgias,
afila de pacientes que estao a espera do servico diminui. “O intuito destes
mutirdes que o HGG faz € justamente acelerar os atendimentos dos
pacientes que aguardamansiosos pararealizacdo de algum procedimento
cirdrgico. E a gente reforca que estes mutirdes nao impactam no
atendimento de rotina no hospital. Ao longo da semana, nossas cirurgias
acontecem normalmente, sem prejuizo para os pacientes que ja estao
agendados’, lembrou.
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Sarau do HGG especial 10 anos

Em 2023, o tradicional Sarau do HGG completou dez anos e contou
com uma programacao especial pensada para celebrar uma década do
primeiro projeto de humanizacao da unidade de saude. A festa ocorreu
durante todo 0 més de agosto e contou com um recital de piano, show
da dupla sertaneja Jodo Neto e Frederico, Orquestra de Violeiros de Goias
e a banda de louvor da 2% Igreja Batista de Vera Cruz.

As musicistas que fizeram a primeira apresentacio do projeto
em 5 de agosto de 2013, Consuelo Quireze e Maria Lucia Roriz
retornaram ao HGG para a celebracdo dessa data especial. Para tornar
acomemoracdo dos 10 anos do Sarau do HGG, ainda mais inesquecivel,
a dupla Jodo Neto e Frederico realizou voluntariamente um grande
show, com sucessos inesqueciveis dos artistas goianos.

A programacao de 10 anos também contou com a presenca da

Orquestra de Violeiros para 0s amantes da musica, cultura e da tradicdo
sertaneja. Para encerrar a programacao, o grupo da Segunda Igreja
Batista de Vera Cruz levou cancdes de fé para os pacientes, colaboradores
e acompanhantes que estiverem no hospital. Desde o lancamento do
projeto, centenas de musicos doaram varias horas de seus trabalhos
alegrando quem mais precisa.

OHGGC émaisdoqueapenasmusica, o projeto é umacelebracdo
da cultura, uma pausa na rotina hospitalar e um lembrete de que a
arte e a alegria podem estar presentes em qualquer lugar, inclusive
em um hospital. Esses dez anos do projeto, que busca levar alivio e
conforto aos pacientes do hospital, mostram o poder transformador
da musica. Através da arte, é possivel tornar 0 ambiente hospitalar
mais acolhedor e humano.
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Artistas que se apresentaram no Sarau em 2023

Batista de Vera Cruz

Consuelo Quireze e Denise Gomes
Maria Lucia Roriz

Banda e louvor da 2° Igreja‘

Dueto Musical Duni



Mara Cristina

Marcelo Martins

Marcio Camargo
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Sabrina Monterio

& de ;
Paulo Rorato

Sérgio Freitas




g |

Wilton Souza

Wendell Dias

Zabumba Beach
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Saraus especiais de Natal

No més de dezembro, com o objetivo de celebrar uma das
datas mais importantes do ano, o HGG promoveu o Sarau Especial de
Natal, que aconteceu entre os dias 5 e 21. As apresentacoes musicais
com a tematica natalina foram realizadas no Auditério Dr. Luiz Rassi.
A abertura das festividades no dia 05 de dezembro, foi marcada pela

o

Coro Sinfonico Jovem de Goias da Escola do
Futuro de Goias em Artes Basileu Franga

Quinteto de Cordas da Filarmoénica de Goias

apresentacao do Coro Sinfonico Jovem de Goias da Escola do Futuro
em Artes Basileu Franca. A programacao também contou com a
participacdo do Coro ltaliano Toscanelli, do Quinteto de Cordas da
Filarmonica de Goias e o encerramento da programacao Especial de
Natal ficou por conta do Vocal Onix Brasil.

Coro Italiano Toscanelli

Vocal Onix Nac¢des Brasil Internacional



O Arraia do HGG em 2023 foi o mio desse Brasil!

Trem bao é coisa boal E coisa boa foi o Arraia do HGG, realizado
no dia 22 de junho. O evento deste ano foi animado demais, s6! Além das
tradicionais comidas tipicas e decoracdo com inspiracao junina, a festa ainda
teve a apresentacao da Quadrilha Uai Sao Jodo, que arrancou aplausos e
animacdo de pacientes, acompanhantes e colaboradores da unidade. Os
irméaos Camila e Thiago também se apresentaram para 0s participantes,

com direito a modas de viola, versos de rodeio e berrante. Cesar Ramon,
de 50 anos, foi internado no dia da festa. Assim que fui para a enfermaria
via movimentacao falando de festa, de arraia. Ndo estava acreditando que
era aqui no hospital. Quando desci pra ver, fiquei surpreso. Uma festa linda,
animada, com musica, comida e apresentacio de quadrilha profissional. Eu
gostei da iniciativa, que fez a estadia aqui ser mais leve”
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HGG realiza sonho de paciente e faz cerimonia de casamento na unidade hospitalar

Geralmente os casais planejam o casamento dos sonhos por
meses, as vezes, até por anos. Mas a historia do casal Silvano Anténio de
Araujo, 49 anos, e Luciane Moreira Pereira, 40 anos, foi bem diferente.
O pedido de casamento aconteceu em um quarto do Nucleo de Apoio
ao Paciente Paliativo (Napp), no HGG. Hospitalizado desde abril na
unidade de saude para o tratamento de uma infeccio causada por
escaras, 0 paciente Silvano vivenciava uma sessao de musicoterapia,
quando por acaso tocou a musica “Quer casar comigo?”, interpretada
pela dupla sertaneja Bruno e Marrone. Foi quando o colega de quarto
do Silvano brincou dizendo que era a hora de oficializar a unido dele e
da companheira, que ja dura ha 14 anos. O amor vivenciado pelo casal
inspirou a equipe, que em apenas 14 dias mobilizou parceiros, que
voluntariamente organizaram tudo, desde o vestido de noiva e o terno
do noivo, a decoracao, musicos, mesa de doces e um dia especial de
preparacao em um salao de beleza.

A cerimdnia aconteceu no Jardim da Solisténcia, no dia 12
de julho, e cerca de 150 pessoas assistiram ao acontecimento, até
mesmo das janelas dos andares da unidade de saude. Ao som de
saxofone e aplausos, o noivo, com lagrimas nos olhos, seguiu em
direcdo ao altar junto com a madrinha do casamento, a médica
geriatra Ana Maria Porto Carvas, coordenadora do Napp. O siléncio,
interrompido pela Marcha Nupcial, anunciou a entrada da noiva, que
também foi muito aplaudida por todos. O momento foi conduzido
pelo ministro da Paroquia Nossa Senhora de Fatima, Saulo Silveira.
Outro destaque na ceriménia foi o filho cagula do casal, o pequeno
Conrado Pereira de Araujo, de 5 anos. “Eu vou levar as aliancas do
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casamento do meu pai e da minha mae, estou muito feliz” E foi
assim que aconteceu, o sorridente garoto entregou as aliancas aos
pais no altar e ainda acenou para as cinco equipes de imprensa que
deram destaque ao enlace.

Rafael Magalhaes esbanja simpatia durante 5° Manha Literaria do HGG

‘Ler te da a chance de viajar sem sair do lugar. Visitar outros
universos e ativar a criatividade’, essa foi a mensagem deixada pelo autor
Rafael Magalhaes, que participou da 5* edicdo da Manha Literaria do
Dose de Letras, projeto de humanizacdo promovido pelo HGG, no dia 10
de outubro. Rafael é o criador da pagina do Instagram, Precisava Escrever,
que conta atualmente com mais de 3,9 milhdes de seguidores. O goiano
conversou com pacientes, acompanhantes e colaboradores, além disso,
doou e autografou algumas de suas obras, distribuiu sorrisos e simpatia,
momentos que ficaram registrados nas fotos feitas pelos fas.

O autor fez questdo de agradecer o convite. “Foi muito especial
passar esse tempinho aqui com vocés, com os colaboradores e com 0s
pacientes. Gostaria de dar os parabéns para o hospital. E uma iniciativa
muito legal, dar a oportunidade desse momento de lazer, de sair um
pouco dos quartos e receber artistas, pessoas que podem trazer uma
visao diferente para a vida deles. E como escritor, gostaria de agradecer
por vocés estarem valorizando nao so a escrita, a literatura, mas eu vique
aquino hospital também tem varios quadros e da para ver que tem muito
esse olhar cultural e acheiisso muito legal. Contem comigo sempre.




10° edicao do Doe Sangue ao Som do Rock bate recorde de doacoes

A solidariedade dos amantes do rock n' roll e de motociclistas
garantiu a coleta de 185 bolsas de sangue doadas durante a 10* edicao
do Doe Sangue ao Som do Rock’, evento promovido pelo Governo do
Estado de Goias, por meio da Secretaria de Estado da Saude (SES), através
do HGG em parceria com a Rede Estadual de Servicos Hemoterapicos -
Rede Hemo. A acio foi realizada no dia 25 de novembro, Dia Nacional do
Doador de Sangue. Para celebrar os 10 anos do projeto, a edicao de 2023
contou com a apresentacao inédita de trés bandas. Imbira, Sunroad e
Shotgun se revezaram no palco do HGG e animaram a manha de sabado
dos doadores. Vocalista da Imbira, Renato Oliveira afirmou que foi uma
honra tocar no evento e ajudar a contribuir com os estoques da Rede
Hemo. “E a nossa primeira vez tocando aqui no HGG e foi tudo muito

incrivel. A gente esta muito feliz e esperamos voltar outras vezes’, disse.

O nlimero de bolsas de sangue arrecadadas na edicZo deste ano
¢ 0 novo recorde do evento, superando as 154 bolsas doadas em 2022. O
numero de cadastros em 2023 também foi superior ao do ano passado.
Nesta Ultima edicao, 230 candidatos foram ao HGG para realizar a doacio,
contral9l participantesem 2022 Alémdisso, trés plaquetas foramcoletadas.
Os novos recordes do evento vieram gracas ao apoio dos amantes do rock
e de mais de 40 motoclubes de Goias que, mais uma vez, apoiaram a causa
e garantiram o sucesso da acdo. Os grupos de motociclistas, inclusive,
foram presenteados com certificados personalizados. A iniciativa, além
de uma forma de agradecimento tem o objetivo de fortalecer a parceria e
estimular a participacdo no proximo ano.
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Oficinas e exposicoes de arte coloriram o HGG

O HGG ¢é um hospital cheio de vidal Em cada corredor, muitas
cores, alegria e arte. Na unidade de salide contamos com o Projeto Arte
no HGG, criado em 2014, com o objetivo de usar a arte como terapia
alternativa para usuarios do SUS que fazem tratamento no hospital, por
meio de Exposicdes e Oficinas de Arte. As exposicdes acontecem sob a
curadoria da artista plastica Helena Vasconcelos. O projeto leva obras
de artistas consagrados aos espacos do hospital, deixando o HGG mais
aconchegante e receptivo com o0s quadros e 0s desenhos que despertam
a alegria e 0 olhar atento dos usuarios. Com um novo acervo a cada
trés meses, a exposicao se tornou referéncia no meio artistico goiano
e transformou 0 HGG em uma das galerias de arte mais populares de
Goias. Ja nas Oficinas de Arte, realizadas quinzenalmente no hospital, os
pacientes sao apresentados as telas e as tintas, sob a orientagao do artista
plastico Alexandre Liah. Eles podem se divertir e libertar a criatividade,
além de expressar 0s seus sentimentos por meio da arte.

Colaboradores artistas
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Para celebrar o Dia Internacional da
Mulher, comemorado no dia 8 de marco, o
HGG promoveu uma Oficina de Arte mais que
especial para as colaboradoras da unidade de
saude, com a curadora voluntaria do HGG e
artista plastica Helena Vasconcelos. Durante
a atividade, as participantes soltaram a
criatividade dando cor e vida a belas obras de
arte. As colaboradoras tinham a opcao de levar
0s quadros para casa, ou deixar expostos nas

galerias de arte do hospital.

A atividade ludica, além de promover
um momento de descontracao e lazer para
as colaboradoras, foi uma oportunidade para
identificar novos talentos artisticos, comenta
Helena Vasconcelos. “Essa homenagem
as mulheres é algo muito abrangente e
gratificante. Todas nds sabemos como ¢é
importante a valorizacdo das mulheres por
meio dessa comemoracdo. E um prazer

atender o convite do HGG para realizar essa
atividade. E um momento de incentivo e
aprimoramento, inclusive das pessoas que as
vezes tem vontade de fazer uma pintura ou
desenho. J& vimos que no HGG sempre tem
gente que mostra um potencial. Foi um dia de
muita alegria, nao so pelo Dia Internacional da
Mulher, mas pela luta que temos que vencer
todos os dias, além dos esforcos que fazemos
para atingir nossos objetivos.”




HGG realiza vernissage da exposicao “De Goias para o mundo, 45 anos
retratando a arte social e inclusiva” com o artista Selvo Afonso

No HGG vocé pode encontrar muita alegria e cores pelos
corredores do hospital. Em 2014, nasceu o projeto Arte no HGG com a
missdo de promover a inclusao cultural. Além disso, também é uma
forma de usar a arte como terapia alternativa para usuarios do SUS,
contemplando a Politica de Humanizacdo da unidade. Os artistas
plasticos, de forma voluntaria, expdem seus acervos, pelos corredores e
tambem em um espaco dedicado para a arte, na Galeria Juca de Lima no
5°andar da unidade.

No dia 18 de maio foi lancada a mostra chamada “De Goias para
0 mundo, que reline obras do artista plastico Selvo Afonso. A exposicdo
contempla uma selecdo de pinturas inéditas, celebrando os 45 anos
de carreira do artista, que propde a tematica inclusiva de visibilizacdo
da beleza de pessoas portadoras de alteracdes fisicas notdveis e que
se expressam por meio dos seus corpos. Selvo Afonso destaca em sua
obra termos como ‘diferentes, escondidos e excluidos’, para nomear
cautelosamente as pluralidades dos corpos humanos.
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1° Festival do Riso no HGG proporcionou muitas gargalhadas e surpreendeu pacientes

O HGG realizou entre os dias 17 e 18 de janeiro, o 1° Festival do Riso
do HGG, e reuniu na programacao palhacos, humoristas, performances
e show com drag queen. As apresentacdes aconteceram no auditorio
Dr. Luiz Rassi e também no Ambulatério de Medicina Avancada (AMA)
e Apoio Diagndstico, abrangendo uma grande quantidade de pacientes,
acompanhantes e colaboradores, que também ganharam sorrisos
ilustrativos, o que deixou tudo ainda mais divertido. A iniciativa foi em
celebracao ao Dia Internacional do Riso, comemorado em 18 de janeiro.

A drag queen Ravenna Veracit deu inicio ao evento, no dia 17.
Em seguida, Fio Dental, personagem do humorista Dejota Camargo,

retornou com um pocket show, e além de piadas, levou mensagens
motivacionais. No dia 18, a programacao comegou com a apresentacao
de personagens do Circo Laheto, que fizeram malabares e divertiram
pacientes e acompanhantes que aguardam consulta no AMA. A paciente
Maria Abadia de Vasconcelos disse que hd muitos anos ndo via uma
apresentacao de circo. “Eu achei muito lindo, divertido, eu gostei. Hoje
em dia a gente quase ndo Vvé. Eu estou tratando uma dor no joelho, mas
ja estive aqui em 2014, quando tive cancer de pele e eu lembro que ja
existiam essas brincadeiras aqui, entdo é muito bom para quem esta
doente, porque rir ajuda na recuperacao.’

0




11° edicao dos Comunicadores da Alegria

Na manha do dia 19 de dezembro, 0 HGG foi tomado pela alegria,
amor e cumplicidade. Os profissionais da imprensa se uniram para levar
um pouco de conforto aos pacientes, familiares e colaboradores da
unidade, na 11* edicdo do projeto Comunicadores da Alegria. O evento
contou com a presenca do entdo secretdrio de Estado da Saude,
Sérgio Vencio, e da entdo secretdria-adjunta, Anamaria de Sousa

Arruda. Durante a a¢ao, os profissionais da imprensa foram maquiados
e receberam ornamentos para compor o figurino. Acompanhados
pelos cantores Camila e Thiago, pelos artistas do Circo Laheto e pelo
personagem Cabeca Oca, eles visitaram todos os leitos do HGGC. O objetivo
& mostrar aos comunicadores a realidade dos pacientes e permitir que
eles conhecam de perto o trabalho realizado pelo SUS.

HGG retoma Capelania Hospitalar com culto evangélico

O HGG retomou, no dia 8 de fevereiro, o Programa de Assisténcia
Espiritual e Servico de Capelania Hospitalar da unidade de saude. O culto
evangélico ministrado pelo Pastor José Roberto Rosa dos Santos da
lgreja Templo da Alianca, reuniu pacientes, colaboradores e visitantes de
apoio espiritual. O Programa, criado em 2016, tem como objetivo reunir
voluntarios de apoio espiritual para dar assisténcia religiosa aos pacientes
e acompanhantes presentes na unidade. A iniciativa contempla trés
segmentos religiosos: catdlico, evangglico e espirita. Os cultos e missas sao
realizados mensalmente, sendo um evento catdlico e um evangélico por
més. Além disso, os grupos de voluntarios que foram habilitados pelo curso
de Capelania, promovido pelo hospital, podem realizar visitas, de segunda a
sexta-feira, das 14 as 16 horas, sendo, catdlicos as segundas e quinta-feiras,
evangélicos as quartas e sexta-feiras, e espiritas na terca-feira.
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HGG promove solenidade para 56 formandos em residéncia meédica e multiprofissional

O HGGC promoveu no dia 9 de fevereiro, a formatura para
56 residentes meédicos e multiprofissionais que concluiram as suas
especializacdes na unidade de saude. A solenidade foi realizada no
auditério do Conselho Regional de Medicina do Estado de GCoids
(Cremego). Os novos especialistas receberam homenagens ao lado de
familiares e amigos, que lotaram o auditorio do Cremego. Os formandos
e preceptores falaram sobre 0s aprendizados e as experiéncias obtidas
durante os anos de residéncia no HGC.

As coordenadoras das Comissdes de Residéncia Médica e
Multiprofissional do HGG, Claudia Senae TelmaNoleto, parabenizaramos
formandos e desejaram sucesso aos novos especialistas. O coordenador

de Saude do Idtech, organizacao social responsavel pela gestao do HGG,
Marcelo Rabahi, também cumprimentou os formandos e comentou
sobre aimportancia da perseveranga dos profissionais diante do desafio
que foi cuidar de pacientes durante o enfrentamento da pandemia da
covid-19. O HGG formou residentes de Anestesiologia, Cirrgica Basica,
Cardiologia, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Cirurgia Plastica, Cirurgia
Vascular, Clinica Méedica, Coloproctologia, Endocrinologia, Endoscopia
Digestiva, Endoscopia Ginecoldgica, Gastroenterologia, Mastologia,
Nefrologia, Neurologia, Otorrinolaringologia, Pneumologia, Psiquiatria,
Reumatologia, Urologia, Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Nutricdo e Psicologia.
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HGG realiza acolhimento com novos residentes médicos e

multiprofissionais da unidade de saude

Entre os dias 1° e 3 de marco, o HGG realizou o acolhimento dos
novos residentes médicos e multiprofissionais que passam a atuar no
hospital nos proximos trés anos de especializacdo, nas areas medicas
de Anestesiologia, Cardiologia, Coloproctologia, Clinica Médica, Cirurgia
Vascular, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Cirurgia Plastica, Cirurgia Geral,
Endoscopia, Endocrinologia, Endoscopia Ginecologica, Gastroenterologia,
Medicina Intensiva, Medicina Paliativa, Neurocirurgia, Nefrologia,
Neurofisiologia, ~ Otorrinolaringologia, ~ Pneumologia,  Psiquiatria,
Reumatologia e Urologia; e multiprofissionais em Enfermagem, Nutricao,
Psicologia, Fonoaudiologia e Fisioterapia. Ja o programa de internato é
certificado pelo Ministério da Educacdo (MEC) desde 2014, realizado
anualmente com turmas mensais formadas por estagiarios e internos,
regulado pela Secretaria de Estado da Saude (SES).

No primeiro dia, os residentes foram recepcionados no Auditorio
Dr. Luiz Rassi e puderam conhecer mais sobre a cultura organizacional
e operacional do HGG, assim como os protocolos utilizados na unidade.
Também foram abordados temas como prontuario eletronico, saude
e seguranca do trabalhador, regimento interno, entre outros assuntos
relacionados ao dia a dia dos residentes no hospital. Além disso, 0s
residentes participaram de oficinas de qualidade, onde foram abordados
temas como os processos de atendimento da Central de Internacao

Humanizada (CHI), Central de Relacionamento, Farmacia, Unidade de
Transplantes, entre outros, como forma estratégica para compartilhar
temas importantes e relevantes para a instituicao.

HGG promove terceiro Curso sobre Psiquiatria para Nao Especialistas

O HGG realizou o Il Curso de Psiquiatria para Nao Especialistas, no
dia 27 de outubro. O curso teve como foco os transtornos de humor, de
ansiedade, somatizacdo e facticios. O evento contou com a participagao
de renomados profissionais da area de psiquiatria, incluindo o médico
psiquiatra e preceptor da residéncia de Psiquiatria do HGG, talo Rocha, a
residente de psiquiatria Naiane Folini, e os psiquiatras Rafael Mendanha,
Leonardo Prestes e Otaviano Otonni.

O curso foi aberto a uma ampla gama de profissionais de saude,
incluindo psicologos, médicos de varias especialidades, residentes
medicos, académicos e equipes multiprofissionais. Seus principais
objetivos incluiram promover a geragao de conhecimento e auxiliar
medicos em geral na identificacdo de quando € necessario buscar a
ajuda de um psiquiatra. Além disso, a capacitagao contribuiu para uma
abordagem mais completa dos pacientes, abordando aspectos mentais,
afetivos e psicossociais como parte integral do cuidado de saude.

Em busca de fomentar a geracdo de conhecimento e auxiliar o
medico geral na suspeita de quando é necessario solicitar o auxilio de um
psiquiatra, o curso integra as acdes que compdem a atencdo a salde dos
usuarios do HGG. Dessa forma, o servigo de psiquiatria do HGG buscou
contribuir um pouco mais com o ensino ofertado, oferecendo um mini
curso trazido de forma didatica e voltada para os ndo especialistas, de
temas basicos como transtornos de ansiedade, humor e cognicdo. O

neurologista e psiquiatra, Leonardo Prestes explicou que o objetivo do
curso é contribuir para a formagao dos profissionais do HGG e oferecer
um entendimento mais profundo sobre a psiquiatria. “Todos nos
podemos estar com pacientes ansiosos, que estao deprimidos ou em um
quadro de mania. E muitas vezes o sofrimento fisico pode ser resultado
de sofrimento psiquico, por isso a relevancia de abordar a saude mental
no contexto médico, para que todos possam estar atentos aos sinais
psiquiatricos mais frequentes e mais comuns.”



HGG realiza qualificacao de projetos de pesquisa e artigos

cientificos de residentes multiprofissionais

Entre outubro e dezembro de 2023, ocorreu a qualificacdo dos
projetos de pesquisa e artigos cientificos desenvolvidos no Programa
de Residéncia Multiprofissional do HGG. Os residentes multiprofissionais
encerraram mais um ciclo com exceléncia, com um total de 16 residentes
apresentando seus trabalhos para qualificacdo. Dentre eles, seis tiveram
seus artigos cientificos qualificados, enquanto outros dez foram
qualificados em seus projetos de pesquisa no Programa de Residénciaem
Area Profissional da Satde - Atencao Clinica Especializada, Modalidade
Multiprofissional, Area de Concentracio em Endocrinologia.

Yleris de Cassia de Arruda Mourao, coordenadora da Comissao
de Residéncia Multiprofissional (COREMU), ressalta a importancia da
qualificacdo como um momento crucial e um divisor de dguas. ‘E um
momento muito importante em que os professores convidados e os
orientadores conseguem aprimorar os trabalhos de pesquisa do R1, que
sao0 submetidos ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do hospital. Além
disso, os artigos cientificos do R2 também passam por um refinamento e
possivelmente serao publicados’, destacou.

Comité de Etica em Pesquisa do HGG tém atuacio de equipe

multidisciplinar em projetos de pesquisa

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do HGG é um grupo
interdisciplinar e independente, criado para analisar e acompanhar
pesquisas que envolvem seres humanos, seguindo normas éticas
na defesa dos interesses e direitos dos participantes de pesquisas
cientificas, sejam eles individuais ou coletivas. O CEP do HGG, além do
carater consultivo, deliberativo e educativo, € composto por uma equipe
multi e transdisciplinar, tendo como membros meédicos, psicologos,
fisioterapeuta, um tedlogo, uma advogada e um representante
dos participantes de pesquisa, que se reunem mensalmente para
acompanhamento dos projetos de pesquisa desenvolvidos na unidade
de saude, além de participarem de atividades internas e externas como
foruns e seminarios. Em 2022, o CEP realizou, ao longo do ano, mais de
240 andlises referentes a projetos de pesquisa, dos mais variados temas.

Para a coordenadora do comité, a médica infectologista Andrea
Spadeto, que atua no grupo desde sua fundacdo, € possivel identificar
uma evolucio significativa no desenvolvimento do CEP e nos processos
utilizados pelo Comité de Etica em Pesquisa do HGG. Andrea também
explica que o CEP ¢ vinculado a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(Conep), que fornece diretrizes atualizadas para fins de avaliacdo dos
processos éticos em pesquisas. A coordenadora comenta que depois
de um ano com muitas pesquisas avaliadas, existe uma expectativa de
muitos projetos pela frente. “Esperamos colaborar com treinamentos

para o0s colaboradores da nossa instituicao, para divulgar como funciona
o trabalho do CEP suas rotinas, fluxos e possibilidades. Além disso,
contamos com um Manual de Orientacdo ao Pesquisador, que criamos,
e encaminhamos a todos os pesquisadores que solicitam informacoes e
também para aqueles que encaminham novos projetos que nao estao
em conformidade com as normas exigidas’, ressalta.
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HGG promove encontro com novos residentes multidisciplinares para falar sobre o CEP

O HGG promoveu, no dia 8 de marco, um encontro com 0s
novos residentes multidisciplinares para falar sobre o fluxo de pesquisas
do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). A coordenadora do CEP do
HGG, Andrea Spadeto, conduziu a tematica. ‘O CEP foi convidado
pela coordenadora da residéncia multiprofissional para falar sobre os
tramites, o funcionamento do comité e sobre o fluxo de pesquisas no
HGG. Repassamos todas as orientagdes para os residentes, para que
eles desenvolvam os seus projetos em conformidade com as normas
exigidas’, pontuou.

Isabela Alves Cunha, residente do curso de Fisioterapia, falou sobre
aimportancia da palestra. Ela tambem compartilhou as suas expectativas
com a residéncia no HGG. “Eu achei o encontro muito importante,
porque entender como funciona o processo de aprovagao do Trabalho
de Conclusao de Residéncia (TCR) pelo comité foi engrandecedor e eu
sei que vou ter apoio para fazer o meu projeto. Eu gosto muito da area
da pesquisa, na graduacdo fui monitora de metodologia, participei da
iniciacdo cientifica, entdo tenho vontade de fazer mestrado e seguir
dentro da minha profissao, como fisioterapeuta, na area da pesquisa. Eu
tenho muitas expectativas de crescerl As minhas outras pesquisas eu fiz
fora do ambiente hospitalar, e agora, poder fazer coletas de dados dentro
de um hospital, vai me engrandecer muito e vai ser importante para o
meu crescimento’”

Revista Cientifica publica artigo produzido por residentes do HGG

A Revista Cientifica da Escola de Saude Publica de Goigs - “Candido
Santiago” publicou em 13 de junho, o artigo cientifico “Prevaléncia de
Sindrome Metabdlica em Pacientes Pés-Transplante Renal” (Prevalence
Of Metabolic Syndrome In Post-Kidney Transplantation Patients). O
artigo ¢ fruto da residéncia multiprofissional do HGG em Endocrinologia,
realizada entre marco de 2021 até fevereiro de 2023, pelas nutricionistas
Maria Clara Dourado Marcola e Jordanna de Souza Ferreira, com
orientacdo da tutoraem Endocrinologia Daianna Lima da Mata Rodrigues.
“Escolhemos o transplante renal, pois era um tema que interessava
ambas e gostariamos de adentrar nas complicacdes nutricionais que o
procedimento pode trazer para o paciente no periodo pos-transplante,
trazendo maiores embasamentos cientfficos acerca da importancia do
acompanhamento nutricional do pré ao pds-transplante renal’, contou a
nutricionista Maria Clara.

Jordanna completou a fala da colega de profissao confirmando
que ambas possuem afinidades com a area renal e reconhecem
a importancia da ala de transplante do HCG para Goias e o Brasil.
Conforme explica a médica fonoaudiologa e preceptora da residéncia
multiprofissional do HGG Daianna, é fundamental que os resultados
dos estudos sejam compartilhados. “Esse estudo trouxe novas

perspectivas para direcionar as condutas e acompanhar mais de perto
0s pacientes. Observamos ainda que houve um aumento expressivo
do diagnostico do diabetes e houve um aumento da sindrome
metabolica, 100% das amostras apresentaram alteragao de glicemia
como um dos critérios relevantes”



Psicologos do HGG sao coautores de livros cientificos

Oincentivoa producdoedisseminacdo doconhecimentocientffico
reforca a missao do HGG em promover e desenvolver novas tecnologias
voltadas para o interesse social. Os psicdlogos Mariana Batista Leite Leles
e Bruno Fernandes Borginho foram coautores dos livros “Manual de
Psicologfa en las Unidades de Cuidados Intensivos” e “Efeitos da Pandemia
e Etica do Cuidado na Saude’, publicados em agosto e setembro de 2023
Mariana Leles, que atua na Unidade de Transplantes do HGG, é autora
do capitulo “Intervencion psicoldgica con el paciente adulto en cuidados
intensivos’, e contou que o livro foi lancado no Conselho Federal de
Psicologia da Espanha, em Madri. “Participar deste capitulo foi algo muito
positivo, porque ele engloba coisas que eu sempre trabalhei em sala de
aula, nas turmas de poés-graduacao, tanto no Brasil quanto na Espanha,
e que sao teorias minhas, que foram desenvolvidas a partir de algumas
evidéncias cientificas. Entdo, se tornar uma referéncia internacional traz
um brilho muito importante para a gente, para a instituicao e para a
psicologia hospitalar brasileira’, enfatizou.

Bruno é psicélogo do Servico Transexualizador - Ambulatério TX
e coautor do capitulo “Reflexdes sobre a estratégia de formacao nacional
para a psicologia hospitalar na primeira fase de resposta a Covid-19". Ele
explicou que o texto reflete um resgate historico sobre como foram
organizadas as estratégias de orientacao aos profissionais de saude, em
especial da psicologia, para atuagcao em um cenario de urgéncia sanitaria.
“Contribuir com essa obra traz um sentimento de valorizacdo pessoal e
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dever social sendo cumprido. Ao escolher atuar na saude, em especial na

saude publica, trago comigo o desejo de fornecer, ao publico atendido, o
melhor atendimento técnico e humanizado”

Programas de residéncia meédica do HGG sao recredenciados junto ao MEC

Dez programas de residéncia médica do HGG foram
recredenciados, sem restricdes, pela Comissdo Nacional de Médicos
Residentes (CNRM), do Ministério da Educacdo. Com esta autorizacao,
valida pelos proximos cinco anos, o hospital segue apto a oferecer as
modalidades de ensino de poés-graduacdo. Foram recredenciados
os programas de Cardiologia, Cirurgia Plastica, Cirurgia Vascular,
Coloproctologia, Neurocirurgia, Neurofisiologia Clinica, Neurologia,
Reumatologia e Urologia. O curso de Gastroenterologia com enfoque
em Doencas Hepaticas, programa recem-lancado pelo hospital,
tambeém foi habilitado.

AcoordenadoradaComissdo Residéncia MédicadoHGG (Coreme),
a médica Claudia Sena, que atua ha mais de 15 anos no hospital, afirma
que os programas, além de qualificar os médicos, traz desenvolvimento
para a area de pesquisa em saude e contribui para a melhoria do sistema
de saude publica. “O Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG oferece
anualmente vagas em 24 Programas de Residéncia Médica, distribuidas
em areas clinicas e cirurgicas, que sdo extremamente concorridas pelo
seu historico de exceléncia no ensino. O hospital também € pioneiro
no Estado de Goids em oferecer o programa de residéncia médica em

%
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Cuidados Paliativos, demonstrando desta maneira, sua preocupacao
com a formacao de especialistas que priorizem a promocao da qualidade
de vida das pessoas e seus familiares’, destacou.
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Residentes de fonoaudiologia do HGG tem artigo publicado na Revista Cientifica da
Escola Estadual de Saude Publica de Goias “Candido Santiago” (RESAP)

A Revista Cientifica da Escola de Saude Publica de Goias - “Candido
Santiago” (RESAP), publicou os artigos das residentes de fonoaudiologia
do HGG, Thals Xavier Parreira, autora do ‘Analise comparativa das queixas
disfagicas em idosos diabéticos e ndo diabéticos’ e Gabrielly da Silva
Londero, autora do “Prevaléncia da disfagia no doente renal crénico com
diabetes em servico de hemodialise em um hospital publico’, ambas
orientadas pela tutora de fonoaudiologia, Yleris de Cassia de Mourdo
Arruda, que também é coordenadora da Comissdao de Residéncia
Multiprofissional (COREMU), pontuou que 0 ensino e a pesquisa sao
constantemente incentivados na instituicdo. “Somos um hospital de
média e alta complexidade e temos um grande publico para analisar,
por isso, além de incentivar a pesquisa, reforcamos sempre os principios
de profissionalismo, ética, humanizacdo e trabalho em equipe. Quanto
mais produzimos conteudos cientificos de relevancia, mais melhoramos
anossa assisténcia”

A residente Gabrielly contou que durante o periodo de coleta de
informacdes foi realizada a orientacao para os pacientes e a discussao em
conjunto com toda equipe. ‘A pesquisa tinha como objetivo a avaliacdo
da degluticao e em qual consisténcia alimentar esse paciente que tinha
dificuldade, muitas vezes causada pela pouca saliva na boca. Entdo,
quando observado esse quadro, eu logo orientava como eles poderiam
se alimentar melhor e como deixar essa cavidade oral hidratada. A
alimentacdo € um momento muito importante e quando vocé tem
alguma alteracdo na degluticdo, isso acaba trazendo um pouco de

frustracdo, nao sendo um momento t3o prazeroso, entao conseguindo
melhorar isso, vocé melhora muita a qualidade de vida Thais Xavier
esclareceu que o envelhecimento ¢ muito estudado, assim como a
disfagia nessa populagao. “O diabetes é um campo de pesquisa bastante
explorado, mas ha pouquissimos estudos nesse grupo relacionados a
disfagia. O HGG é referéncia na Endocrinologia, portanto via oportunidade
de estudar essa populacdo idosa, tendo como comorbidades o diabetes.
Sendo assim, contribuimos nao somente para a fonoaudiologia, mas para
toda equipe multidisciplinar, beneficiando inclusive o paciente”

| Simposio Multiprofissional de Terapia Intensiva

Perspectivas da Humanizacao Frente a Equipe Multiprofissional
na UTI foi o tema do | Simpdsio Multiprofissional de Terapia Intensiva,
promovido pelo HGG, no dia 16 de setembro, no auditorio Dr. Luiz Rassi.
O evento reuniu palestras com especialistas de diversas areas e propos
reflexdes sobre os desafios da pratica assistencial na promocao do
atendimento humanizado a pacientes criticos. O simposio discutiu temas
como: Analgesia e Sedacao e Falha na Extubacéo; Cuidados Paliativos;
Suporte Nutricional; Eventos Adversos; Falha na Extubacdo; e Transicdo
de Cuidados.

O médico Guilherme Carvalho, coordenador da Ala A do
Centro de Internacéo Intensiva (CTI) do HGG, pontuou que a realizacdo
do Simposio fortalece, sobretudo, a equipe, que participou de todo o
processo. “Pretendemos promover a integracao e o alinhamento do time
multiprofissional, que ja € muito forte. Todos tiveram o compromisso no
desenho e confeccao do evento. Com isso, fica evidente tanto para os
colaboradores, quanto para o publico externo, os excelentes resultados que
temos no CTI hoje, sempre preocupados e focados na humanizacao. Visto
que 0 HGG é considerado um ‘hospital escola, colaboramos também com
aformacao de profissionais que priorizam o cuidado centrado no paciente”




HGG promove a X Jornada Cientifica da unidade de saude

O HGG promoveu nos dias 28 e 29 de setembro a X Jornada
Cientifica - Jochar, com tema “Novas Diretrizes e Avancos na Saude;
Melhorando a Pratica Clinica e o Processo do Cuidar”. O evento
reuniu 85 participantes em cada dia, entre profissionais do HGG e
de outras unidades hospitalares. Foram apresentados por meio
de conferéncias, debates, palestras, mesas redondas e exposicao
de trabalhos, temas variados envolvendo a equipe médica e
multiprofissional.

O diretor clinico do HGG, Antdnio Carlos Ximenes, falou aos
presentes que se sentiu honrado ao participar da abertura. Ele também
apresentou o palestrante Felipe Piza, diretor do Hospital Albert Einstein,
que falou sobre o futuro da medicina. “Todas as diretrizes e avancos na
salde tem como objetivo melhorar a pratica clinica e o processo do
cuidar. Estamos estimulando e orientando a todos que estdo aqui, em
especial os residentes, reforcando que o pilar da assisténcia médica é a
humanizacdo’, afirma Ximenes.
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Membros do Comité de Etica e Pesquisa participam de atualizacio
sobre as Diretrizes para Elaboracao de Pareceres da Pesquisa

Os membros do Comité de Etica e Pesquisa do HGG participaram
de uma capacitacao e atualizacdo sobre as Diretrizes para Elaboracdo de
Pareceres da Pesquisa, seguindo as orientacdes da Comissao Nacional de
Ftica em Pesquisa (Conep), no dia 4 de setembro, na unidade hospitalar
sob orientagao da instrutora Adriane Espindola. Os membros do comité
deliberaram com os relatores, os participantes de pesquisas e também
com os pesquisadores, sobre as resolucdes da Conep aplicadas ao
trabalho educativo.

‘Momentos como esse sao importantes para capacitar 0s novos
e atualizar os demais membros sobre estas resolucoes que sofreram
alteragdes com o decorrer do tempa’, salientou Adriane Espindola. Ela
completou afirmando que a presenca de 100% dos membros do comité
foi um ponto extremamente positivo, pois mostra o interesse e disposicao
dos mesmos. A instrutora pontuou que foi dada énfase especial entre
as diferentes das Resolucdes de Conselho Nacional de Saude 466/12 e
510/2016, ambas diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas
envolvendo seres humanos, além do cardter de integralidade e de
parceria do Sistema CEP/Conep. A resolugao 510/16 do CNS estabelece
diretrizes éticas especificas para as pesquisas em ciéncias humanas e
sociais (CHS) e é resultado de anos de trabalho de pessoas e instituicoes
que ha muito apontavam a inadequacao de uma Unica orientacao de
cunho biomédico para pesquisas em diferentes areas.

Membro do Comité de Etica em Pesquisa do HGG
participa de reuniao da Conep em Brasilia

A Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) realizou entre
os dias 26 e 28 de abril, no Ministério da Saude, em Brasilia, a Reunido
Ordinaria para avaliar os protocolos de pesquisas, bem como 0s recursos
submetidos & pasta. Adriane Espindola, membro do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) do HGG, participou do encontro, que acontece pela
segunda vez de forma presencial apds a pandemia. As reunides virtuais
sdo realizadas quinzenalmente, e participam profissionais de todo pafs,
de diversas dreas de atuacdo, que tém como objetivo principal elaborar
as resolugdes e avaliar os aspectos éticos relativos as pesquisas com seres
humanos no Brasil.

Adriane reforca que participa como relatora convidada, e ja foi
titular, eleita, pelo periodo de 2018 a 2021. “Os encontros sao momentos
de aprendizado, que reflete na qualificacdo do nosso comité, porque
ao participar, eu replico as informagdes. Alem das discussdes técnicas,
compartilhamos experiéncias de maneira mais proxima, ¢ uma troca
muito bacana, que gera crescimento pessoal e profissional, porque as
questdes éticas nos proporcionam reflexdes que nos fazem melhorar
€omo seres humanos.’




Residentes em endocrinologia do HGG tem artigo cientifico publicado

No dia 13 de junho, o Servico de Nutricdo e Endocrinologia do
HGG, foi notificado da publicacio do artigo cientifico “Estado nutricional
de pacientes submetidos ao transplante renal” (Nutritional Status Of
Patients Submitted To Kidney Transplantation), na Revista Cientifica da
Escola Estadual de Saude Publica de Goids “Candido Santiago”. O artigo
foi elaborado pela equipe de residentes da equipe multiprofissional do
hospital, pelas nutricionistas Maria Clara Dourado Marcola e Jordanna
de Souza, com orientagao da tutora de endocrinologia do HGG, Daianna
Lima da Mata Rodrigues. A residéncia ocorreu entre marco de 2021 até
fevereiro de 2023 na unidade hospitalar.

Maria Clara explicou que a escolha do tema aconteceu pela
necessidade de adentrar nas complicacoes nutricionais que o transplante
renal pode trazer para o paciente no periodo pds-transplante com
embasamentos cientificos acerca da importancia do acompanhamento
nutricional do pré ao pds-transplante renal. A nutricionista Jordanna
exalta ainda o acolhimento e apoio recebido pela equipe de Servico de
Transplante Renal do hospital, com a doutora Juliana de Oliveira Barbosa.
A publicacdo de artigos cientificos permite que os profissionais de salde
que passam pela residéncia no HGG compartilhem suas descobertas e
contribuam para o avanco do conhecimento em sua area de atuagao.
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Ao divulgar os resultados dos estudos realizados na unidade hospitalar,

contribuimos para o progresso cientifico e ajudamos a melhorar a

compreensao e o tratamento de diferentes condicdes médicas. “Fiquei

feliz de ver os resultados da pesquisa sendo divulgados’, finalizou a tutora

do artigo, Daianna.

Membro do Comité de Etica em Pesquisa do HGG participa de encontro na SES

A Secretaria de Estado da Saude de Goids (SES-GO) promoveu no
dia 31 de agosto, 0 “Encontro para orientacdes sobre o fluxo das pesquisas
na SES’, que reuniu membros do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do
HGG, com objetivo de apresentar a atualizacao da Portaria N°1.265/2023
SES/GO. A secretaria executiva, Lucy Lopes Névoa, representou 0 HGC.
A nova atualizacdo propde estimular a pesquisa cientifica para que
produza conhecimento, inovacdo e tecnologias estratégicas para o
Sistema Unico de Saude (SUS), que possam subsidiar o planejamento e a
gestao, com enfoque na melhoria da qualidade de vida e da situacao de
salide da populacao goiana. Além de estabelecer normas e padronizar os
procedimentos para a conducdo de pesquisa cientifica nas unidades da
SES, com a finalidade de aprimorar a qualidade dos projetos de pesquisa,
bem como o compromisso dos dados e devolutiva de resultados.
Toda pesquisa cientifica esta condicionada a andlise e aprovacao do
CEP. vinculado tanto da Instituicdo Proponente como da Instituicao
Participante e/ou Co-participante.

Lucy Lopes Nevoa reforcou que esse encontro é fundamental
para o alinhamento e tambeém para esclarecer duvidas. “Essa portaria
regulamenta como 0s pesquisadores devem agir dentro das unidades
da SES. No caso, 0 HGG é uma dessas unidades. Entao, foi um momento
muito esclarecedor, pois apresentaram pontos bastante cruciais para
que 0 pesquisador nao fuja do processo e possa entdo levar a pesquisa
adiante de forma mais assertiva.” Lucy pontuou ainda que os residentes

N e

medicos apresentam trabalhos de conclusdo de curso, portanto sao
orientados acerca das mudancas. “Durante o acolhimento realizado,
todos sdoinstruidos sobre o fluxo e regras a serem seguidas nas pesquisas
cientificas, especialmente quando envolvem entrevistas com pacientes e
profissionais.”
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Residéncia multiprofissional do HGG é destaque na 7% Jornada Cientifica da SES-GO

A tutora de nutricdo Daianna Lima da Mata e a residente de
fisioterapia Ana Caroline de Oliveira Lima do HGG tiveram seus trabalhos
classificados na 7* Jornada Cientifica da SES-GO com o tema “Ciéncia para
acomunidade’”. O evento foi promovido pela Secretaria de Estado da Salide
de Goids, por meio da Subsecretaria de Inovacao, Planejamento, Educacio
e Infraestrutura (SUBIPEI), da Superintendéncia da Escola de Saude de
Goids (SESC) e da Geréncia de Pesquisa e Inovacao (GEPI/SESC/SUBIPEI/
SES-CO), nos dias 07 e 08 de dezembro de 2023, no Auditoério da SESC.

A convite da coordenadora da Comissao de Residéncia
Multiprofissional (COREMU), Yleris de Cassia de Arruda Mourdo, trés
trabalhos conseguiram destaque na categoria Projetos de Intervencao -
Apresentacao Oral: Daianna Lima da Mata: 1° lugar - Tema: Estruturacao
e institucionalizacao do plano de alta hospitalar por intermédio do Plano

__ L

Terapéutico Singular em um Hospital de Urgéncias. Ana Caroline de Oliveira
Lima: 3° lugar - Nivel de conhecimento e autocuidado de pacientes com
diabetes mellitus tipo 2 acompanhados em centro especializado de Goids
e 5° lugar - Tratamento multimodal para Ulcera diabética cronica em
paciente acompanhado em umainstituicio publica - Relato de experiéncia.

“Para o hospital esses resultados sao uma honra, pois ultrapassam
0s “muros” da unidade de salide, e quando a pesquisa sai do papel e se
mostra para a comunidade cientifica como algo pensado, planejado e
executado, isso reverbera e tem um grande poder de reprodutibilidade.
E o melhor, outros profissionais podem pensar em aplicar os projetos em
outras unidades de saude. Pesquisar em Saude é bom, mas pesquisar
para a Saude ¢ ainda melhor, porque o beneficio chega ate o paciente e
nos estamos aqui por eles’, destacou Yleris de Cassia de Arruda Mourao.

—
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0 HGG tem como missao ser um
centro de exceléncia nacional em
Ensino e Pesquisa.
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HGG distribui preservativos em acao pré-carnaval

“0 abre alas, que eu quero passar!” Foi nesse ritmo animado que
aequipe do Servigo Especializado de Seguranca e Medicina do Trabalho
(Sesmt) do HGG realizou, nos dias 16 e 17 de fevereiro a aco itinerante
de pré-carnaval, com a distribuicdo de preservativos femininos e
masculinos, informativos e, claro, musica, aderecos e muita alegria. A
acdo contou com participacao de membros da Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes (Cipa), e teve como objetivo alertar sobre 0s
riscos de contrair Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST's) e Aids,
durante o periodo de festas.

Michelly Matias Bonifacio, engenheira de Seguranca do Trabalho
do HGG, reforcou a importancia em alertar sobre a prevencao e saude
dos colaboradores. “Essas campanhas sao essenciais, especialmente
para reforcar a prevengao nessa época de lazer, onde as pessoas
comemoram o carnaval, entdo a gente aborda nossos profissionais de
uma forma ludica, para eles ndo esquecerem que € bom aproveitar,
porém com saude. Além dos preservativos, nés também distribuimos
lubrificantes intimos, todos fornecidos pela Secretaria de Estado da
Saude (SES)”

Colaboradores do setor de caldeiras do HGG passam por

treinamento sobre cuidados com audicao

O Servico Especializado em Saude e Medicina do Trabalho
(Sesmt) do HGG promoveu, no dia 8 de fevereiro, um treinamento para
0s colaboradores do Setor de Caldeira, sobre os cuidados e prevencdo
com audicdo. O encontro foi conduzido pela gerente do Sesmt, Michelly
Matias, que abordou topicos como o uso correto, higienizacao e
conservacao dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), e atencdo
preventiva aos cuidados com a perda auditiva induzida por indices de
pressao sonora elevado (PAINPSE).

Michelly explicou a importancia da qualificacdo. “Esse treinamento
é realizado com o intuito de preservar a salide auditiva dos colaboradores
desse setor. E extremamente importante falarmos sobre os riscos das perdas
auditivas, por isso, realizamos esse trabalho de orientacao. Explicamos sobre
a forma ideal de utilizar os EPIs, também falamos sobre as dosimetrias de
ruido que sdo realizadas periodicamente, tendo em vista que elas medem
o nivel de ruido do ambiente ao qual o colaborador esta sendo submetido.
Além disso, pudemos exclarecer dividas dos colaboradores’
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HGG faz exposicao fotografica em homenagem ao Dia da Mulher com colaboradoras

No dia 09 de marco, o HGG abriu mais - Y -
uma edicio da tradicional exposicio em | -
homenagem ao Dia Internacional da Mulher,
com colaboradoras da unidade de saude. A
iniciativa ¢ uma forma de homenagear as
profissionais que contribuem com a promogao
de salde, bem-estar, cuidado e humanizacédo
dos pacientes do HGC. De forma voluntaria,
o fotodgrafo Iron Braz registrou as diversas
poses das mulheres que atuam no hospital. As
colaboradoras das diversas areas do HGG foram
fotografadas, mostrando a forca de trabalho
dominante no hospital, com todo o charme e
determinacao.

Para Iron Braz, a oportunidade de
se emocionar e realizar o sonho de outras
pessoas move o olhar atento e sensivel do
profissional. “Busquei formas de aprender até
me profissionalizar. Ja me qualifiquei em varios
cursos, inclusive internacionais. Fotografar € um
momento fmpar para mim, € a chance de viver
experiéncias que somam muito amor e carinho.”

HGG realiza acao itinerante para afericao de pressao
arterial de colaboradores da unidade

O HGG realizou, no dia 27 de mar¢o, uma acdo itinerante para
afericdo da pressao arterial de colaboradores da unidade de saude.
A iniciativa teve como objetivo conscientizar sobre as consequéncias
da pressao alta, que podem ocasionar derrames, ataques cardiacos
e o conhecido acidente vascular cerebral (AVC). Também conhecida
como hipertensao, os sintomas da pressao alta, segundo o Ministério
da Saude (MS), costumam se manifestar apenas quando a pressao
sobe muito, seguida de dores no peito, dor de cabeca, tonturas,
fraqueza, visdo embacada, entre outros. Além disso, no Brasil, de
acordo com dados do MS, 388 pessoas morrem por dia com a doenca.
Ainda, segundo o MS, aferir a pressdo regularmente € a Unica forma
de prevenir e diagnosticar a hipertensao.

A enfermeira dos Servicos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho (Sesmt) do HGG, Izabela Mariani
dos Santos explica que ter atencdo com a pressac é extremamente
importante para evitar doencas graves. Além disso, destaca que a
iniciativa é uma forma de minimizar doengas tragadas no quadro geral
de colaboradores do HGG.




HGG realiza campanha de prevencao de cancer do colo do utero para colaboradoras

O HGG realizou no més de marco, em alusio ao Dia Internacional
da Mulher, uma campanha de conscientizagao do cancer do colo do
Utero para as colaboradoras da unidade de saude na faixa etaria dos 30
a 60 anos, que nao tinham realizado o exame preventivo nos Ultimos
12 meses. A médica ginecologista do HGG, Rosicleia de Vlieger, uma das
responsaveis pela acao, conta que a iniciativa é de extrema importancia
para manter a saude das mulheres, além disso, relata que a iniciativa
contemplou mais de 80 colaboradoras.

‘Os profissionais da salde, desde o inicio da pandemia, muito
trabalharam e pouco se cuidaram, assim como a populacao em geral teve

HGG realiza treinamento para condutores

A Geréncia de Apoio Logistico e Operacional (Galop) do HGG
promoveu no dia 7 de julho, um treinamento, que aconteceu em dois
turnos, para equipe de condutores da unidade, que foram instruidos sobre
0s protocolos para o transporte de pacientes na Unidade de Transplantes
do hospital. A ala, recém-inaugurada, possui um novo design logfstico de
leitos, portanto a capacitacao dos profissionais € fundamental tanto para
aconservacao da estrutura, bem como para o atendimento aos usuarios.

O gerente da Galop, Jhony Cajueiro da Silva, explicou que o
objetivo do encontro ndo é apenas garantir a manutencdo da estética e
preservacao do patrimoénio, mas, sobretudo, a seguranca dos pacientes.
‘Os apartamentos da Unidade de Transplantes possuem duas portas,
e ambas devem ser abertas ao passar com maca ou cadeira de rodas’
Ele contou ainda que possuem o bate macas. “Todas sao equipadas com
protecdo metdlica que evita o contato direto com a porta, e algumas
possuem o bate rodas, que é a mesma protecao instalada na parte
inferior. Esse cuidado durante o transito permite a economia do uso de
recursos publicos para reparos causados pelo mau uso’, completou.

mais dificuldade ao acesso dos exames primarios, nds também tivemos
menos acesso, menos consultas, ficou dificil mesmo. Entao, resolvemos
oferecer as colaboradoras do HGG a oportunidade de fazer o exame
preventivo. Teve uma boa adesao, com um ambiente muito tranquilo, com
respeito a individualidade de cada uma. Atualmente, sabemos que o cancer
do colodo Utero é o terceiro mais comum no Brasil e a quarta causa de morte
entre as mulheres. Esse exame vem justamente para fazer o diagnostico
precoce, para ajudar essas mulheres caso precisem de assisténcia” A
profissional ressalta também que outras formas de prevencao sao por meio
do uso de preservativos e vacina contra o papilomavirus humano (HPV).

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG @ Relatério Anual 2023



Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG 6 Relatério Anual 2023

XXIV Semana de Enfermagem do HGG

AXXIV Semana de Enfermagem do HGG aconteceu entre os dias
15 e 19 de maio e discutiu ‘O papel da Enfermagem no protagonismo para
reducdo de desigualdades’, tema abordado na palestra de abertura, com
aenfermeira e professora da Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goias (UFG), Barbara Souza Rocha. A programacao do primeiro
dia também contou com a poética “Olhar Cuidador”, com textos autorais
e classicos da MPB, cantados pelo artista e enfermeiro Guto Rocha. Houve
ainda o lancamento da exposicao fotografica - “Enfermagem: esséncia da
pluralidade’, com registros de colaboradores da unidade de saude.

No dia 16 de maio, a gerente de Atencdo as Populacdes
Especificas - SPAIS e gestora de Politicas de Salde Integral de Populacdes
Vulnerabilizadas e Especificas da Secretaria de Estado da Saude de Goids
(SES-GO), Ana Maria Passos Soares, ministrou a palestra ‘Assisténcia de
Enfermagem a populacdes especificas”. Durante a sua fala, Ana Maria
reforcou a diferenca entre igualdade e equidade. Além disso, 0 HGG possui
o Programa de Controle e Cirurgia da Obesidade (PCCO) e para falar sobre
a assisténcia humanizada, a tutora em enfermagem, Lucyana Silva Luz
conversou com os presentes sobre a contribuicao da Enfermagem para
qualidade de vida do paciente obeso.

No dia 18, os profissionais foram contemplados com a palestra

‘Humanizacdo na assisténcia em Enfermagem Hospitalar - Atencédo
Centrada na Subjetividade e Equidade”, ministrada pela psicéloga do
HGG, Mariana Leles, que enfatizou a individualidade nos cuidados.
O encerramento do evento contou com a presenca da doutora em
Enfermagem, e conselheira do Idtech, organizacdo social que administra
0 HGG, Luana Cassia Miranda Ribeiro, que falou sobre diversidade e a
assisténcia ética da Enfermagem.

Para fechar com chave de ouro, foi divulgado o resultado
do “Profissional Destaque’, votacdo que contou com a participacdo
de diretores, gerentes e, pela primeira vez, pacientes da unidade. A
premiacdo, com medalha e brindes, foi entregue pela diretora de
enfermagem Natalie Alves, que foi surpreendida por uma homenagem
da equipe. Ela, que esta no cargo desde 2012, fez questdo de ressaltar que
foi muito emocionante receber o carinho nas palavras dos colaboradores
e, sobretudo, dos pacientes. “Esse € um reconhecimento que todo mundo
leva para si, para ser melhor a cada dia. Eu quis ser enfermeira, eu amo ser
enfermeira, e me apaixonei pela gestao. Estou muito feliz em fazer o que
amo, especialmente por ser uma instituicao que nos valoriza, pois aquii
temos igualdade de voz e poder de decisdo, isso é ser multidisciplinar.
Nossa meta é continuar oferecendo a melhor assisténcia.”
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HGG promove vacinacao com dose bivalente contra covid-19 e o virus da influenza

O HGG realizou nos dias 17 e 18 de abril, a vacina¢do para 0s
colaboradores da unidade de saude contra a covid-19 (dose bivalente)
e influenza. A gerente dos Servicos Especializados em Seguranca
e Medicina do Trabalho (Sesmt) do HGG, Michelly Matias, falou da
importancia desta parceria com a Secretaria de Estado da Saude (SES),
para manter o controle sanitario e evitar o contagio entre pacientes
e 0s profissionais que atuam no hospital. “Vacinamos mais de 800
trabalhadores entre celetistas, estatutarios, medicos, colaboradores e
prestadores de servicos terceirizados do HGG. Ter as doses de vacina
em dia é essencial para preservar a saude dos nossos trabalhadores e
pacientes dentro do hospital”

Colaboradora da Enfermagem do HGG desde 2013, Vera Cristina
Marques, destacou a importancia de se vacinar e elogiou a iniciativa do
hospital em levar a imunizacdo até os profissionais. “Campanhas como
essa otimizam o tempo das pessoas que podem se vacinar sem precisar
se deslocar. Sempre participei das campanhas de vacinacdo feitas aqui,
pois acredito ser de suma importancia estar com o cartao de vacinacao
em dia, uma vez que nds, que estamos na linha de frente do trabalho,
precisamos nos proteger”

Prevencao da Lesao por Pressao por Dispositivo é tema de treinamento no HGG

A equipe multiprofissional do Centro de Terapia Intensiva (CTI) do
HGG, passou por treinamento sobre Manejo da Lesdo por Pressdo por
Dispositivo, realizado pela cirurgia dentista Denise Rabelo Nunes Roriz e
pela fonoaudiologa Alice Sigueira Carvalho, nos dias 26 e 29 de setembro.
O principal objetivo da atividade € formalizar, padronizar os atendimentos
para o registro do fluxo no sistema, e reforgar o treinamento com a
equipe da assisténcia para que colaborem de forma padronizada e dé
seguimento a uma educacao continuada.

De acordo com Denise Rabelo, a intencdo é que todos que
participam dos cuidados no CTI, como enfermeiros, técnicos de
enfermagem, odontologos, fisioterapeutas e nutricionistas possam estar
alertas aos possiveis focos infecciosos de origem bucal. Alice Siqueira
reforcou que a fonoaudiologia no CTI atua de forma preventiva. ‘A
broncoaspiracao é a condicdo em que alimentos, saliva, entre outros
liquidos, sao aspirados pelas vias aéreas. O protocolo de Prevencdo por
Lesdo por Pressao por Dispositivo utilizado no HGG, visa os cuidados para
evitar o incidente. Nossos pacientes recebem acompanhamento diario
pela nossa equipe multi, até fechar o protocolo e ele ndo ter mais risco ou
até a sua alta hospitalar, com todas as orientacdes repassadas a familia”

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG @ Relatério Anual 2023




Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG @ Relatério Anual 2023

Escritorio da Qualidade do HGG promove experiéncia interativa sobre o

Protocolo de Identificacao do Paciente

“‘Senhoras e senhores, aqui é a torre de comando do HGG.
Convidamos toda a tripulacdo de bordo do hospital para o0 embarque
imediato na recepcdo central no voo 17 da companhia aérea NSP
com destino a seguranca do paciente” Com essa mensagem as
colaboradoras do Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP) do HGG, com
apoio das diretorias de Enfermagem, Multiprofissional, Administrativa e
de Ensino e Pesquisa percorreram a unidade de saude, caracterizadas
de comissarias de bordo, convidando os colaboradores para a acao de
fortalecimento do Protocolo de Identificacdo do Paciente. O evento,
que aconteceu nos dias 22 e 23 de agosto, despertando o interesse,
curiosidade e participacdo de 369 colaboradores de diferentes setores
como enfermagem, nutricio, farméacia, administrativa, almoxarifado,
condutores e hotelaria. Os seis protocolos basicos do Programa Nacionall
de Seguranca do Paciente, instituidos pela Portaria MS/GM n° 529/2013
sdo a identificacdo do paciente; prevencio de Ulcera por pressao;
seguranca na prescricao, uso e administracdo de medicamentos;

cirurgia segura; pratica de higiene das maos em servicos de saude; e
prevencdo de quedas. Os principios do protocolo de identificacido do
paciente estiveram em pauta nos dois dias da agao.

A enfermeira Sumaya Gomes, coordenadora do Nucleo de
Vigilancia Epidemioldgica da unidade de saude, ressaltou que essa
atividade interativa proporcionou que cada colaborador fosse o piloto
do destino do paciente, demonstrando a importancia do protocolo.
Ao final da atividade, o aplicativo indicava os trés participantes que
acertaram mais respostas em menor espaco de tempo na cabine de
simulacao de voo. O técnico em enfermagem, Tirley Costa, conquistou
0 primeiro lugar e contou sua percepcdo sobre a acdo. ‘A gente pensa
que nao, mas aprende muito. Foi a primeira vez que participei de um
jogo desse no hospital e achei bem legal, diferente. Essa atividade
estd movimentando todo o HGG a participar, olha s a fila para o
embarque?!’, falou ele apontando para os colegas que aguardavam
para fazer o check-in para iniciar a atividade.




“Comportamento Seguro e Saude Mental” é o tema da Sipat 2023

A Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de Trabalho
(Sipat) do HGG teve como tema principal o “Comportamento Seguro e
Saude Mental’. O evento foi realizado entre os dias 27 de novembro e 1°
de dezembro e contou com diversas atividades para os colaboradores
da unidade. A programacao incluiu palestras, apresentagoes, show ao
vivo e acoes itinerantes, que, aconteceram em diferentes horarios nos
auditorios, jardim da unidade e outros espacos dentro da unidade de
salde. A abertura do evento contou com a apresentacao da Banda do
Exército. Durante a semana, foram abordados temas como assédio
moral e sexual no trabalho, preven¢do no ambiente hospitalar, atengao
e sua importancia no ambiente laboral, satde mental do trabalhador
e bem-estar emocional, comunicacido efetiva e saude mental no
trabalho, entre outros. Além das palestras, também foram realizadas
testagens de HIV, Hepatite e Sffilis, e auriculoterapia para reducdo de
ansiedade, por meio da Secretaria de Estado da Saude (SES), além de
testes de forca anual, balanga para IMC e teste de acuidade visual e
auditiva, com o apoio do SEST/SENAT.

Programa Qualidade de Vida é lancado para colaboradores do HGG

O HGG realizou a abertura oficial do Programa Qualidade Vida
(PQV),nodia2/de novembronoauditorio Dr. Luiz Rassi. Asboas-vindas aos
61 inscritos no projeto foram dadas por profissionais multidisciplinares da
acdo como a gerente de Nutricdo, Valéria Souza, a gerente de fisioterapia,
Joana Franca e a psicologa Thais Amanda Manso. A primeira atividade
intitulada “Movimente-se’, teve inicio no mesmo dia com a equipe de
fisioterapia avaliando a condicdo musculatéria e cardiorespiratoria,
tragando parametros para as primeiras metas de cada colaborador.
Ao implementar praticas voltadas para a saude mental e fisica, como
reeducacdo alimentar, atividades fisicas regulares e acesso a servicos
de apoio psicologico, o HGG investe no capital humano, garantindo
uma equipe mais saudavel, resiliente e engajada. Alem disso, acoes de
prevencdo de doencas e promocgao da qualidade de vida contribuem
para a reducado do absenteismo e aumento da retenc¢do de talentos.

A gerente de nutricdo, Valéria Souza falou sobre a importancia
da melhoria dos habitos alimentares e sobre o diferencial da iniciativa. ‘O
motivo da reeducacao alimentar no PQV é porque ela ¢ a base de todo
0 processo de uma alimentagao equilibrada, de uma saude positiva e de
uma pessoa saudavel. Quando falamos em alimentacédo equilibrada, ndo
significa que a pessoa tenha que viver de dieta, mas sim de uma mudanca
de filosofia de vida, aonde 0 mundo passa a se pautar por alimentos de
verdade. Disponibilizamos uma equipe multidisciplinar e uma avaliagao
de acompanhamento por indice de massa corporea por bioimpedancia,
onde as pessoas tiveram mais fidedignidade paraacompanhara evolugao
do seu processo’, explicou.
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Balanco do Programa Gestao Cidada

Desde 2014, o Programa Gestao Cidada do HGG tem sido uma
ferramenta essencial para a participacao e interacao dos usuarios
com os servicos de satide. Por meio de diversos canais .como Central
de Relacionamento, ouvidorias presencial e eletrénica, totens
de pesquisa, e-mail e WhatsApp, 0s usudrios podem expressar
suas opinides, fazer sugestdes e manifestar suas experiéncias.
Em 2023, 0 HGG recebeu 2.168 elogios espontaneos e mais de 100 mil
registros nas pesquisas de satisfacdo. Todas essas informacdes sao

fundamentais para avaliar e melhorar continuamente a qualidade
do atendimento aos pacientes do HGG. A voz dos nossos pacientes
¢ essencial para aprimorar os servicos oferecidos. Por intermédio
do Programa Gestdo Cidada, a administracao do hospital conhece
de perto as expectativas dos pacientes do Sistema Unico de Saude
(SUS) e trabalha constantemente para atender e supera-las. Juntos,
estamos construindo um sistema de saude cada vez mais eficiente
e humano.

INTERACOES GERAIS DO PROGRAMA GESTAO CIDADA

241.517

interagdes em NOSsos
canais de comunicacao

CANAIS DE COMUNICACAO - PARTICIPACAO DO PUBLICO

131.663

Central de
Relacionamento (CRP)

31

Ouvidoria
Presencial (OP)

369 105.505
Caixas de Pesquisa de Satisfacdo
Opiniao (CO) via Tablet (PST)

245 155
Ouvidoria Totens de
Eletronica (OE) Pesquisa (TP)
81 194
WhatsApp E-mail (EM)

(WP)

COMO FORAM DIVIDIDAS AS INTERACOES DO PROGRAMA

72,4% 12,1% 2,5% 0% 0,1% 12,7% 0,2%
2.168 364 74 3 379 6
Elogios Reclamacodes Sugestdes Denuncias Informacdes Solicitagdes Qutros

Fonte: Idtech/HGG
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Ouvidoria do HGG realiza mais de 1.100 atendimentos entre janeiro e outubro de 2023

A Ouvidoria do HGCG é um espaco onde o cidadao, seja ele
usuario, paciente, acompanhante, visitante ou colaborador, pode
manifestar sua opinido quanto aos servigos do hospital, além de dar
sugestoes, elogiar, pedir informacdes ou reclamar. Entre janeiro e
outubro de 2023 foram realizados 1134 atendimentos na ouvidoria,
sendo que 461 necessitaram de encaminhamento para 0s pontos de
resposta e 684 tiveram resolutivas imediatas. Desse total, 52% foram
presencialmente, 42% via telefone, 2% via formulario web, 3% via
e-mail e 1% via carta. Dentre os principais assuntos tratados estao a
solicitacdo de consulta e agendamento de retorno.

Antonia Araujo Cruz, assistente administrativo da ouvidoria
do HGG h& sete anos, reforcou que esse € um importante canal de
comunicacdo entre o cidadao e a instituicao. ‘O nosso principio é o
atendimento ao cidaddo com celeridade e imparcialidade. Ainda € um
servico que precisa ser mais disseminado, porém todas as manifestagoes
recebidas sdo resolvidas e a nossa missao é que mais pessoas tenham
VOZ ativa, e esperamos estreitar cada vez mais a parceria com 0s nossos
departamentos, para mais assertividade na resolucdo das demandas.

€=
s
v

0 HOSPITAL ESTADUAL DR. ALBERTO RASS| -
HGG CONTA COM UM NOVO NUMERO DE
WHATSAPP PARA A OUVIDORIA.

Por ele, o5 wsudnios podem manifestar
: seus elogios, reclamaghes e sugestoes
;- de melthorias.

Anote al:

62 3209-9999

®

Representante do HGG participa de treinamento de ouvidorias do SUS

Representante do HGG, participou no més de agosto de
treinamento de ouvidoria do Sistema Unico de Satde (SUS). A atividade
faz parte dos esforcos do Ministério da Saude (MS) para garantir que
todas as unidades de saude tenham a mesma linguagem, tempo de
resposta e qualidade no atendimento aos usuarios. O proprio Ministério
da Saude informou que a organizacdo e o funcionamento integrado
das ouvidorias do SUS é um importante desafio a ser alcancado. As
ouvidorias sdo unidades administrativas dentro dos érgaos e entidades
integrantes do SUS, e tem a missao de viabilizar os direitos dos cidaddos

i 1S e R B T

de serem ouvidos e terem suas demandas pessoais e coletivas tratadas
adequadamente no ambito do SUS.

A assistente administrativo do HGG, Kelly Cristine da Silva
Pains também participou do encontro e disse que 0s treinamentos
foram realizados para que os atendimentos nas ouvidorias do SUS
mantenham o padrao exigido pelo MS. ‘As ouvidorias sdo canais
democraticos de comunicacdo entre cidaddos, ¢rgdos e o SUS, e
nosso papel foi de entender para reproduzirmos o que € preciso para
que tenhamos este canal efetivo”

TN
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SALVE VI DAS! HGG | Dr. Alberto Rassi

O HGG ja e referencia nos servicos de transplantes renais e hepaticos, e desde setembro de 2022
conta com uma nova unidade de transplantes que representa um grande avang¢o na saude do

Estado, além de proporcionar mais conforto e um atendimento mais humanizado e seguro aos
pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS).
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Médica do Trabalho do HGG é empossada como vice-presidente

regional Centro Oeste da ANAMT

AmédicadotrabalhodoHGG, Valéria Lima Reis Lobo, foiempossada
como vice-presidente regional Centro-Oeste da Associacdo Nacional de
Medicina do Trabalho (ANAMT). A posse ocorreu durante o 19° Congresso
da ANAMT, realizado no més de novembro, em Jodo Pessoa, na Paraiba.
Valéria Lima contou sobre a experiéncia de assumir a vice-presidéncia. “Foi
um momento muito importante. Agora faco parte da atual diretoria da
associacao e represento todos os médicos do trabalho da regido. Essa € um
responsabilidade grande”, contou.

A médica do trabalho do HGG também relatou a importancia de
participar do evento. “O congresso € a grande representacio nacional da
medicina do trabalho. Foram dias de muito aprendizado em areas diversas
de atuacdo. Eu tive a oportunidade de participar de alguns debates, na
area de ergonomia, e também aprender sobre novas ferramentas que sao
Uteis nas nossas rotinas. O momento também foi bem oportuno para a
troca de experiéncias e conhecimentos com colegas de outros hospitais de
relevancia nacional que também participaram da aco”

Nova ouvidora da SES conhece as instalacoes do HGG

O HGG recebeu no dia 1° de fevereiro a visita da nova Ouvidora
Setorial do Sistema Unico de Sadde (SUS) da Secretaria de Estado da
Saude (SES) Ludmila Di Paiva Malheiros Rocha, que conheceu o trabalho
realizado pela ouvidoria do HGG e as instalacdes da unidade de saude. A
visita foi acompanhada pelo diretor-geral do HGG, José Claudio Romero, a
diretora de enfermagem Natalie Alves, a diretora multidisciplinar Rogéria
Cassiano, as colaboradoras da ouvidoria, Jeovania Monteiro e Antonia
Araujo, a assessora técnica do Idtech, organizacdo social que administra
0 HGG, Milena Monteiro e a assessora de comunicacdo Flavia Rocha.

Ludmila afirmou que estava visitando todas as unidades de
salde do Governo de Goids e que esses encontros nao sao de carater
fiscalizatorio, mas sim para apresentar a nova ouvidora da equipe
que atua na Coordenagao de Assessoramento e Descentralizacdo
da Ouvidoria da SES/GO. “Estamos iniciando uma gestao pautada na
transparéncia e na melhoria dos servicos prestados aos usuarios do
SUS e considero de fundamental importancia conhecer a realidade de
cada unidade, para dar as devidas tratativas as demandas recebidas.” A
nova ouvidora afirma que a visita ao HGG confirmou o cuidado, atengao
e a exceléncia do servico prestado na unidade de saude. “Verificamos
também uma ouvidoria ativa e comprometida com a humanizagao do
atendimento ali prestado’”

José Claudio Romero, diretor-geral do HGG, acompanhou
toda a visita e afirmou que o servico de ouvidoria no HGG funciona
desde que o Idtech assumiu a gestdo do hospital. “Fizemos questao de

implementar o projeto Gestdo Cidada, que tem esse objetivo de ouvir
Nossos usuarios, atendé-los da melhor forma possivel e trazer melhorias
para o SUS” O diretor-geral também ressalta que, além da Ouvidoria SUS,
0 HGG tambem possui outros canais de atendimento como WhatsApp,
Fecebook, Instagram e o site da instituicao.
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HGG apoia campanha da Abrale de conscientizacao sobre o cancer

Os colaboradores do HGG se uniram, no dia 3 de janeiro, para
participar da campanha Va de Lenco, promovida pela Associacao Brasileira
de Linfoma e Leucemia (Abrale). Essa foi a primeira vez que o hospital
participou da agdo. A associacdo enviou lencos para a unidade, para que os
colaboradores utilizassem o adereco e, posteriormente, tirassem e postassem
fotos marcando a hashtag da campanha #vadelenco. A iniciativa fez alusao
ao Dia Mundial do Cancer, celebrado em 4 de fevereiro, e teve como objetivo
incentivar o debate e as formas de combate a doenca, além de homenagear
0s pacientes oncoldgicos que estao em tratamento e em busca de uma vitoria.

A diretora de enfermagem do HGG, Natalie Alves, salientou
que foi uma honra poder participar pela primeira vez dessa iniciativa
em parceria com a Abrale. “Foi muito gratificante podermos participar
desta campanha, pois ja fazemos atendimentos oncolégicos no hospital,
em relacdo aos canceres de mama e prostata. E estar mais proximo e
contribuir de alguma forma fortalece a conscientizacao das pessoas”

HGG recebe visita de representante do Ministeério da Saude para
habilitacao do Servico de Transplante de Medula Ossea

O HGG recebeu no dia 28 de marco, a visita da coordenadora-geral
do Sistema Nacional de Transplantes do Ministério da Saude (MS), a médica
Daniela Ferreira Salomao Pontes. Acompanhada de representantes da
Secretaria de Estado da Saude (SES), como o entao secretario Sergio Vencio,
equipedaCentralde Transplantesda SES, o diretor-geraldo HGG, José Claudio
Romero, além de diretores e médicos transplantadores, e o coordenador
de Gestao em Saude do Idtech, Marcelo Fouad Rabahi, a representante do
MS conheceu as instalacdes da nova Unidade de Transplantes do HGG, que
estava em processo de habilitacao junto ao MS para a inclusao do Servico de
Transplante de Medula Ossea (TMO), pancreas e rim-pancreas.

O ento secretdrio de Estado da Saude, Sérgio Vencio agradeceu a
presenca da coordenadora-geral do Sistema Nacional de Transplantes do
Ministério da Salide, além disso, destacou que o credenciamento do Servico
de Transplante de Medula Ossea do HGG s6.¢ possivel porque o hospital tem,
além de uma estrutura impar, uma equipe de profissionais excepcionais e
competentes. “O sucesso do HGG s¢ acontece porque ha muita seriedade
em tudo que é feito, além do corpo clinico que faz toda a diferenca. O
transplante é um servico que o Estado precisa, € um procedimento caro,
mas que salva vidas’

A representante do MS, Daniela Ferreira Salomao Pontes, comentou
que as visitas de credenciamento sao, na maioria das vezes, muito técnicas
e com poucas pessoas envolvidas. “Me surpreendi com a equipe de vocés,
foi um prazer estar presente em um hospital que tem vontade de fazer
acontecer. Aqui vi algo diferente, muitas pessoas envolvidas em prol de
algo muito bom, queremos que nossos pacientes sejam atendidos com
qualidade. Fiquei extremamente feliz com a visita, em ver o carinho com
que os gestores locais tém com a estrutura do Sistema Unico de Sadde
(SUS), estdo todos de parabéns, desejo sucesso a todos”

0O Servico de Transplante de Medula Ossea (TMO) terd a capacidade
inicial de realizar mensalmente no minimo seis transplantes (transplante
autdlogo) alémdoatendimentoambulatorial de 45 pacientespor més. Adrea
exclusiva para os pacientes contam com apartamentos com antecamara,
climatizacao com pressao negativa do ar e filtros hepa, equipamentos para
purificacdo da dgua nas torneiras e chuveiros com o objetivo de evitar o
risco de contaminacao para os pacientes, copa e banheiros exclusivos para
acompanhantes, além de outros aspectos importantes para o atendimento
a legislacao sanitaria vigente e as boas praticas.



Representante do HGG participa de discussao sobre o protagonismo feminino nas

relacoes de trabalho em evento da Fieg

No dia 30 de marco, representantes do Instituto de Desenvolvimento
Tecnoldgico e Humano - Idtech, organizagao social que administra o hospital,
participaram de uma Roda de Conversa promovida pelo Conselho Tematico
de Relacdes do Trabalho (CTRT), da Federacdo das Industrias do Estado de
Coias (Fieg), em parceria com a Superintendéncia Regional do Trabalho em
GCoias. Participaram da acao, representando o Idtech, a entao coordenadora
de Gestao e Desenvolvimento de Pessoas, Dayanne de Paula Oliveira, e
a coordenadora do Comité de Compliance Publico, Adriane Espindola.
A gerente do Servico Especializado em Salde e Medicina do Trabalho
(Sesmt) do HGG, Michelly Matias, representou a unidade de saude. Durante
0 encontro, realizado no Auditério Hélio Naves, na Casa da Industria, foram
discutidos os desafios para a insercao da mulher no mercado de trabalho,
considerando questdes de vulnerabilidade social, equiparidade salarial,
oportunidades de crescimento nos cargos de gestao e as mudancas trazidas
com as alteragdes implementadas na Norma Regulamentadora NR-5.

A gerente do Sesmt do HGG, Michelly Matias, que participou dos
debates, explicou que os tépicos abordados foram de grande relevancia.
‘Durante a mesa-redonda nos discutimos as alteracdes da NR-5 (Norma
Regulamentadora) que incluiu a obrigatoriedade de medidas de combate
a0 assédio sexual e outras formas de violéncias na Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes e Assédio (Cipa). Todos os tdpicos discutidos fazem
correlacdo com as normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho que

tratam do trabalhador e reforca os cuidados necessarios com as questoes
psicossociais, cuidados estes que nos ja tomamos no HGG. Sempre temos
acdes com profissionais habilitados, que levam orientacdes itinerantes e
setoriais para combater todas as formas de assédio e de violéncia, e temos

também as interagdes de conflitos, onde a psicologia realiza o trabalho com
0 intuito de amenizar as situagdes interpessoais’, destacou.

HGG participa do 3° Encontro dos Sesmts da SES-GO

Representantes do Servico Especializado em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho (Sesmt) do HGG participaram
no dia 27 de novembro, do 3° Encontro dos Servicos Especializados
em Seguranca e em Medicina do Trabalho. O evento é promovido
anualmente pela Secretaria de Estado da Saude de Goias (SES), por
meio da Geréncia de Cestdo de Pessoas e Superintendéncia de Gestao
Integrada e do Sesmt Central. O evento ocorreu no auditério da Escola de
Saude Publica de Goias, no Jardim Santo Anténio, em Goiania, e discutiu
temas cruciais relacionados a satide e seguranca ocupacional.

A gerente do Sesmt do HGG, Michelly Matias, foi uma das
representantesdo hospital noencontro. Elaafirmouque oeventopromove
0 alinhamento das acdes entre as unidades de saude do estado. “‘Foram
apresentados temas de importancia rotineira para 0 nosso trabalho. Essas
atualizacdes sao benéficas porque desenvolvem as nossas atividades,
agregando valor e conhecimento aos que estiveram presentes’, avaliou.
Além da engenheira de seguranca, o técnico em seguranca do trabalho e
representante da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (Cipa) do
HGG, Ronaldo Palmeira também participou do encontro. O evento reuniu
representantes de superintendéncias e unidades de saide de todo o
Estado. As palestras abordaram tendéncias do setor, plataforma e-Social,
aposentadoria especial, entre outros, proporcionando atualizacoes sobre

f

as mudancas na legislacdo. Ao final, o encontro enfatizou o papel crucial
do Centro Especializado em Seguranca e Prevencao do Trabalho (Cespt),
responsavel por zelar pela seguranga do trabalho nas unidades de saude.
O compromisso com a seguranca dos servidores que desempenham
servicos essenciais & comunidade por meio do Sistema Unico de Saude
(SUS) foi reforcado.

Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG 6 Relatério Anual 2023



Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi - HGG 6 Relatério Anual 2023

HGG participa do “Projeto Recomecar” realizando cirurgias
reparadoras em vitimas de violéncia domestica

O HGG realizou cirurgias plasticas reparadoras em vitimas de
violéncia doméstica em Goids. Intitulado de “Projeto Recomecar’, a
iniciativa é resultado do termo de cooperacao técnica entre o Tribunal de
Justica do Estado de Goias (TJ-GO) e Fundacao de Acdes Humanitarias
da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (Fundacdo IDEAH). O projeto
“‘Recomecar” foi destaque em reportagem especial exibida no Programa
Fantastico, da TV Globo, no dia 2 de abril. Foram atendidas no HGG cinco
mulheres que participaram do projeto.

O entdo Secretario de Estado da Salde, Sérgjo Vencio, comentou
sobre o preparo do HGG para a realizacao das cirurgias. ‘O HCG é um
hospital extremamente preparado para receber acdes desse porte,
com todas as condicdes necessarias. Para o Governo de Goids foi muito
importante contribuir para que esse projeto acontecesse, € estamos a
disposicao para as proximas edicdes. A equipe medica e direcao do HGG
se uniram em prol das pacientes’, salienta.

Diversos profissionais do hospital, como cirurgides plasticos,
residentes, anestesistas, enfermeiros, técnicos, entre outros, participaram
da forca-tarefa. Os procedimentos realizados estdo em conformidade
com a Lei Federal n°13.239, de 30 de dezembro de 2015, que dispde sobre
a oferta e realizacio, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), de

cirurgia plastica reparadora de sequelas de lesdes causadas por atos de
violéncia contra a mulher. As vitimas selecionadas passaram por um
processo articulado que envolveu a identificacao, consultas médicas
para diagndstico de necessidade de assisténcia cirurgica e regulacio
assistencial. Apos a realizacdo dos procedimentos, os pacientes foram
assistidos e também passaram por avaliacio dos resultados.

HGG é escolhido para iniciar projeto “Eficiéncia em Saiide” em parceria com a SES e CGE

O HGC foi escolhido pela Secretaria de Estado da Saude de Goias
(SES-GO) e Controladoria-Ceral do Estado (CGE-CO) para ser o primeiro
hospital que sediara o projeto piloto “Eficiéncia em Saude”, que tem como
objetivo aprimorar a gestao de riscos em unidades de saude. O projeto
sera executado por meio de auditoria e andlise de dados do Tribunal de
Contas da Unidao (TCU). O lancamento do programa, que tem duracdo
prevista para oito meses, foi realizado no dia 11 de abril, nas instalacdes do
HGG, coma presenca das diretorias da unidade, representantes do Idtech,
organizacao social que administra o hospital, além do entdo Secretario de
Estado da Saude, Sérgio Vencio, e o titular da CGE, Henrique Ziller.

De acordo com Sérgio Vencio, o HGG foi o hospital escolhido pelo
seu grau de complexidade, eficiéncia e organizacao. “Queremos estreitar
lacos com organizacdes sociais que funcionam. E resultado que o Idtech
tem nos mostrado nos ultimos 11 anos de gestao a frente deste hospital.
Por isso 0 HGG é um exemplo para outras unidades de saude. Precisamos
usar toda experiéncia do HGG, que ndo é uma atencao terciaria, mas
extremamente ampla e também de alta complexidade, com sua unidade
de transplante, cirurgias de alto custo, ambulatérios especializados,
além do processo transexualizador. Usamos essa regulacao para servir
como projeto piloto, o resultado que vamos alcancar sera para atender
nossa populacio, esse é o nosso foco. Os dados apurados durante
este projeto vao servir como modelo para implantagao nas outras
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24 unidades hospitalares do estado. Essa auditoria vai analisar em que
ponto o atendimento medico esta, desde a regulacdo, a internagao, o
acolhimento, o atendimento dentro do hospital até a alta do paciente,
para que ele seja melhor, mais efetivo, trazendo mais agilidade no sistema
e aumentando o numero de atendimentos para a populagao’, explicou.



AGR vistoria instalacoes do HGG

O HGG recebeu o engenheiro fiscal, Glenn Oliver Canedo Mereb,
e o técnico em edificacdes, Valmir Soares Novaes, da Agéncia Goiana de
Regulacdo, Controle e Fiscalizacdo de Servicos Publicos (AGR), no dia 18
de abril, para vistoria nas instalagdes da unidade hospitalar. O percurso
foi acompanhado pela gerente de Manutencgao Predial, Danielle Campos
Oliveira, e ambos foram recepcionados pelo diretor-geral do HGG, José
Claudio Romero, e pelo coordenador executivo do Idtech, Lucio Dias.

O engenheiro percorreu todos os setores do hospital e elogiou
a estrutura, que apesar de antiga, se mantém em boas condicdes de
funcionamento. As obras de ampliagdo que estdo em andamento,
também passaram por inspegao. Glenn fez observacoes sobre patologias
existentes, que devem ser corrigidas, a fim de garantir a manutencao de
todos os servigos oferecidos, prezando pelo conforto e seguranga dos
pacientes e colaboradores.

A gerente de Manutencao Predial, Danielle Campos Oliveira,
pontuou que a visita foi muito produtiva, visto que o profissional tem
uma vasta experiéncia em empreendimentos hospitalares, além da
expectativa dos resultados. “Clenn sugeriu algumas solugdes construtivas
que vao agregar tecnicamente a nossa equipe, para que as proximas
intervencoes de correcdo sejam ainda mais eficazes.”

Liderancas do HGG participam do 4° Simposio Nacional de Gestao Publica e Privada

0 4° Simpdsio Nacional de Gestdo Publica e Privada foi realizado
nos dias 27 e 28 de abril no auditério do Teatro SESI - Centro Cultural
Paulo Afonso Ferreira, em Goiania, com o tema ‘O Mercado da
Saude: Tendéncia, Desafios e Perspectivas’. Participaram do encontro
os diretores do HGG, Alessandro Purcino Andrade, da diretoria
administrativa; Natalie Alves Andraschko, da diretoria de enfermagem,
Rogéria Cassiano, da diretoria multidisciplinar, e Guilherme Barbosa,
coordenador o Nucleo de Inovacao Tecnoldgica.

Aprogramacao contemplou mesas-redondas, minicursos, painéis,
workshops e palestras, com a participacdo de mais de 50 palestrantes
de renome regional e nacional, que discutiram temas atualizados sobre
gestdo estratégica publico-privada, tecnologia e inovacdo na saude,
qualidade e seguranca do paciente e gestao de recursos. O objetivo foi
debater os desafios que este mercado evolutivo tem enfrentado e ainda
enfrentara; bem como discutir o papel das instituicdes nos quesitos
lideranca, qualidade, experiéncia do paciente, custos, judicializacio,
remuneracao e transformacao digital.

[

47 SIMPOSIO NACIONAL
DE GESTAQ PUBLICA
E PRIVADA
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HGG realiza prestacao de contas junto a Comissao de Monitoramento e
Avaliacao dos Contratos de Gestao - COMACG

No dia 17 de abril, representantes do HGG e do Idtech, organizacao
social que administra a unidade de salde, participaram de uma reuniao
de monitoramento e acompanhamento do desempenho da gestao do
Idtech frente ao hospital com a equipe da Comissao de Monitoramento
e Avaliacdo dos Contratos de Gestao - COMACG, que avalia os contratos
de gestdo firmados entre a Secretaria de Estado da Saude (SES-GO) e OSs
parceiras. O encontro que ocorre a cada seis meses teve como objetivo
analisar as prestacdes de contas do HGG, referentes a setembro de 2022
a marco de 2023, com demonstrativos financeiros referentes a gastos
da unidade, dados de producio, questdes contabeis, movimentacoes
financeiras, além das receitas efetivadas.

O diretor-geral do HGG, José Claudio Romero, ressaltou que todas
as metas previstas no contrato de gestdo entre a SES e Idtech foram
aprovadas sem questionamentos. Além disso, durante a reunido, o diretor
tambeém apresentou as acdes de humanizacao realizadas na unidade de
salide durante o periodo avaliativo. “Durante estes meses fizemos varias
acoes voltadas para a humanizacao, marca registrada da administracao
do Idtech. Tivemos Saraus, Manha Literdria com escritores goianos,
apresentacoes de comeédia para os pacientes e colaboradores. Além de
treinamento para 0s nossos profissionais se aperfeicoarem’”, destacou.

Psicologo do HGG participa de simpadsio internacional

de pesquisa sobre cancer de mama

Psicologo do HGG, Bruno Fernandes Borginho foi palestrante de
um dos maiores eventos da América Latina de pesquisa sobre cancer de
mama. Além disso, conversou com os participantes do Brazilian Breast
Cancer Symposium (BBCS) 2023 sobre insercéo da psico-oncologia no
Brasil e resolucdes que facilitam o trabalho. O simposio aconteceu em
Pirendpolis entre os dias 18 e 20 de maio. Borginho foi convidado em
fevereiro para participar do evento e acredita que pode colaborar com
a discussao. Ele participou, junto ao Conselho Federal de Psicologia, da
elaboracdo da resolucdo com parametros para o exercicio profissional
de psicologia em contextos de atencio basica, secundaria e terciaria de
salde. “Essa resolucao determina parametros minimos para assisténcia
psicoldgica em todas as dreas de atencao da saude’”

A diretora de Servicos Multiprofissionais do HGG, Rogéria
Cassiano ressaltou que a participacao dos colaboradores da unidade
em eventos como este foi muito importante. “Nossos profissionais
possuem conhecimento e expertise suficiente para representar Nosso
hospital, divulgando assim nosso trabalho de qualidade. Quando eles
sdo convidados para serem palestrantes é uma honra e uma forma de
mostrar para instituicoes externas 0 nosso servico.”

1] BRAZILIAN
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HGG discute seguranca do trabalho com SES-GO e Superintendéncia Regional do Trabalho

‘Comolidare prevenirdoengasocupacionais’ foi temade debate
dos grupos de trabalho que discutem a Norma Regulamentadora
de Seguranca e Saude no Trabalho n.° 4 (NR 4) na Rede Estadual de
Saude em Goias. A entdo coordenadora de Gestao e Desenvolvimento
Humano do Idtech, Dayanne de Paula, e a gerente do Servico
Especializados em Seguranca e Medicina do Trabalho (Sesmt) do HGG,
Michelly Matias, participaram do encontro. A reuniao foi organizada
pelo Sesmt Central, da Secretaria Estadual de Saude de Goias (SES-
CO) e ocorreu na sede da Superintendéncia Regional do Trabalho
(SRT), em Goiania, no dia 11 de maio. A SES-CO foi representada por
Fernando Pereira, e a SRT, pela auditora fiscal do trabalho e chefe de
secao de fiscalizagao do trabalho, Jagueline Carrijo.

Michelly Matias destaca que o objetivo dos encontros € atingir
organizacdes dentro do estado de Goias com orientacdes a partir
desse trabalho em conjunto de profissionais técnicos, proporcionado
pela Superintendéncia Regional do Trabalho e SES-GO. “O grupo esta
sendo formado por profissionais com conhecimento em saulde e
seguranca do trabalho e outros com conhecimento de contratos. A
Ccomposicao teve representantes de organizagdes publicas, privadas,
filantropica. Minha participagdo representa a instituicaio HGG
agregando conhecimento técnico.

I

HGG realiza primeira reuniao do Programa de Integracao das Comissoes - PIC

O Escritorio da Qualidade do HGG realizou, no dia 30 de maio,
a primeira reunido do Programa de Integracao das Comissdes - PIC,
que tem como objetivo promover a interacdo entre as comissoes
(obrigatorias e de apoio) do hospital, proporcionando uma melhor
eficicia nas acdes das mesmas para a tomada de decisdes da lideranca
organizacional, mantendo assim o pleno funcionamento das comissoes
e comités da unidade.

Durante o primeiroencontrohouve aapresentacaodeindicadores,
das agdes propostas e levantamento dos pontos que se referem a mais
de uma comissao, visando melhorar a integracao, para que as decisoes
sobre as acdes a serem desenvolvidas sejam compartilhadas.

O programa prevé reunides trimestrais com representantes de
todas as comissdes hospitalares instituidas, com a presenca de diretorias.
A enfermeira do Escritério da Qualidade, Robertta Gomes reforcou que
0 PIC representa um ganho, pois pretende fornecer subsidios para as
diretorias. “‘Uma das melhores formas de garantir maior seguranga ao
paciente nos servicos de salde é por meio da criacdo de comissdes
hospitalares, elas sao formadas por profissionais capacitados e tém como
principal funcdo servir de instrumento de gestao”
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HGG recebe equipe de estudos do hospital Oswaldo Cruz

O HGG recebeu no dia 31 de maio a equipe do projeto IMPACTO '\\
MR-PAV do Hospital Alemao Oswaldo Cruz (HAOC). As pesquisadoras
Maysa Yuri Cheno e Katia Cristina Camonda Braz realizaram visita de =
monitoria & unidade de sauide gerida pelo Idtech apds encerramento
da etapa de coleta de dados pelo projeto. O hospital contribuiu com a
inclusdo de participantes de pesquisa na plataforma do projeto entre os
dias 11/11/2022 e 10/05/2023, totalizando mais de 100 pacientes. Com
iss0, 0 HGG €, até o momento, o terceiro centro com maior nimero de
participantesincluidos neste estudo. A pesquisadora principal do projetoe
coordenadora médica da ALA B, Amanda Carrijo, reiterou a importancia
das visitas trazendo feedback as equipes de trabalho.

A meédica infectologista do HGG, Priscilla Sawada explicou que
0 projeto faz parte da Plataforma IMPACTO-MR, do qual o hospital
¢ integrante desde 2019, e tem como objetivo avaliar o impacto das
infeccdes por bactérias multirresistentes relacionadas a assisténcia a
saude nas unidades de terapia intensiva no Brasil. O projeto IMPACTO
MR- PAV & um estudo para validar a aplicacao dos critérios diagndsticos
epidemiologicos de Eventos Associados a Ventilacdo Mecanica (EAV)
nas Pneumonias Associadas a Ventilacdo Mecanica (PAV) notificadas a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), utilizando os critérios
do National Healthcare Safety Network (NHSN), que é a uma plataforma
de projetos de apoio ao plano de acdo nacional de prevencéo e controle
da resisténcia aos antimicrobianos.

Técnicos da SES fazem vistoria em novo abrigo de residuos hospitalares do HGG

O HGG recebeu, no dia 1° de junho, uma visita de técnicos da
Secretaria de Estado da Saude de Goias (SES-CO) para conhecerem as
instalacdes do abrigo de residuos quimicos, infectantes e comuns com
portdes instalados na Rua 9-A, na lateral da entrada principal do hospital,
no Setor Oeste, em Goidnia. O engenheiro eletricista, Marcus Valério, o
arquiteto Paulo José e a engenheira civil, Ligia Vieira foram recebidos
pelo diretor administrativo do HGG, Alessandro Purcino, e pela gerente
de Manutencdo Predial do HGG, Danielle Campos, que mostrou todos
0s espacos instalados, que foram fotografados e vistoriados durante a
recepcao dos técnicos.

A edificacao foi construida em uma drea de 63 metros quadrados.
Sinalizado de acordo com a Resolucdo - RDC n° 222, de 29 de marco
de 2018, do Ministério da Saude, o espaco segue padrio estabelecido
por normativas nacionais de vigilancia sanitaria e tem capacidade para
abrigar um volume de aproximadamente 800 quilos didrios de residuos.
Em relatério fotografico e de vistoria registrados na SES, os técnicos
constataram que “a unidade encontra-se apta a mobilizacao e utilizacao’,
diz trecho do documento produzido.




Coren-GO faz visita ao HGG para conversa com profissionais

A presidente do Conselho Regional de Enfermagem de Goids
(Coren-G0), Edna de Souza Batista realizou uma visita surpresa ao HGG
no dia 29 dejunho. Ela estava acompanhada da conselheira Maria Helena
Carvalho. Elas aproveitaram a visita para conversar com os profissionais
da categoria sobre a |uta pelo pagamento do piso salarial para a profissao.
As representantes do Coren-GO foram recebidas pela subdiretora
de enfermagem da unidade, Poliane Martins Ferreira. A presidente
do conselho foi guiada pela colaboradora aos departamentos onde
profissionais da enfermagem atuam para uma conversa rapida. Edna fez
questao de ressaltar que o HGG ja paga o piso salarial aos profissionais e
parabenizou a gestao por assumir esta responsabilidade.

Edna de Souza Batista ainda disse que tem visitado varias unidades
de salde para sensibilizar a categoria da importancia da uniao pela luta
por melhores condicdes. “Somos a espinha dorsal do Sistema Unico de
Saude e nesta pandemia tivermos uma percepcao maior disso. Parabéns a
cada profissional aqui, que se dedica, que salva e cuida. Parabéns ao HGG,
que ja paga o piso para seus profissionais enfermeiros.” A categoria seguia
com protestos em varias partes do pais. O STF analisa 0 cumprimento
da lei que passa a valer para o setor publico e privado. Foi estabelecido
em 2022 que o piso nacional para os profissionais de enfermagem sera
de R$ 4.750; técnicos de enfermagem o piso é de R$ 3325 e R$ 2.375 para
auxiliares e parteiras.

HGG compoe grupo de estudos sobre Normas Regulamentadoras

A Secretaria de Estado da Saude de Coias (SES-CO) promoveu
no dia 30 de junho, o segundo encontro do grupo técnico de Normas
Regulamentadoras, formado por profissionais de areas diversas com
objetivo de discutirem normas de Seguranca e Saude no Trabalho. A
reuniao foi organizada pelo Sesmt Central da SES, e ocorreu na sede
da Superintendéncia Regional do Trabalho (SRT), em Goiania. A entdo
coordenadora de Gestédo e Desenvolvimento Humano do Idtech, Dayanne
de Paula, e a gerente do Servico Especializados em Seguranca e Medicina
do Trabalho (Sesmt) do HGG, Michelly Matias, fizeram parte do grupo.

A representante do HGG, Michelly Matias explicou que a equipe é
fixa, formada por profissionais convidados, que tém como missao sugerir
mudancas nas normativas e agregar valor técnico, para que as auditorias
sejam embasadas na realidade das unidades hospitalares. “Estamos
dando continuidade aos estudos e aprofundando os temas abordados.
Além da troca de conhecimentos, com pessoas que tém grandes
contribuicbes no que trata da saude e seguranca do trabalho, com
isso vamos prevenir alguns dos grandes problemas enfrentados pelas
instituicdes: os acidentes de trabalho e o afastamento de funcionarios em
funcdo de doencas ocupacionais”
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Gerentes do HGG participam de capacitacao promovida pela SES

No dia 12 de julho, a coordenadora do Nucleo de Vigilancia
Epidemioldgica (NVE) do HGG, Sumaya Gomes, participou da capacitagao
sobre Operacionalizacdo dos Sistemas de Informacdo de Saude,
direcionada aos profissionais dos NUcleos Hospitalares de Epidemiologia,
promovido pela Secretaria Estadual de Saude de Goias (SES-CO) em
parceria com a Rede Nacional de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar
- Renavah. O evento conduzido pela Coordenacdo do Sistema Nacional
de Agravos e Notificacdes (Sinan) e outros Sistemas de Informacao em
Saude, aconteceu no laboratério de informatica da Faculdade Unida de
Campinas - Unicamps, proporcionando o aprendizado na pratica, as
particularidades de cada sistema de informacao e ainda o treinamento
de como utilizar e extrair dados do sistema.

“Foi um curso importantissimo. Pela primeira vez participamos
de uma capacitacdo que saiu da teoria e foi para a pratica de
ferramentas que utilizamos no dia a dia’, esclareceu Sumaya Gomes.
A representante do HGG ressaltou que a facilidade da exportacdo de
dados para a producao de relatorios mensais possibilitard o acesso com
agilidade e com dados fidedignos.

HGG recebe Hetrin para visita técnica sobre estagios na area da saude

O HGG recebeu profissionais do Instituto de Medicina, Estudos e
Desenvolvimento (Imed), organizacdo social que administra o Hospital
Estadual de Trindade (Hetrin), no dia 13 de julho, para visita técnica sobre
estagios na area da saude. A equipe do Imed passou a tarde no HGC para
conhecer praticas da unidade que é considerada referéncia neste assunto.
A visita comecou com a explanacio das acoes, métodos e processos
da unidade para recepcao de residentes. A conversa foi conduzida pela
diretora de Ensino e Pesquisa do HGG, Fabia Mara Oliveira, e pela gerente
de apoio ao internato e estagio, Wagna Barbosa. Elas detalharam as
atividades e descreveram o formato da atuacdo da geréncia.

A gerente de estagio destacou que 0s processos dentro do nucleo
de estagio sao muito claros e bem definidos, além de ter o respaldo e
acompanhamento da superintendéncia do Idtech, organizacao social
gestora da unidade e diretoria do hospital. “Todo nosso fluxo foi criado
e moldado de acordo com as necessidades e hoje conseguimos manter
uma ordem neste quesito.” A enfermeira Roseli Lopes fez parte da equipe
do Hetrin que visitou 0 HGC. Ela disse que a visita serviu para troca de
conhecimento sobre o processo de ensino e pesquisa, gestao de estagios
e internatos. Ela afirma que o objetivo foi alcancado.




Gestores do HGG participam de palestra com Sesmt da SES

Emalusao ao Dia Nacional da Prevencao de Acidentes do Trabalho
- CANPAT 2023, o Servico Especializado em Seguranca e Medicina do
Trabalho da Secretaria de Estado da Saude (SES), em parceria com a
Coordenacao de Atengao Psicossocial do drgao, promoveu palestracom o
tema "Riscos Psicossociais no Trabalho” no dia 27 de julho, pela ferramenta
Zoom. A roda de conversa on-line debateu os fatores que contribuem ou
causam adoecimento mental aos trabalhadores e decorrem de falhas na
organizacao e gestao de trabalho. De acordo com a Organizacao Mundial
da Saude (OMS), a saude mental é mais do que auséncia de transtornos
mentais, € um estado de bem-estar no qual a pessoa consegue lidar com
tensoes no trabalho.

A palestrante Juliana Cherobi de Resende, psicologa da CAPSES,
abordou o0s seguintes temas: situacdes provenientes da relacdo entre 0s
aspectos psicolégicos, sociais e organizacionais; Ambiente expandido de
trabalho e Intensidade e/ou exposicdo acima toleravel podem causar
danos. A profissional também falou sobre outras questdes ligadas a salide
mental: quantidade, qualidade e rapidez, naturalizacdo das relagoes
violentas, grosserias, intimidacdes, constrangimentos e assédio no
trabalho. A palestra teve como publico-alvo gestores, membros da Cipa,
integrantes dos Sesmts, Coordenadores de RH e servidores em geral das
organizacoes sociais que gerem unidades de saude ligadas a SES.

““Riscos
Psicossociais
no Trabalho 5 ¢
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Médico do HGG participa de congresso em Singapura sobre microcirurgia

O cirurgido plastico e chefe do Servico de cirurgia plastica do
HGG, médico Carlos Gustavo Lemos Neves participou do congresso
sobre microcirurgia em Singapura, na Asia. Ele falou com os participantes
sobre técnica realizada por ele para facelift. O 12° Congresso da Sociedade
Mundial de Microcirurgia Reconstrutiva (WSRM 2023) ocorreu de 17 a 19
de agosto de 2023 e teve como tema “Microcirurgia artistica”. Nos trés dias
de congresso ocorreram varias palestras, oficinas, painéis e discussdes
entre especialistas do mundo todo. Carlos Neves apresentou seu trabalho
e destacou que existem diferentes técnicas para procedimentos de facelift
e recentemente a abordagem do plano profundo tem sido amplamente
utilizada pelos cirurgides plasticos. Além disso, expds o caso de uma
paciente do sexo feminino submetida a esta técnica. A mulher havia
desenvolvido paralisia parcial do nervo esquerdo do rosto e 0 médico
decidiu fazer a intervencao. Foi identificada a lesao e foi recuperada 100%
da movimentagao do rosto apos a cirurgia.

O cirurgido destaca que muitas pessoas nao sabem, mas a
Cirurgia Plastica €, na sua esséncia, reconstrutora e ajuda pacientes a
reintegracdo social, melhora funcional e reintegracao a vida. O médico
pontua que a abordagem cirurgica precoce para reconstrugdo do
nervo facial € importante para restaurar a funcdo muscular facial,

evitando o estigma facial permanente. O médico havia encaminhado
dois trabalhos para avaliagao e este selecionado serd apresentado aos
profissionais participantes.
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Setembro Verde: Profissionais do HGG sao homenageados pela Alego

A Secretaria de Estado da Salide de Goias, por meio da Geréncia
de Transplantes de Goias realizou no dia 19 de setembro, sessdo solene
na Assembleia Legislativa de Goids plendrio Iris Rezende Machado, para
reconhecer com Certificado do Mérito Legjslativo profissionais que tém
se destacado em acdes de educacdo, informacdo e sensibilizacdo da
populacdo, em relacdo a importancia da doacao de ¢rgaos. Compondo
amesa, ao lado das demais autoridades, estava o médico e coordenador
de Gestdo em Saude do Idtech, Marcelo Rabahi. Foram homenageados
representando o HGG, o diretor-geral José Claudio Romero, a diretora
de enfermagem Natalie Alves e os médicos da equipe do Servico de

Transplantes do HGG Claudemiro Quireze Junior, Braulio Ludovico Martins,
Juliana Oliveira Barbosa, Marcus Vinicius Chalar e Ramon Ramos Filho.
Katiuscia Freitas é gerente da Central de Transplantes da Secretaria
de Estado da Saude de Goids desde 2019, e contou que somente durante
este perfodo, mais de 3 mil transplantes entre orgaos e tecidos foram
realizados. "Nossa equipe trabalha dia e noite por essas 65 mil pessoas que
estdo na lista de espera, nao so pelas duas mil do nosso estado” A gerente
agradeceu a todos 0s presentes. “Dentro das diversas acoes que a gente esta
realizando, esse momento é de agradecer a cada um. Sem vocés nada disso
seria possivel, entdo muito obrigado a todos que lutam por essa causa”

Superintendéncia de Performance da SES realiza visita técnica ao HGG

O HGG recebeu, em uma visita técnica membros da
Superintendéncia de Performance da Secretaria de Estado da Saude
de Goias (SES), representada na ocasiao pelo gerente de custos, Rafael
Coelho e Renata Oliveira dos Santos, no dia 24 de setembro. Ambos
foram recebidos por uma comissao do HGG composta pelo diretor
administrativo, Alessandro Purcino, a diretora de enfermagem, Natdlie
Alves, a coordenadora do escritorio da qualidade, Aline Maia e as técnicas
de enfermagem, Elizabeth Maria dos Santos e Sénia Ferreira Alvares de
Barros, que acompanharam os visitantes em um tour pelas instalagoes.

Os especialistas conheceram de perto cada departamento,
onde foram apresentados os servicos que o HGG presta em cada drea.
Os representantes da SES ficaram impressionados com a estrutura da
unidade de salde que presta um servico 100% dedicado ao Sistema
Unico de Saude (SUS), e com a qualidade na reforma dos quartos
compartilhados que terdo um alto padrao semelhante aos da Unidade de
Transplantes. O gerente de custos da Superintendéncia de Performance
da SES- GO, Rafael Coelho destacou positivamente a habilidade do Idtech,

h

a frente do HGG. “Conhecer as unidades de salde que sao referéncia a
nivel de gestdo por parte da organizacdo social permitird que SES
compreenda melhor os custos apresentados, bem como passem a
comparar com as demais instituicoes no sentido de garantir a melhoria
dos outros parceiros.”



Gerente do HGG participa do IX Congresso de Ciéncia,

Tecnologia e Inovacao da PUC Goias

O IX Congresso de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo da PUC
Coias foi realizado de 17 a 21 de outubro, com o tema “Ciéncias Basicas
para 0 Desenvolvimento Sustentavel’. No dia 18, a gerente do Servico
Especializado em Saude e Medicina do Trabalho - Sesmt do HGG, Michelly
Matias, participou como palestrante da mesa redonda “Gestdo e manejo
de residuos dos servicos de saude”. O evento reuniu foruns, seminarios,
apresentagao de trabalhos, exposigdes, jornadas, conferéncias, Simposios,
maratonas, coldquios e olimpiadas.

Michelly Matias contou que ficou muito felizcom o convite da PUC
e que essa é uma oportunidade excepcional de representar a instituicao.
‘Foi um momento de grande contribuicdo tanto para 0s académicos,
quanto para a sociedade. Juntamente com representantes da Vigilancia
Sanitaria, refletimos sobre a parte técnica, humana e legal do processo de
gestao do manejo de residuos em ambiente de salde; os cuidados que
temos com processos internos; preocupacdo com transporte externo,
tratamento e destino final dos residuos; sempre com olhar na seguranca
e prevencado do colaborador e do meio ambiente”

Inscreva seu _
Trabalho Cientifico !
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Gerente de Nutricao do HGG participa da VIl Conferéncia Estadual

de Seguranca Alimentar e Nutricional

No dia 31 de outubro, a gerente do Servico de Nutricio e Dietética
do HGG, Valeria de Souza, participou da VII Conferéncia Estadual de
Seguranca Alimentar e Nutricional, que tem como objetivo principal
promover discussdes e deliberacdes sobre temas essenciais para a
seguranca alimentar e nutricional em GCoids. Estavam presentes no
encontro o governador do Estado, Ronaldo Caiado, o ministro do
Desenvolvimento Social Welligton Dias, o prefeito de Goiania Rogério Cruz
e demais autoridades. Promovido pelo Conselho Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional (Conesan-GO), a conferéncia também recebeu
delegados das conferéncias municipais regionais e livres, expandindo a
participacdo da sociedade na formulagio das politicas de seguranca
alimentar e nutricional, com foco nos desafios e perspectivas da tematica.
Alguns dos temas abordados foram a analise da situacao estadual e
nacional em relacdo a seguranca alimentar e nutricional, a construcao
participativa de diretrizes que impactam a vida de milhares de cidadaos,
além de varias propostas alinhadas aos objetivos nacionais de seguranga
alimentar e nutricional.

Valeria de Souza, que representou 0 HGG e é conselheira titular
do Conesan, ressalta que por meio da conferéncia foi possivel estratificar
propostas para novas diretrizes em busca de politicas que fortalecam
a seguranca alimentar e nutricional. “Esse evento foi de extrema
importancia. Analisamos situacoes para melhorar a seguranca alimentar
de toda uma populaco, que as vezes nao tem nem acesso ao alimento. E
um assunto que deve ser debatido em todas as esferas, pois a alimentagao

é fundamental para a sobrevivéncia e dignidade de qualquer pessoa” A
nutricionista também comentou que se sente lisonjeada representando
0 HGG e o Idtech, organizagao social que administra a unidade de saude.
Juntos, buscamos por transformagao social, direitos a alimentagao
adequada e a erradicagao da fome’
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Cead recebe visita de senador e do superintendente de Atencao
Especializada em Satide do estado de Roraima

O Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (Cead) do HGG recebeu
no dia 24 de novembro, a visita do senador de Roraima, Chico Rodrigues, e
do superintende de Atengao Especializada em Saude de Boa Vista, capital
de Roraima, Namis Levino da Silva Filho. Eles visitaram as instalacdes do
local, além de conhecerem o processo de funcionamento da unidade de
saude. O objetivo da visita foi conhecer o atendimento oferecido a pacientes
diabeticos e a estrutura da unidade.

0O senador Chico Rodrigues disse que considera o servico de saude
em Goids muito positivo, com altissima resolutividade e que pretende
reproduzir 0 mesmo tipo de atendimento em sua administracdo. ‘O
diabetes é uma doenga que precisa ser cuidadosamente observada e
acompanhada. E o Cead, com essa dimensao, mostra eficiéncia, capacidade
de atendimento para os pacientes e, com isso, tem muita credibilidade na
sociedade. Entao, nds queremos a partir dessa visita, que é uma referéncia
para nos, implementar esse sistema em Boa Vista, no nosso estado’”

O superintende de Atencdo Especializada em Saude de Boa Vista,
capital de Roraima, Namis Levino da Silva Filho disse que a experiéncia foi
enriquecedora. ‘Levar esse atendimento a nossa populacdo sera um desafio.
Temos pacientes hipertensos e diabéticos que precisam desse auxilio. Vamos
levar daqui & impressao de que nds também podemos fazer igual ou até
melhor na nossa cidade, oferecendo algo a altura da nossa populagao, pois
eles merecem. Nao mediremos esfor¢os para conseguir”, ressaltou.

O diretor-geral do HGG, José Claudio Romero, acompanhou todo o
percurso e fez questdo de apresentar toda a unidade para as autoridades.
‘Abrir as portas das nossas unidades é motivo de muito orgulho para nos.
Recebemos visitas com muita constancia, 0 que mostra a veracidade de
todo processo realizado aqui. Prezamos pela qualidade de vida, eficiéncia e
seriedade no atendimento aos usudrios do Sistema Unico de Saude (SUS)?

Representantes do Cremic visitam instalacoes do HGG

A diretora-geral do Centro Estadual de Referéncia em Medicina
Integrativa e Complementar (Cremic), Gabriela Pato, e a diretora técnica
Wylzeneth Siqueira Candido, conheceram as instalagdes do HGC e do
Centro Estadual de Atencdo ao Diabetes (Cead) no dia 24 de novembro.
Na ocasido, as representantes conheceram diversos servicos oferecidos
pela unidade, em busca de oportunidades para futuras parcerias entre o
Cremic e o HGG, voltadas para o atendimento aos usudrios do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Segundo a diretora técnica do Cremic, Wylzeneth Siqueira
Candido, é necessario uma primeira definicdo de quais praticas o HGG
terd interesse que a Cremic compartilhe dentro do hospital. Acreditamos
que essa parceria tem grande potencial para ser efetivada. Imaginamos
que 0s nossos profissionais venham ao HGG uma ou duas vezes por
semana, de acordo com as terapias definidas para atuacdo. De inicio
ja pensamos em comecar o trabalho com os pacientes dos cuidados
paliativos e do Cead. O HGG tem uma estrutura incrivel, a qualidade que
o usuario do SUS realmente merece. Estou impactadal Fique muito felize
quero muito fazer parte dessa parceria, para que a gente possa oferecer
um servico de qualidade aos nossos pacientes, aos NOSsOS USUArios e
obter uma melhoria na qualidade de vida e na resolugcao dos problemas
de salde da populagao’, comentou.

Gabriela Pato, diretora-geral do Cremic, disse que ficou
impressionada com a estrutura e atendimentos ofertados no hospital.
‘Acredito que temos muito para agregar com o HGG. Nossas praticas
integrativas, a qualidade dos nossos recursos humanos vao somar
e valorizar muito o trabalho das duas instituicoes. Espero que nossa
parceria se concretize o mais rapido possivel”



Representante do HGG participa do evento ‘Bem Viver Nos Territorios’
sobre politicas voltadas para a promocao da saude

A Secretaria de Estado da Saude (SES) promoveu o Encontro
Estadual de Promocéo da Saude Bem Viver Nos Territérios, realizado no
dia30denovembro. A gerente de comunicacio doldtech, Flavia Rocha, foi
uma das palestrantes, participando do Painel - Arte, Interseccionalidades
e Bem Viver no Territério, que discutia o papel da cultura na promogao da
salide nao so fisica, mas também mental, espiritual, social. Como exemplo
de sucesso no tratamento humanizado de pacientes, a colaboradora
apresentou os resultados do Sarau do HGG, acdo que completou 10 anos
em 2023 e que promove momentos de leveza aos pacientes do HGG
através de apresentacdes musicais de artistas voluntarios.

‘Quando o Idtech assumiu o HGG, uma das propostas era
trazer a humanizacdo para dentro do hospital e, com isso, veio a
ideia do Sarau do HGG. O que a gente percebe ouvindo os pacientes
gue assistem aos saraus € que esses momentos levam alegria a quem
estava triste. Durante o Sarau, eles esquecem dos problemas, dancam
e cantam com os artistas. Acho que se tornou um sucesso também
pela parceria desses cantores, que sempre nos apoiaram e que relatam
a alegria de poder levar musica para dentro do HGG”, afirmou Flavia.
A mesa redonda foi mediada por Elaine Gonzaga, da coordenagdo
de promocéo da saude da SES-GO. Ela afirma que promover acoes

-

de bem-estar social, evitam doencas mais graves. “Quando a gente
trabalha a promocéo, a prevencao, a doenca ndo chega. E a arte € um
processo importantissimo, principalmente na salde mental. Acho que
0 Sarau do HGG é um grande exemplo disso. A arte € uma promotora
da saude, principalmente da saude mental’, avaliou.

HGG participa do 2° Encontro da Rede Nacional de Vigilancia Epidemiologica Hospitalar

A Coordenadora do Nucleo de Vigilancia Epidemiologica (NVE)
do HGG, Sumaya Gomes representou a unidade no 2° Encontro Estadual
da Rede Nacional de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar (Renaveh-GO).
Promovido pela Secretaria de Estado da Saude de Goids (SES), o evento
reuniu profissionais de 43 unidades estaduais, municipais e particulares. Na
programacao do evento, os profissionais compartilharam varias experiéncias
exitosas realizadas nestas unidades de salide. Sumaya Gomes apresentou
duas experiéncias que apresentaram resultados positivos no HGG: Os dados
da alta adesdo ao acompanhamento pos-acidente com material bioldgico
e a experiéncia no enfrentamento da pandemia de covid-19. “Na época
da pandemia nds elaboramos um plano com varias acdes relacionadas a
covid-19. Desde o fluxo de admissdo do paciente até toda a rotina dentro do
HGG. Tudoisso para garantir que n&o teria nenhuma transmissao hospitalar
do agravo da doenca. Foi um case de sucesso, ja que tivemos apenas
um caso de covid de transmissao hospitalar’, afirmou. Sumaya também
explicou que outro projeto bastante efetivo na unidade é referente ao
acompanhamento dos profissionais pos-acidente com material bioldgico.
“‘Quando o colaborador se acidenta com material biologico, tem todo
um acompanhamento medico que ele precisa seguir. Durante o evento,
a gente apresentou os nUmeros relativos aos anos, de 2020 a 2022, cuja
porcentagem de adesdo desse acompanhamento foi de 77%, um nimero
que a gente considerou bem expressivo’, disse.
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Fonoaudiologa do HGG é homenageada na Camara Municipal de Goiania

0O Dia do Fonoaudiologo, comemorado em 9 de dezembro, rendeu
uma homenagem para profissionais da area, entregue no dia 4, na Camara
Municipal de Goiania. A iniciativa foi proposta pelo vereador Denicio
Trindade, que destaca importancia de reconhecimento a categoria, ‘muito
contribui para a saude”. Dessa vez, 135 profissionais foram homenageados,
entre eles, Maria Luiza de Faria Paiva, fonoaudiéloga do HGG. Maria
Luiza atua na unidade de salde ha quase dois anos e contou que ficou

Marfs

lisonjeada com a indicacao. “Me senti extremamente emocionada, esse
€ um reconhecimento aos meus colegas de profissdo, meus colegas de
trabalho e também aos meus pacientes. Eu tenho um amor por essa
profissao e pelo que eu faco. Nossa atuacdo junto a populacio é essencial.
Trabalhamos com a comunicacao, degustacao, estética facial, com varios
perfis, devolvendo a reabilitacio. Meu desejo € que cresca cada vez mais
esse reconhecimento para essa profissao tdo maravilhosa”
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O Projeto Arte no HGG foi criado em 2014 como parte do
Programa de Humanizacao do Hospital Estadual Dr. Alberto
Rassi. Seu objetivo principal € promover ¢ acesso a cultura para
pacientes, acompanhantes e colaboradores, por meio de
exposicoes artisticas com temas variados e oficinas de arte
realizadas quinzenalmente. Essa iniciativa Unica tem o proposito
de contribuir para a melhora do tratamento dos usuarios,
utilizando a arte como um importante recurso terapéutico.
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O presente relatdrio foi aprovado em Assembleia Geral Ordinaria Anual, realizada em 20 de marco de 2024, de
maneira virtual, via plataforma Zoom, conforme normas legais e disposicoes estatutarias do Idtech em vigéncia.







HGG ‘ Hospital Estadual
Dr. Alberto Rassi

HOSPITAL ESTADUAL DR ALBERTO RASEI HGG
A Anhangueran®

etor Oeste, Coiania - GO, ¢ A 10-010

contato@idtech.org br

'i{

|18

&

@ 0 ©

b smadegoias hog ssudegoim Pigguaudégoias

wun =2 ZGOIAS

O ESTADO QGUE DA CERTO




