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Ata da Assembleia Geral Ordiniria do Instituto de Desenvolvimento
Tecnolégico e Humano - IDTECH, realizada em 15 de setembro de 2020.

Aos quinze dias do més setembro de 2020, as 10:00 horas. em segunda convocagio, tendo em
vista que as 09:30 horas nio havia dado quorum, reuniram-se em Assembleia Geral Ordindria. por
meio da plataforma de videoconferéncia Zoom. conforme previsdo contida na Lei Federal n®
14.010 de 10/06/2020, se reuniram os associados do IDTECH - Instituto de Desenvolvimento
Tecnologico ¢ Humano, cuja ordem do dia constante do Edital de Convocagdo ¢ a seguinte: 1)
Prestacdo _de Contas do Conselho_de Administracio referente ao _exercicio_de 2019,

acompanhadas do Parecer do Conselho Fiscal, com preendendo Relatério de Gestiio, Balango

Geral ¢ Plano de Atividades para o exercicio de 2020: 2) Outros assuntos de interesse da

Instituicdo. Inicialmente, o Presidente do Conselho de Administragao, Dr. Valterli Leite Guedes.
abriu a Assembleia Geral agradecendo a presenga de todos, Logo apds. procedeu a leitura da
Ordem do Dia desta Assembleia Geral Ordindria, conforme Edital de Convocagdo publicado no

Didrio Oficial do Municipio de Goiania/GO e divulgado no site www.idtech.org.br e afixado nos

locais de maior convivéncia dos associados. além de ser enviado por ¢-mail aos associados.
Esclareceu que a Assembleia Geral Ordinaria para aprovagio da Prestagéio de Contas do Instituto
ndo ocorreu no decorrer dos 03 primeiros meses apds o término do exercicio. conforme 17° artigo
inciso "a” do Estatuto Social. devido a pandemia mundial da doenga COVID-19 e a necessidade
de adotar medidas preventivas no sentido de tentar minimizar a transmissio do coronavirus. o que
foi aprovado por todos os conselheiros. Em seguida, o Coordenador Executivo do Instituto
cumprimentou a todos pelos 15 anos do IDTECH ¢ falou sobre g trajetoria desta Organizagiio
Social. Em continuidade. passou-se a palavra para o Presidente do Conselho de Administragao
que, também. registrou os agradecimentos e destacou que houve quorum para realizacio da
Assembleia Geral Ordindria em segunda convocagdo, com a presenga de 48 (quarenta e oito)
afiliados. Apos, passou a apresentar os documentos que compde o primeiro item da pauta, qual
seja. “Prestagiio de Contas do Conselho de Administraciio referente ao exercicio de 2019,
acompanhadas do Parecer do Conselho Fiseal, compreendendo Relatorio de Gestio, Balango
Geral e Plano de Atividades para o exercicio de 2020™. A contadora do IDTECH., Sra. Lidiany
de Jesus Oliveira, demonstrot. o parecer da Auditoria Independente nas demonstragdes contabeis e
ofereceu explicagdes acerca dos critérios de ntabilizagéio utilizados pelo Instituto, apresentando
os valores dos Contratos de Gestiio, esclarecendo que em 2019 foi feito um ajuste de valor. para

: - - il 7
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menor, na parcela do contrato do HGG e, apesar da Secretaria do Estado da Satde ter mantido a

regularidade nos repasses financeiros, valores pendentes de repasse do ano de 2018 ¢ a redugio da
parcela mensal em 2019 justificam resultado zerado no HGG. Informou. ainda, que em 2019 foi
entregue o Projeto CASE — Andpolis/GO e. apesar de haver um valor expressivo para receber do
ano de 2018, o Instituto encaminhou um Oficio a Secretaria Cidadi dispensando o recebimento
em razdo do rompimento daquele Contrato de Gestdo, No contrato do Projeto Desenvolvimento
tambem havia um saldo a receber. Foi confeccionada ¢ enviada uma minuta de Encontro de
Contas que estd em andlise pela Secretaria Municipal de Saide de Goidnia/GO, sendo que foram
enviadas as prestagdes de contas e efetivada a devolugio do Ativo Imobilizado do referido projeto
a Secretaria Municipal de Satde. A Sra. Lidiany de Jesus Oliveira prosseguiu explicando cada
item do Balango Patrimonial ¢ demonstrou o resultado do Exercicio de cada projeto administrado
por este Instituto e ressaltou que as Demonstragdes Contdbeis do Exercicio Social de 2019 foram
auditadas pela empresa Consulcamp Auditoria e Assessoria Ltda. inscrita no CRC SP sob n®
28P010626/0-4, sob responsabilidade téenica do contador Rodrigo Romanato Leite, CRC GO-
230291/0-6T-GO. Apds andlise minuciosa dos documentos e explicagdes oferecidas pela
Responsdvel Técnica, os Conselheiros aprovaram por unanimidade a Prestagio de Contas de 2019
composta pelas Demonstragdes Contébeis (Anexo 01), Relatorios Anuais de Gestio (Anexo 02) ¢
Plano de Atividades para 2020 (Anexo 03). Retomando a palavra, o Presidente Valterli Leite
Guedes passou & segunda pauta da Ordem do Dia. qual seja. “Outros assuntos de interesse da
Institui¢io™. Nio tendo nada mais a ser abordado, abriu-se espago e franqueou a palavra aos
presentes. O Coordenador Executivo José Cliudio Pereira Caldas Romero pediu a palavra e
agradeceu o compromisso e o trabalho executado por todos os colaboradores ¢ o apoio/confianga
de todos os conselheiros fiscais ¢ de administragdo. Sem que mais nada houvesse para ser tratado,
encerra-se esta Ata que vai assinada por mim, Tatiane Lemes Moreira Ribeiro. na condi¢io de
Secretdria ¢ pelo Presidente do IDTECIL, a qual fora lida na presenca de todos os associados

presentes, dispensando-se a

Vj nierencja /
terli Leite Gue i Tatfane Lemes Moreira Ribeiro
Presidente Secretaria Executiva

At et
Marcelo de Oliveira Matias,
Advogado - OAB/GO 16,716
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Apresentacao

Reducao de custos, ampliagao de
atendimentos e manutengao da qualidade

Com repasses de recursos atrasados, 0 ano de 2019 comegou com
apreensao sobre como seria o funcionamento do Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG. Momentos de crise, no entanto, sao ocasides de rever proce-
dimentos e criar oportunidades. Apos uma série de negociagoes com a Se-
cretana de Estado de Sadde (SES), o Instituto de Desenvolvimento Tecno-
l6gico e Humano (ldtech) ndo s6 manteve o atendimento de qualidade que
caracteriza 0 HGG como conseguiu ampliar as ages, mesmo com redugao
dos recursos repassados pelo Estado. Isso foi possivel devido a uma me-
Ihoria no modelo de gestdo, com foco na redugao do tempo de internagao,
o que possibilitou aumento na capacidade de se realizar cirurgias e demais
procedimentos.

Os nimeros mastram que a decisao foi acertada. Apesar da re-
ducao de repasses, o nimero de internagdes cresceu 13%, passando de
8834 para 10.021. Acompanhando o crescimento, desta vez de 17% as
cirurgias realizadas no hospital passaram de 6,725 em 2018 para 7.891 no
ano seguinte, com destaque para as cirurgias gerais e urologia. Tudo isso
dentro da qualidade que garantiu ao hospital a manutengao do titulo ONA
3 - Acreditado Com Exceléncia, nivel maximo de acreditacao dada pelo Ins-
tituto Brasileiro de Exceléncia em Sadde (IBES), e possibilitou o pleito no
processo de acreditagao do Centro de Terapia Intensiva (CTI) na Agencia de
Calidad Sanitaria de Andalucia - Acsa Internacional. 0 HGG € o Unico hospi-
tal pUblico do Pais a entrar no processo de acreditagao internacional.

Ainda dentro da visdo de otimizagao, a agao de promogao de sal-
de mais conhecida do HGG, o Sadde na Praga, ganhou um incrementa que
mais do que duplicou o nimero de atendimentos, saltando de 3.350 em
2018 para 6,870 no ano seguinte. Ao todo, foram realizadas 37 edigdes em
2019, com acoes como aferi¢ao de pressao, medicao de glicemia, atendi-
mento psicolégico, de nutricdo, além de orientagdes médicas.

0 ano de 2019 foi também de consolidacao do Centro Estadual de
Atencao do Diabetes (CEAD), unidade do HGG para atendimento e orienta-
¢do exclusivos para portadores de diabetes no Estado, inaugurado em julho
de 2018, Ao todo, foram mais de 22 mil atendimentos realizados em 2019
em areas como podologia, tratamento de pé diabético, fisioterapia, além de
atendimento médico. Foi ainda em 2019 que o CEAD iniciou as atividades da
Cozinha Experimental, iniciativa inédita que visa oferecer e ensinar aos por-
tadores de diabetes e seus familiares receitas elaboradas por nutricionistas
especialmente para esse plblico. Com isso, o paciente pode ter a qualidade
que necessita em sua alimentagao a um baixo custo, facilitando, assim, o
tratamento. Ainda em atencao o diabetes, o HGG, par meio do CEAD, pro-
moveu a Color Race, Colorindo a Vida Sem Diabetes, que realizou uma ampla
campanha de conscientizagao na sociedade sobre como evitar a doenga.

As acoes do hospital ndo se restringem ao espago fisico do HGG.
Referéncia no atendimento de pacientes com Xeroderma Pigmentoso, o
hospital participou, em outubro, da Operagao Araras I, que levou atendi-
mento médico aos moradores do povoado Recanto das Araras, distrito do
municipio de Faina que tem a maior concentragao de portadores de Xero-
derma Pigmentoso do mundo. Em dois dias, foram realizados 2.178 aten-
dimentos de diversos servicos de salde.

Nas proximas paginas vocé conhecera um pouco desse universo
chamado HGG e das agoes realizadas em 2019 no hospital, reconhecido
pela sua politica de humanizagao e qualidade de atendimento. Boa leitura!

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG ° Relatdrio Anual 2019
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Palavra do Secretario

Com toda sua complexidade, o Sistema Unico de Sadde (SUS), um
dos maiores sistemas de saude pdblica do mundo, é alvo canstante de re-
clamacoes por parte dos usuarios. Ha um ano, no entanto, um exemplo
goiano me mostrou que é sim possivel realizar um atendimento de quali-
dade e gratuito. Ao assumir a pasta da Sadde, muito me alegrou conhecer a
estrutura que encontrei no Hospital Estadual Alberta Rassi — HGG, ande ja
atuei em 2008, antes da gestao do Instituto de Desenvolvimento Tecnologi-
co e Humano (Idtech). Em uma primeira visita apas a gestao da organizagao
social, as paredes ocupadas por obras de arte, a limpeza e a organizagao do
hospital saltaram aos olhos.

Ao longo de 2019, no entanto, foi possivel observar que a excelén-
cia do HGG ia muito além da questao estrutural. Uma proposta de atendi-
mento humanizado junto a qualificagao constante de profissionais, a busca
por bons resultados em ensino e pesquisa e aparelhos com tecnologia de
ponta se somam para fazer do HGG o que é hoje. Nao a toa, o Centro de
Terapia Intensiva (CT1) do hospital pleiteia um reconhecimento internacional
inédito na rede publica de todo o Pais. A certificagao é de uma das mais re-
nomadas instituigdes da Europa, a Agencia de Calidad Sanitaria de Andalu-
cia (Acsa), responsavel pela Unica metodologia de acreditagao europeia no
Brasil, A pretensdo da qualificagao internacional se deve ao sucesso obtido
com o titulo ONA 3, nivel maximo de acreditacao, que teve sua manutengao
confirmada em maio de 2019 apos visita de avaliadores do Instituto Brasi-
leiro para Exceléncia em Saude (IBES).

E todo esse processo passa, necessariamente, pela avaliagao de
quem realmente importa, que é a populagao atendida pelo hospital. Com
um robusto sistema de feedback, a Gestao Cidada possibilita que pacien-
tes e acompanhantes fagarm uma avaliacao do atendimento realizado pelo
hospital, com espago para criticas e elogios, proporcianando, assim, ferra-
mentas para melhorar o atendimento e aprimorar agoes de sucesso. Os
resultados, com muito mais elogios do que criticas, mostram que o hospital
esta no caminho certo, além de fazer com que o usuario se sinta parte do
processo de melhoria.

Nas inameras visitas que fiz ao hospital, muitas delas com autori-
dades goianas e de outros Estados, fol possivel observar a satisfagao dos
usuarios. O proprio governador Ronaldo Caiado, ao vir ao hospital fazer o
balango de seis meses de gestdo na area de salde, citou a alegria que viu
nos pacientes por serem tratados pelo nome, ao invés de numeras, e de
serem tocados durante as consultas, serem atendidos com atengao.

E mesmo com tudo isso, a busca da diregao do hospital por melho-
rias e ampliacao dos servigos nao para, sempre em busca de inovagoes, Uma
série de acoes esta no planejamento, como a ampliacao do servigo de trans-
plantes, gue ja se tornou referéncia em todo o Centro-Oeste, Nesse primeiro
ano a frente da Secretaria, acompanhei um pouco dos avangos obtidos pelo
hospital, com a expectativa de que muitas coisas ainda estao por vir.

Ismael Alexandrino Janior
Secretario de Estado da Sadde de Goias

7€
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Nas inimeras visitas
que fiz ao hospital, muitas de-
las com autoridades goianas e
de outros Estados, foi possi-
vel observar a satisfacao dos
usuarios.
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Palavra do Coordenador

Oferecer atendimento de exceléncia para o usuario do Sistema
Unico de Salde (SUS) no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG é sempre
nosso objetivo. Em 2019, para mantermos a qualidade de nossos servigos,
passamos por indmeros desafios e superagoes. O trabalho em equipe e 0
espirito de cooperagao garantiram que conseguissemos continuar propor-
cionando um SUS de qualidade para os pacientes do HGG.

0 ano de 2019 foi de muitas conquistas para o HGG. Em maio, o
Instituto Brasileiro para Exceléncia em Sadde (IBES) confirmou a manuten-
cao da acreditagao ONA 3 para o hospital. Referéncia na assisténcia ao pa-
ciente do SUS no estado, o HGG esta entre as 26 hospitais pablicos do pais
e & um dos dois de Goias que possuerm este Selo de Exceléncia.

Com otimizagao de recursos, conseguimos em 2019, pelo quinto ano
consecutivo, bater nosso proprio recorde de cirurgias com aumento de 17%
em relagao a 2018. No Gltimo ano também aumentamos em 51% o numero
de cansultas ambulatoriais no Ambulatério de Medicina Avangada (AMA).

Outro destaque foram os transplantes. Foram realizados 166 trans-
plantes renais, consolidando o HGG come o maior transplantador de rins do
Centro-Oeste, de acordo com o Registro Brasileiro de Transplantes (RBT),
No Gltimo ano comemoramos também o sucesso dos transplantes de fi-
gado no HGG. O servigo, inédito em Goias, contou com seis procedimentos.

Continuamos nosso atendimento especializado aos pacientes dia-
béticos no Centro Estadual de Atengao ao Diabetes (CEAD), que comemorou
seu primeiro ano em julho de 2019. As cirurgias metabdlicas também tive-
ram alta histérica no primeiro hospital pdblico a realizar este procedimento
no Pajs. Em 2019 foram 58 cirurgias, alta de 286%.

Tudo isso nos deu combustivel para iniciar o processo de acredi-
tacao em uma das mais renomadas instituioes de certificagao da Europa,
a Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia (Acsa), responsavel pela tnica
metodologia de acreditagao europeia no Brasil. Esta € uma modalidade por
setores especificos e no HGG se iniciou no Centro de Terapia Intensiva.

Esses dados mostram que a evolugao é constante e que a excelén-
cia & sempre a meta do HGG, O aperfeicoamento dos processos sao eviden-
tes no dia a dia dos pacientes, acompanhantes e colaboradores do hospital,
tanto na parte técnica, quanto no atendimento ao usuario, que sente o cui-
dado e o carinho da unidade nas agdes de humanizagao, nas quais ja Somos
destaque e referéncia no estado.

Neste sétimo ano a frente da gestao do HGG, o Instituto de De-
senvolvimento Tecnolégico e Humano (ldtech) mostrou que, mesmo cam
recursos reduzidos, é possivel proporcionar um SUS de qualidade & popu-
lacdao goiana. A boa aplicacao dos recursos, feita de maneira transparen-
te, comprova que nao sé é possivel manter o alto nivel dos atendimentos,
como também ampliar os servigos oferecidos aos usuarios. Nossa meta é
fazer sempre mais! Que em 2020 possamos colher ainda mais frutos deste
trabalho tao intenso e gratificante! Vamos em frente!

José Claudio Romero,
Diretor geral do HGG e coordenador executivo do Idtech

Em 2019, para man-
termos a qualidade de nossos
servigos, passamos por inime-
ros desafios e superagoes. O
trabalho em equipe e o espirito
de cooperagao garantiram que
conseguissemos continuar pro-
porcionando um SUS de quali-
dade para os pacientes do HGG.
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Uma homenagem a
Mariluza Terra

A ginecologista e obstetra Mariluza Terra era professora e doutora
pela Universidade Federal de Goias (UFG) e foi a precursora nas cirurgias
para redesignacao sexual no Pais. Dentre os 40 anos dedicados a medici-
na, 19 deles foram voltados para o zelo e cuidado com a populagao trans.
No Brasil, Mariluza foi uma das pioneiras na implantagdo desse servigo de
saude no SUS.

No Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, Mariluza Terra foi co-
ordenadora do Servigo Especializado do Processo Transexualizador — Am-
bulatério TX, criado em 2017. Este projeto desenvolvido por ela tornou re-
feréncia nacional e internacional na area. Ela também coordenou o Projeto
Transexualidade (TX), no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Goias (UFG), ainda em 1999.

Dona de uma generosidade e muito carismatica, tratava seus pa-
cientes como filhos, com carinho e dedicagao, tendo assim o titulo de ‘'mae-
zinha'! Os amigos e pacientes lembram da médica como uma pessoa que
enfrentou muito preconceito e transfobia pelo seu trabalho e cuidado com
as pessoas, Alguns consideram que ela veio ao mundo para fazer o bem e
ajudar as pessoas a serem felizes.

Incansavel, nunca mediu esforgos para proporcionar o melhor aco-
Ihimento para a populagao trans, muitas vezes angustiados e oprimidos por
uma sociedade injusta. Mariluza servia de exemplo para autros profissionais
na area da saude, dando esperanga para os transexuais.

Uma das pacientes de Mariluza, Bianca Lopes, que também é ser-
vidora da Secretaria de Estado da Salde, lembra da profissional com muito
carinho, pois para ela, Mariluza era muito mais do que uma médica. "A nossa
relacao ela extrapolava a relagao médico/paciente. O que tinhamas era uma
relacdo de amizade, Ela representava para mim a personificagao de gene-
rosidade e maternidade, pois ela tinha muito zelo e muito cuidado para com
as pessoas trans. Ela fez disso um projeto de vida, um significado paraa vida
dela. Ela vivia em fungao das pessoas trans. A sua generosidade jamais sera
substituida.’

Sobre Mariluza Terra

Graduada em Medicina pela Universidade Federal de Goias (UFG)
(1980) e em Psicologia pela Universidade Catélica de Goias (UCG) (1988),
mestrado em Educacao Escolar Brasileira pela UFG (1993) e doutorado em
Ciéncias da Sadde também pela UFG (2010). Era especialista em Ginecologia
e Obstetricia e em Educagao Sexual. Foi professora adjunta do Departamen-
to de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina da UFG. Com expe-
riéncia na area de Psicologia, com énfase em disfungoes e inadequagoes se-
xuais, atuou principalmente na area de sexualidade humana. Coordenadora
do Projeto Transexualismo da Faculdade de Medicina/Hospital das Clinicas
da Universidade Federal de Goias e fez estagio no Gender Team da Free Uni-
versity of Amsterdam — Holanda, em 2006.

£ insuportavel viver em
um corpo errado. E muito im-
portante entender o que os
transexuais passam diaria-
mente, os conflitos, dificulda-
des, coisas simples, mas que
para eles & uma luta diaria.
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Historico do HGG

Com um projeto arquitetonico audacioso, os médicos
Alberto e Luiz Rassi construiram em 1959 o hospital que leva-
va seu sobrenome e a tradicao de uma familia que € até hoje o
sindnimo da medicina goiana. Construido em uma area nobre
de Golania, localizado na Avenida Anhanguera no Setor Oeste,
quando a Capital tinha somente 26 anos, o Hospital Rassi se
transformou em um gigante que acompanharia o rapido cres-
cimento demografico que a cidade passou.

O Hospital Rassi foi construido em um momento
de alta inflagao obrigando a familia a inaugura-lo mesmo
inacabado. Em 1971, foi realmente concluido e entregue
a Previdéncia Social de Goias, passando a ser denomina-
do Hospital Geral do Inamps e funcionou durante 20 anos
como hospital federal para tratamento eletivo, de urgéncia
e emergéncia, em varias especialidades.

Em 1991, foi desativado para reforma estrutural,
concluida apenas em 1998. Apos a reabertura, passou a
oferecer atendimento eletivo, de média e alta complexida-
de. Em 2012, o HGG (que tem esta sigla porque era chama-

MISSAO:

Garantir Assisténcia Multiprofissional especializada aos
usuarios do SUS no Estado de Goias para o desenvolvi-
mento cientifico da sadde.

VISAO:
Ser reconhecido pela exceléncia no atendimento huma-
nizado, ensing, pesquisa e gestao em sadde.

PERFIL:

Hospital de assisténcia, ensino e pesquisa, especializado
em média e alta complexidade, com foco eletivo, ofertan-
do servicos terciarios regulados pelo SUS e de referéncia
para a regiao metropolitana de Goiania e todo o Estado.

VALORES:

Etica, Humanizacdo, Profissionalismo, Honestidade,
Trabalho em Equipe, Valorizagao da Vida, Responsabili-
dade, Respeito as Diferengas,

0O HGG

Area construida: 19 Ml “‘\z
Leitos de internagao: 1 94

Leitos de UTI: 30

Leitos de Cuidados Paliativos: 1 0
Consultarios: 3 3

Salas de cirurgia: 11

Residentes médicos: 93
Residentes multiprofissionais: 2 1

Especialidades médicas e multiprofissionais: 36

Trabalhadores: 1 -222

do anteriormente de Hospital Geral de Goiania) passou a
ser gerenciado pelo Instituto de Desenvolvimento Tecnald-
gico e Humano (Idtech), arganizagao social goiana.

Desde entdo, a unidade tem valorizado o aten-
dimento integral, humanizado e sistémico ao paciente, o
que pode ser observado em programas especiais. A uni-
dade é referéncia internacional no tratamento de pacien-
tes portadores de Xeroderma Pigmentoso, doenga rara de
origem genética que se caracteriza pela hipersensibilidade
da pele aos raios ultravioleta. Também conta com ambu-
latérios exclusivos para doencas como Alzheimer, Parkin-
son, Tuberculose, Asma, entre outras, O HGG tambem
implantou cuidados especiais para pacientes cuja doenga
nao tem possibilidade de cura (Cuidados Paliativos) e para
aqueles que estao em internagao prolongada (Projeto Te-
rapéutico Singular), além do Centro Estadual de Atencao
ao Diabetes (CEAD), unidade do hospital que conta com
atendimento multidisciplinar para acompanhamento in-
tegral do paciente diabético.

Cristiano Borges

Nimeros de 2019

Cirurgias: 7 .891

Consultas ambulatoriais: 212.733
Internagoes: 10.021

Exames/Diagnasticos: 3‘[‘&.542 ( T
>
Atendimentos multiprofissionais: 143.540

e Relatario Anual 2019

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG
Prot.: 1277704

= 04711/

e 4



02 Producao, i
Indicadores e Acoes

T r e N

SR 06/11/20 Prot.: 1277768



Ndmero de internagoes sobe 13%

0 termo de renovacgao do contrato de gestao as-
sinado em margo entre o governo de Goias e o Idetch,
que previa maior produtividade com redugao de recursos,
teve seu objetivo alcangado, de acordo com os dados de
internacac do HGG. Em 2019 foram realizadas 10.021 in-
ternagoes, nimero 13% superior ao registrado em 2018,
quando 8,834 pacientes se internaram no hospital. Fo-
ram 1.187 internagfes a mais, o que representa uma mé-
dia de 98 adicionais por més quando comparado com a

média registrada em 2018,

0 melhor aproveitamento dos leitos se deu por
uma melhor otimizagao da estrutura, como pontuou o
secretario de Saude de Estado, Ismael Alexandrino, na
assinatura da renovagao do contratato de gestao. "Bus-
camos implementar uma inteligéncia nos indicadores
do contrato visando otimizar a eficiéncia operacional e
financeira também. Precisamos buscar eficiéncia e nao
somente ndmeros’, enfatizou.

RV
A Internagdes Aumento de 4\
2019
2018 W 8.834
0 1.000 2,000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 8.000 9.000 10. -
<
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ca de 8 mil cirurgias em 2019

Pelo guinto ano consecutivo, o HGG bateu seu
proprio recorde de cirurgias realizadas. Durante os doze
meses de 2018 foram realizados 7.891 procedimen-
tos cirurgicos, um aumento de 17% em relagao a 2018,
quando o ndmero chegou a 6,725 cirurgias. Quando se
analisa a série histdrica, houve um crescimento de 123%
em relagao a 2012, quando o hospital realizou 3.531
cirurgias.

As cirurgias gerais foram as mais numerosas, tota-
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Cirurgias

W -
®»
[

e TRl

2019

2018 RIS
0 1,000 2.000 3.000 4.000

Especialidades médicas

Urologia - 1.068
Cirugia Geral - 1.143
Proctologia > 529

Fonte: ldtech/HGG

lizando 1.143 procedimentas em 2019, seguida pela espe-
cialidade urologia, com 1.068 cirurgias, pequenas cirurgias
(1.061), vasculares (630), cirurgias plasticas (572), procto-
logia (529) e ginecolagia (507).

Uma série de mutirdes foram realizados em 2019,
com o objetivo a atingir a demanda reprimida. Um dos mu-
tirdes foi realizado no dia 20 de janeiro, quando oito pa-
cientes passaram por cirurgias para tratar problemas de-
correntes da Sindrome do Tunel de Carpo.

5.000

6,000
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0 maior centro de atendimento especializado
do Estado de Goias também apresentou crescimento de
atendimento em 2019. O Ambulatério de Medicina Avan-
cada (AMA) ofereceu & populagao o recorde de 212.733
consultas ambulatoriais, aumentando em 51% o ndmero
de consultas realizas no ano anterior, que foi de 140.595.
Setembro foi 0 més de 2019 com o maior ndmero de aten-
dimentos, totalizando 20.209 consultas ambulatoriais.
Quando se avalia a média diaria no ano, chegamos ao ni-

mero de 840 consultas por dia (itil.

0 aumento dos nimeros solidifica o nome do AMA
como referéncia no atendimento ambulatorial. Com uma
area 1.926 m’ o ambulatério é totalmente climatizado,
conta com dois elevadores adaptados para pessoas com
necessidades especiais e a retirada de senhas ocorre por
totens e painéis. Os totens possibilitam ainda que pacien-
tes facam elogios e criticas em relagdo ao atendimento,
ajudando assim a aprimorar o atendimento.

Consultas Ambulatoriais

Aumento de m "\
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2019 212.733
2018 il (o 140.595
0 12000 40.000 60.000 80.000 100.000 120,000  140.000 160.000 = 180.000 200.000 220.000
Especialidades médicas Atendimento multiprofissional

Endocrinologia 14.449 Psicologia - 15.680

Neurologia 14,188 Fisioterapia - 15.822

Nefrologia - 10.885 Enfermagem - 15.801

Urologia F 9,419 Nutrigao < 12.353

Cardiologia 9.414 Fonoaudiologia - 9.912

Fonte: ldtech/HGG
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143 mil atendimentos

multidisciplinares

O paciente, quando procura atendimento médico,
pracura por uma especialidade. Como na area de salde nada
se torna algo isolado, o atendimento do paciente encaminha-
do ao HGG vai muito além de um consulta com o especialista.
Uma equipe multidisciplinar esta apta a atendé-lo nas mais
variadas vertentes possiveis, Sao nutricionistas, psicdlogos,
fisioterapeutas, assistentes sociais, fonoaudiélogos, odontd-

|

¥
"?ﬂ“’ Atendimentos Multidisciplinares
Especialidades
Nutricao Clinica -» 58.165
Fonoaudiologia -+ 23.626
Fisioterapia - 21.966
Servico Social & 16.397
Psicologia ~»  15.248

Fonte: Idtech/HGG

logos e terapeutas ocupacionais, entre outros,

O servigo de Nutricao Clinica foi o mais deman-
dado, com mais de 58,1 mil atendimentos realizados em
2019, seguido por fonoaudiologia (23.626) e fisioterapia
(21.966). Ao todo, foram 143 mil atendimentos no ano,
com destaque para o més de julho, quando 13.330 pacien-
tes receberam algum tipo de atendimento multidisciplinar.

Terapia Ocupacional >  2.604
Odontologia < 239
Farmacia Clinica - 2.231
Pulsoterapia . 4 909
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ntes renais

Realizando transplantes renais desde 2017, o Hos-
pital Estadual Alberto Rassi —HGG tem bons indices para
apresentar como evolugao destes dois anos. Com uma mé-
dia de B4% de enxertos funcionantes desde o inicio da re-
alizacao das cirurgias, o indice em 2019 foi de 93%, o que
significa que, de cada 10 transplantes realizados, em apenas
um o paciente volta a fazer hemodialise. Outro ndmero que
chama a atengao & em relagao aos abitos. Em 2017, o indice
foi de 12%, passando para 4,58% em 2018 e 2,4% em 2019,

Os resultados positivos se juntam aos numeros
de procedimentos realizados, em plena ascensao desde o
inicio das atividades. Em 2019 foram realizados 166 trans-
plantes renais, nimero 26,7% maior do que em 2018. Jana
comparacao com 2017, quando foram realizados 83 trans-
plantes, o aumento foi de 100%. E o hospital vemn se conso-
lidando ainda nos transplantes de figado, que comecaram
a ser realizados em 2018. Foram seis transplantes realiza-
dos em 2019, ante os cinco realizados no ano anterior.

-3
B
] :m‘ Transplantes -
2
2019 o iR S 172 £
2018 [ i 136
1] 20 40 80 B8O 100 120 140 160 180 200
Tipo de Transplantes: Rin 166 "\ Figado = 6

Fonte; ldtech/HGG

[ =/
‘h—.._.) J
\’_\/_]

\

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG e Relatorio Anual 2019

4



Relatorio Anual 2019

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG

& concretizacom
no atendimento a

Inaugurado em julho de 2018, o Centro Estadual
de Atencao ao Diabetes (CEAD) do Hospital Estadual Alber-
to Rassi — HGG se consolidou, ja em seu primeiro ano, coma
referéncia a essa populagao no Centro-Oeste. Com estrutura
propria e equipamentos de ponta, a unidade oferece atendi-
mento multidisciplinar para os pacientes, com destaque para
podologia, tratamento de pé diabético, fisioterapia e a cozi-
nha experimental, inaugurada em 2018 para oferecer aulas
de culinarias com receitas praticas e baratas para o diabético,
que pode fazer sua alimentagdo de forma saudavel e econd-
mica, auxiliando no tratamento realizado no local,

Atendimentos no CEAD

Em 2015 foram realizados mais de 22 mil aten-
dimentos ambulatoriais, chegando a uma média de 1.834
atendimentos por més. A média é 40% maior do que a re-
gistrada no ano anterior, quando foi de 1.307 atendimentos
diarios, Em ndmeros absolutos, os atendimentos passaram
de 7.839 em 2018 para 22.008 em 2019. Ja a produgao de
programas multidisciplinares teve um salto ainda maior. A
meédia mensal de atendimento passou de 315 em 2018
para 525 em 2019, Em ndmeros absolutos, a produgao de
programas multidisciplinares do CEAD passou de 1.889 em
2018 para 6.305 em 2018,

=71
Aumento de m ’?‘

28.393

2019 E iR
2018 LA 9,728
0 2000 4.000 6.000 8.000 10000 12.000 14000 16.000 18000 20.000 22.000 24000 26.000 28,000 30.000

Tipos de Atendimentos: Ambulatoriais -» 22.088 | Multidisciplinares/é 6.305
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Fonte: Idtech/HGG
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Cirurgias metabolicas
crescem 286%

Primeiro hospital pablico a realizar cirurgias meta-
bélicas no Pais, o HGG ampliou a realizagdo deste tipo de
procedimento, destinado a pacientes com diabetes tipo 2.
Dos 15 procedimentos realizados em 2018, o hospital rea-
lizou 58 cirurgias em 2019, alta de 286%.

A cirurgia metabdlica foi aprovada pelo Conse-
lho Federal de Medicina (CFM) por meio da resolucdo

2.172 em navembro de 2017. Na resolugao, ficou res-
trito aos hospitais de grande porte que realizem cirur-
gias de alta complexidade, que contem com plantonis-
ta hospitalar 24h e Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
além de equipes multidisciplinares e multiprofissio-
nais experientes no tratamento de diabetes e cirurgia
gastrointestinal.

Q Cirurgia Metabélica

2019

25

Fonte: ldtech/HGG
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Atendimentos no NAPP
em pleno crescimento

Unica ala exclusiva para atendimento paliativo no
Estado, o Nucleo de Apoio ao Paciente Paliativo do HGG
atendeu, em 2019, 497 pacientes. O ndmero representa
pareceres e reinternacoes. O NAPP atende pacientes in-
curaveis e seus familiares, oferecendo assisténcia e orien-
tacoes de tratamento de sintomas das doencas, além de
auxilio psicolGgico, visando a qualidade de vida do paciente

%

&

"

L st

m

.

L Atendimentos NAPP

2019
2018

2017 LG 243

2016 I
2015 EEED 47

0 50 100 150 200 250

165

Fonte: ldtech/HGG

ao Invés da utilizacdao de tratamentos artificiais,

As agées do grupo funcionam desde 2014, sendo
que a ala exclusiva para esse tipo de atendimento foi inau-
gurada em 2016. A demanda por esse tipo de cuidados pode
ser observada pelos crescentes ndmeros de atendimento
ano a ano. Em 2015 foram 47 atendimentos, nimero que
passou para 165 em 2016, 243 em 2017 e 419 em 2018.

A gente pergunta para uma pessoa, que estd na cama, com uma se-
quela neuroldgica, por exemplo, comendo por uma sonda, respirando por um
cateter, se ela quer viver essa vida. Serd que a gente se pée nesse lugar?

Ana Maria Porto Cavas, geriatra e coordenadora do NAPP

1277784

08/11/20 Prot.:

—

—

497
419

300 350 400 450

-



Acao do NAPP é realizada em
shopping para conscientizacao

Para comemorar o Dia Mundial de Cuidados Palia-
tivos, celebrado em 2015 no dia 11 de outubro, o Nicleo de
Atendimento ao Paciente Paliativo (NAPP) do HGG realizou
uma agao no Araguaia Shopping para conscientizar a popu-
lagao sobre os cuidados paliativos como um direito huma-
no dos pacientes e familiares. A abordagem ocorreu com a
pergunta "Em uma situacao ameagadora da vida, vacé gos-
taria de poder decidir como ser cuidada?" feita pelos profis-
sionais, que falava sobre os diretos dos pacientes. A acdo
fez parte de um movimento internacional, idealizado pelo
The Worldwide Hospice Palliative Care Alliance (WHPCA).

lransplantados de figado
comemoram cirurgias no HGG

Gratidao pela oportunidade de se ter uma nova
vida é o sentimento dos pacientes que fizeram transplan-
tes de figado. José Anténio da Silva é um desses pacientes.
No caso dele, foram dois transplantes em trés dias, devido
a rejeicao que seu organismo teve ao primeiro orgao trans-
plantado. "Esperei por trés anos. Na época, ndo tinha esse
servigo do HGG, e agora ful abengoado!”

Ja Elvis de Souza Oliveira comecou a fazer con-
sultas em Sao Paulo, por ndo ter transplante de figado
em Goias, Ao saber que o HGG comecou a realizar os
procedimentos, o médico o informou da novidade e ele
foi encaminhado para o hospital goiano, “Nao esperei
nem trés meses. Como o meu tipo sanguineo é O posi-
tivo, me informaram que eu era o primeiro da lista. Che-
guei no HGG as 6 horas da manha e as 10 ja estava no
centro cirargico”

Também com um figado transplantado, Alfredo
Afonso Junior fez questao de elogiar o atendimento rece-
bido no HGG "Gratidao ao excelente atendimento médico, a
dra, Patricia (Souza de Almeida Borges),  toda a equipe do
transplante hepatico e a todos os funcionarios da UTI, Fui
muito bem atendido”.

Hoje estou com cinco meses, ndo senti nem uma dor de cabega, gragas
a Deus e a essa equipe que estd aqui, dando essa forca e com coragem de re-
alizar o sonho de muita gente, tirando a gente desse sofrimento. Agradeco ao
trabalho desses profissionais aqui, que é muito bom.

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG g Relatdrio Anual 2019
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mil bolsas de
e coletadas em 2019

Comemorando seu primeiro aniversario em 2019,
a unidade coletora de sangue do HGG fechou o ano com
2.705 doagoes de um total de 2.737 pessoas que procura-
ram a unidade para fazer a doagdo. A unidade, inaugurada
em maio de 2018, foi pensada como uma forma de pro-
porcionar que acompanhantes de pacientes possam doar
sangue de forma pratica e comoda, ja que o hospital, pela
quantidade de cirurgias realizadas, demanda uma grande
quantidade de sangue, Além disso, & uma alternativa para
pessoas que chegam do interior para consultas, ja que de-
pendendo da localidade, ele precisa percorrer longas dis-
tancias até chegar a uma unidade do Hemocentro.

1as Ineditas no HGG

Em 2019, alguns tipos de cirurgias foram re-
alizados pela primeira vez no HGG. Uma delas foi a de
endometriose intestinal, que durou cerca de 12 horas.
O hospital ja realizava cirurgias de endometriose profun-
da, mas para esse tipo com o acometimento intestinal foi
a primeira vez,

Outro procedimento inédito no hospital foi a im-

e r

sivo de incontinéncia urindria.

plantacao de um esfincter artificial em uma paciente com
incontinéncia urinaria. A cirurgia, realizada pelo médico
Bahaa Sami Malaeb, professor associado do curso de Me-
dicina da Universidade de Michigan, nos Estados Unidos,
serviu de treinamento para os médicos do HGG, que acom-
panharam a cirurgia em tempo real por transmissao de vi-
deo no auditério Dr. Luiz Rassi, no HGG.

Importante destacar que os procedimentos ndo sdo experimentais e
consistem na demonstragdo de inovagdes para o manejo minimamente inva-

Théo Costa, chefe do Servigo de UrBlogia do HGG
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iroes contam com

160 cirurgias

A realizacao de mutirGes de cirurgias no HGG pos-
sibilitou que pelo menos 168 pessoas saissem da lista de
espera e pudessem passar pelos procedimentos que es-
peravam. Em janeiro, oito pacientes foram operados pela
equipe dos Servigos de Coloproctologia do hospital. As ci-
rurgias realizadas naquele més foram para tratar de pro-
blemas decorrentes da Sindrome de Carpo. Ja em marco,
cerca de 80 cirurgias foram realizadas em razao do Dia In-
ternacional da Mulher, comemorado no dia 8. Entre os pro-
cedimentos realizados estdo cirurgias ginecoldgicas, plas-
ticas e gerais. No més das criangas, outubro, 20 pacientes
com idades entre 4 e 14 anos passaram por cirurgias com
as especialidades como urologia, otorrinolaringologia e or-
topedia. Ainda em outubro, em referéncia ao Outubro Rosa,
33 pacientes vitimas de cancer de mama passaram por ci-

‘aciente TX e destaque
1as redes sociais

Primeiro paciente do Servico Especializado do
Processo Transexualizador — Ambulatério TX do HGG a
se submeter a uma mamoplastia masculinizadora, Jonh
Maia se tornou uma celebridade momentanea das redes
socials apos a chef de cozinha e jurada do programa Mas-
ter Chef, da TV Bandeirantes, Paola Carosella postar uma
foto abragada a ele. Paola se encantou com a histéria de
vida de Jonh, que é ex-morador de rua, ex-presidiario e
atualmente trabalha como monitor de projetos sociais.

“A cirurgia € a realizagao de um sonho, foi o mo-
mento em que eu pude me ver como sempre sonhei. E
muito bom olhar no espelho, pader andar sem camisa, eu
me autoreconheci. O HGG é o dnico no Estado que ofe-
rece um tratamento completo para a populagao trans.
Temos atendimento com ginecologista e até mesmo com
fonoaudiclogos, psicélogos, endocrinologistas”, diz Jonh,
ao falar do atendimento que recebeu

izacao para transplantes
e renovada pelo
io da Sadde

Apos 280 procedimentos realizados em pouco
mais de dois anos, o HGG teve a autorizagdo para a rea-
lizacao de transplantes de rins renovada por parte do Mi-
nistério da Sadde, A autorizagao foi publicada na portaria
750, de 11 de junho de 2019, e consolida o hospital como
0 Unico da rede estadual a fazer esse tipo de procedimen-
to, se tornando referéncia no Centro-Oeste. Tal relevancia é
demonstrada em ndmeros. O HGG realizou 166 transplan-
tes de rins no Estado em 2019,

rurgia de reconstrugdo mamaria. Em alusao ao Novembro
Azul, outros 60 pacientes passaram por cirurgias, principal-
mente dagqueles acometidos por cancer de prostata.

R 06/11/20 Prot 1277784

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG e Relatdrio Anual 2019



Relatdrio Anual 2019

ssi - HGG

d

erto R

Hospital Estadual All

e, ey

tada coi
naaor

Local escolhido para a divulgagao do balango de seis
meses do governo estadual na area da saide, o HGG foi elo-
giado pelo governador Ronaldo Caiado durante a ceriménia.
Citando os projetos de humanizacao da unidade de sadde,
Caiado disse que o hospital & um exemplo a ser seguido. "Eu

quero parabenizar toda a diretoria do Idtech. Vocés estao hu-
manizando o tratamento aos pacientes. O hospital, em todo
0 local, tem uma gravura, tem uma pintura, tem uma condi-
¢ao de melhorar a acessibilidade do paciente como também a
qualidade de vida do paciente’, disse o governador

. 1277784
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Essa é a humanizagdo que ndo podemos abrir mdo. Esse é o lado que o
paciente deseja, ser tratado como cidaddo, ndo ser tratado como niimero. Ndo
€ nidmero, € o seu José o seu Antonio, a dona Maria.

Ronaldo Caiado, governador do Esfado
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Uma corrida com muitas cores e descontra-
¢ao foi o evento realizado pelo HGG para conscientizar
a populagao sobre a importancia da prevencao contra a
diabetes. A Color Race - Colorindo a Vida Sem Diabetes
reuniu 1,6 mil pessoas no Passeio das Aguas Shopping,
no dia 10 de novembro. O evento foi realizado na sema-
na em que foi comemorado o Dia Mundial do Diabetes e
contou com o apoio do Governo do Estado, por meio da
Secretaria de Estado da Saide (SES),

Na Color Race Brasil, a energia das cores transpirou

alegria. Os participantes largaram de branco e, durante o
percurso aconteceram explosdes de diferentes cores sobre
eles. Foram 5 km de pura emogao e entretenimento. Ao fi-
nal, uma grande festa estava a espera de todos na linha de
chegada para celebrar a vida com muita misica e emocgao.

Antes, no dia 7 de novembro, uma edicao especial
do projeto Sadde na Praga também tratou sobre o diabe-
tes, levando atendimento como atividades fisicas, exame
de fundo de olho, entre outros, & populacao que passava
pela Praga Abrao Rassi, em frente ao HGG.

1277784
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Cozinha Experimental,
tAD realiza festa junina e
iternizacao de Natal

Espaco para ensinar portadores e diabetes e seus
familiares a prepararem uma alimentacdo nutritiva e ba-
rata, a Cozinha Experimental do Centro Estadual de Aten-
do ao Diabetes (CEAD) iniciou suas aulas em setembro de
2018, Antes disso, um cardapio especial foi oferecido aos
pacientes com comidas tipicas de festa junina, mas adap-
tada as restri¢oes alimentares dos portadores de diabetes.
la o Natal dos pacientes do CEAD teve uma ceia prepara-
da pelas turmas de alunos diabéticos, que aprenderam as
receitas na Cozinha Experimental. Além da ceia, o evento
contou com a presenca do Vocal FacUniCorus, formado por
alunos da FacUnicamps, que encantou todos os presentes.

Viais de 2 mil atendimentos no
Hecanto das Araras

ORr

Referéncia no atendimento de pacientes de Xe-
roderma Pigmentoso (XP), doenga genética rara, o HGG
realizou mais de 2 mil atendimentos na Operagao Araras
Ill, acdo realizada pela Secretaria de Salde, por meio do
hospital, no povoado Recanto das Araras, distrito de Faina,
em outubro de 2019, em parceria com a Sociedade Brasi-
leira de Dermatologia (SBD). O povoado é a localidade com
maior incidéncia da doenga no mundo, devido a quantidade
de casamentos consanguineos dos moradores.

Foi oferecida uma série de servicos médicos como
consultas, vacinas, testes de glicemia e pressdo, orien-
tagoes sobre cancer de mama e apresentacdes culturais.
Foram 2,178 atendimentos dos mais diferentes servicos,

que atendeu ndo so a populagao do povoado, mas como de
toda a regiao. O piblico alvo da agao, pessoas que contam
com o gene do XP, teve uma atencao especial, com atendi-
mento de geneticista, exames, atendimento especializado,
procedimentos cirlrgicos para a retirada de tumores e até
mesmo coleta de cera do ouvido para estudo.

0 evento contou ainda com o apoio da Associagao
Brasileira de Xeroderma Pigmentoso (ABRAXP), do Labo-
ratorio La Roche-Posay, do Projeto Rondon, do Grupo de
Apaio Permanente (Grape), da Universidade Federal de Goi-
as (UFG), do Sesi, das prefeituras de Faina e de Matrincha,
da Secretaria Estadual de Cultura e do Instituto de Desen-
volvimento Tecnolégico e Humano (Idtech).
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Escritorio da Qualidade
apresenta novas metas para
gestores do HGG

No dia 8 de fevereiro, os profissionais do Escritorio
da Qualidade se reuniram com os gerentes e supervisores
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, com o objetivo
de divulgar para os gestores as alteragGes das metas inter-
nas da instituicao. As integrantes do Escritério, Milena Paes
Leme & Robertta Francielle explicaram para os profissionais
que a atualizaao das metas é realizada no inicio do ano,
oportunidade em que sao revisados também os mapea-
mentos de processos e reavaliados os indicadores.

“Temos as metas contratuais que precisamos
cumprir e temos as metas internas que sao elaboradoras

Pesquisa sobre Seguranga do
Paciente & promovida pelo
Escritorio da Qualidade

O Escritario da Qualidade do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG promoveu uma pesquisa sobre Segu-
ranca do Paciente. A pesquisa foi realizada entre os dias
12 de fevereiro e 8 de marco. De acordo com a enfermei-
ra do Nucleo de Seguranga do Paciente, Barbara Guedes,
0 objetivo da pesquisa foi saber dos colaboradores a opi-
nido sobre seguranga do paciente, os erros associados aos
cuidados de salde ao paciente e notificacdes de incidentes
ocorridos dentro da instituicao,

Cerca de 370 pessoas responderam a pesquisa.
A avaliacao geral finalizou com os seguintes nimeros: 51
pessoas consideram a seguranga do paciente excelente;
188 acham muito boa; 120 consideram regular; 14 consi-
deram ruim e 3 muito ruim.

de acordo com média histérica. E um trabalho em conjunto,
e é importante que cada gestor saiba das metas institucio-
nais internas e contratuais”, explicou Milena.

Entre as metas que merecem destaque estdo a
produgao de cirurgias que crescem a cada ano. Enquanto
em 2012, ano que o Instituto de Desenvolvimento Tecno-
I6gico e Humano (Idtech) assumiu a administracao do HGG,
foram realizadas 3.531 cirurgias, em 2018 foram realiza-
das 6.725. A meta dos transplantes renais também foi su-
perada. Enquanto em 2017 foram realizados 83 transplan-
tes, em 2018 a unidade contahilizou 130,

f
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Colaboradores participam de
reunioes mensais do Nicleo de
Seguranca do Paciente

Os colaboradores do Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG passaram a participar, em 2019, de reunides
mensais promovidas pelo Nicleo de Seguranca o Paciente.
No dia 13 de fevereiro, a atividade, realizada anteriormen-
te apenas com os gestores da unidade, passou a abranger
também os outros profissionais. A enfermeira responsavel
pelo Nucleo, Barbara Guedes, apresentou o relatério com
as atividades dos dltimos meses,

Entre os assuntos apresentados esteve a Impor-
tancia de notificades. "Resolvemos abrir para todos os
colaboradores com o objetivo de inseri-los no processo
de notificacao, desmistificando a questao punitiva, Vamos

Nicleo de Seguranca do
Paciente ministra treinamento
sobre novo sistema de
notificacoes

Nos dias 25 e 28 de fevereiro, os profissionais
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG participaram
de treinamento com o Nicleo de Seguranca do Paclente
(NSP), para conhecerem o Sistema Integrado de Qualidade
e Seguranga do Paciente. A capacitacdo foi realizada nos
periodos matutino, vespertino, noturno e madrugada. A en-
fermeira responsavel pelo Niicleo, Barbara Guedes, explica
que o sistema foi criado com o objetivo de facilitar a forma
de realizagao das notificagoes e tratativas das mesmas.

0O Sistema Integrado de Qualidade e Seguranca do
Paciente foi criado pelo Escritério da Qualidade, em parce-
ria com o Nucleo de Seguranga do Paciente do HGG, e ja
esta em funcionamento. A partir de agora, todas as noti-
ficacOes de eventos adversos e feedback devem ser feitos
atraveés do sistema.

fazer essa reunido mensalmente para todos os turnos do
hospital. Também foi abordado sobre o novo sistema de
notificacdo que comegou a funcionar em marco e vai auxi-
liar no processo de feedback das notificaces”.

Para a gerente do Centro de Terapia Intensiva,
Paullyane Lima, ao incluir todos os colaboradores na reu-
nido, o Nicleo tem a oportunidade de ouvir quem esta na
ponta do processo. "A opinido dos nossos profissionais &
muito importante pois traz a tona a realidade vivenciada
no dia a dia, dando oportunidade aos gestores para identi-
ficar as falhas no processo de trabalho que culminam nos
erros’, declarou.
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Ibes confirma manutencao do
titulo ONA 3 para o HGG

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG recebeu
nos dias 16 e 17 de maio a visita de avaliadores do Insti-
tuto Brasileiro para Exceléncia em Sadde (Ibes), instituicdo
acreditadora credenciada a Organizagao Nacional de Acre-
ditacao (ONA). Esta é a segunda visita que o Ibes realiza na
unidade desde a conquista do nivel 3, para verificar se o
hospital continua cumprindo os requisitos necessarios para
a manutencao do certificado de qualidade.

Rodrigo Della Torres, apaiador lider do Ibes, anun-
clou a manutencao da certificagao ONA 3 para o hospital,
enfatizando os principais pontos fortes da instituicdo. “O
nosso papel & de ser provocador, para instiga-los a pensar
diferente, a ver as coisas de outra forma, a serem cada vez
melhores’, esclareceu Rodrigo.

Entre os pontos fortes do HGG, foram destacados:
agoes de humanizagdo, ambiéncia, comprometimento com

HGG da inicio ao processo de
acreditacao Acsa International

O Hospital Estadual Alberto Rassi = HGG realizou
no dia 6 de junho a solenidade de langamento do Processo
de acreditacdo em uma das mais renomadas instituictes
de certificagao da Europa, a Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia (Acsa), responsavel pela unica metodologia de
acreditagao europeia no Brasil. Esta @ uma modalidade por
setores especificos e no HGG se iniciara no Centro de Te-
rapia Intensiva (CTI), O evento foi realizado no Auditorio Dr,
Luis Rassi e contou com a presenca do secretario de Estado
da Sadde, Ismael Alexandrino, colaboradores do hospital e
avaliadores do Instituto Brasileiro para Exceléncia em Sad-
de (Ibes), que € a instituicao responsavel no Pals.

O coordenador do CTI do HGG, Marcelo Rabahi, enal-
teceu o trabalho em equipe e as etapas do processo de acre-
ditagao. “Essa € uma nova etapa de avaliagdo do processo de
certificagdo e vamos partir de uma avaliacdo centrada inicial-
mente no paciente depois vamos chegar a diregao’, ressaltou.

Ismael Alexandrino parabenizou & unidade e disse
que 0 HGG é modelo para o Estado. "Nao tenho nenhuma
divida que aqui & melhor que a maioria dos privados de
Goiania e tem condigao de ser modelo para os demais hos-

a qualidade, senso de pertencimento, métodos lidicos, in-
vestimento nos cuidados paliativos, pactos com a equipe,
senso de organizagao, limpeza e cuidado no servi¢o de nu-
trigao e foco na exceléncia.

Of%: ACSA

o International

pitais pdblicos da capital. Entendemos que sempre tem a
oportunidade de melhorar. Vocés estao de parabéns”

0 modelo de acreditagao europeu da Acsa Interna-
tional tem como objetivo a melhoria continua da qualidade
do servico de sadde. E a (nica metodologia de Acreditacao
europeia no Brasil (trazida com exclusividade pelo Ibes), ja
em implementacao pelas organizagdes pioneiras em varias
regioes do pais. A certificagao das Instituicdes de Salde,
no modelo Acsa, € entendida como um processo através
do qual & observada e reconhecida a maneira com que os
cuidados de salde prestados aos cidadaos respondem ao
modelo de qualidade, com o objetivo de favorecer e promo-
ver a melhoria continua em organizacoes de salde.

Essa é uma nova etapa de avaliagdo do processo de certificacdo e
vamos partir de uma avaliagdo centrada inicialmente no paciente e depois

vamos chegar a diregdo.

TN

Marcelo Rabahi, coordenador do CTl do HGG
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Novo sistema eletronico
de gestao vai auxiliar no
cumprimento de metas
médicas individuais

Durante a reuniao mensal das chefias médicas e ci-
rdrgicas, no dia 18 de junho, a alta dire¢ao do Hospital Esta-
dual Alberto Rassi - HGG apresentou um nova instrumento
de gestao eletronico de metas individuais. A ferramenta fai
desenvolvida pela Assessoria de Tecnologia da Informacao
do Idtech com o objetivo de mostrar transparéncia para a
Secretaria de Estado da Sadde (SES), para a populagdo e
para os profissionais da unidade.

O diretor técnico do HGG, Durval Pedroso,

HGG recebe representante do
Hospital Oswaldo Cruz

0 Hospital Estadual Aberto Rassi — HGG recebeu
no dia 25 de julho a visita da enfermeira do Hospital Ale-
mao Oswaldo Cruz, Lais Marques Coelho. A visita faz parte
do projeto “Implantagao da Técnica de Videolaparoscopia
(VLP) em procedimentos de Gastroplastia nos hospitais na-
tionais com habilitagao em alta complexidade ao paciente
portador de obesidade’, do Programa de Desenvolvimento
Institucional do Sistema Unico de Sadde (PROADI-SUS), Ela
veio a Goiania fazer o acompanhamento dos indicadores do
plano de acao do hospital.

O hospital paulista, que tem titulo de exceléncia em
gestao, tem um projeto com o PROADI-SUS, que acompa-
nha 21 hospitais de todo o Brasil no triénio (2018-2020).
“Estamos auxiliando na implantagao da cirurgia bariatrica
por videolaparoscopia, e para os hospitais que ja fazem
IS50, apoiamos na otimizagao de processos relacionados a
cirurgia e pré-operatdrio’, destacou a enfermeira.

apresentou a ferramenta que possibilita a autogestao
da produgdo. A ferramenta, disponibilizada no site da
transparéncia, permite que qualquer pessoa acompa-
nhe a produgdo de cada profissional médico lotado na
unidade. O sistema possibilita que cada profissional
justifique as eventuais suspensdes de cirurgias, falta
de pacientes ou outras situa¢des que ocorrerem. Outro
recurso é o relatdrio individual que demonstra cada tipo
de cirurgia realizada.

'
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Gestores participam de
Oficina sobre Planejamento
Estratégico

Com o objetivo de capacitar as geréncias a com-
preender o Planejamento Estratégico e sua relagao com a
gestao dos processos, a diretoria administrativa do Hospi-
tal Estadual Alberto Rassi — HGG promoveu no dia 28 de
agosto uma oficina para os gestores. Durante a reunido, 0s
profissionais discutiram Planejamento Estratégico, indica-
dores estratégicos e analises criticas, visando a integracdo
setorial e institucional do HGG.

De acordo com o diretor administrativo do HGG,
Alessandro Purcino, esse & um treinamento que sera inten-
sificado e tem a finalidade de ampliar a visdo dos gestores.
"0 objetivo & capacitar as liderangas nao apenas na gestao
de processos internamente no setor em que eles tem o do-
minio, mas também para ampliar a visdo e entendimento
de funcionamento de todo o hospital. Explicamos sabre in-
teracao de processos, o que cada um faz que interfere em
outro setor e, no final, interfere no funcionamento da uni-
dade como um toda’, explicou.

HGG participa do PROADI-SUS

O diretor administrativo do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG, Alessandro Purcino, participou, no dia
10 de dezembro, de mais uma edicao do Programa de
Apoio ao Desenvalvimento Institucional do Sistema Unico
de Saude (PROADI-SUS), realizado pelo Hospital do Cora-
Gao de Sao Paulo (Heor). A edigao foi focada na rede de ur-
géncia e emergéncia.

Alessandro explica que, apesar do hospital aten-
der apenas pela regulagdo, ele faz parte da rede de ur-
gencia e emergéncia do Estado. Ele pontuou que entre

N

PROADI SUS

os temas tratados no evento estiveram a otimizacao do
atendimento e redugao do tempo de internacdo, com a
agilidade de procedimentos cirlirgicos e alta complexida-
de. Aléem disso, o hospital apresentou o que esta sendo
feito e as metas alcancadas.

As praticas discutidas e aplicadas com o programa
também embasam o atendimento de exceléncia avaliado
para a certificagao internacional Acsa, da qual a UTI do HGG
participa e pode se tornar o primeiro hospital pablico do
Pais a consegui-la.

- HGG 9 Relat
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HGG mantém reunioes
periodicas com as chefias
medicas e cirdrgicas

A diretoria do Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG comegou 2019 reunindo as chefias das especialidades
crdrgicas para o primeiro encontro do ang, logo na primeira
segunda-feira Otil do més, 8 de janeiro. Na ocasido, foram
apresentados os dados de produgao cirirgica referente a
todo 0 ano de 2018, que revelou um aumento com relacdo
aos numeros do ano anterior

A reunido com as chefias & uma oportunidade para
discutir planos de acoes, receber feedbacks sobre pontos

tas em suas areas.

de melhoria das diversas especialidades. “Especialmente
nesta primeira reunidao agradecemos os nossos profis-
sionais. O HGG tem a caracteristica cirGrgica, fazemos ci-
rurgias de média e alta complexidade, e todos os nossos
profissionais sao grandes especialistas em suas areas.
Reiteramos que entramos num momento de austeridade e
precisamos do empenho das chefias juntamente com seus
stafs para continuarmos com a nossa producaa’; explicou o
diretor técnico do HGG, Durval Pedraso.
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O HGG tem a caracteristica cirirgica, fazemos cirurgias de média e
alta complexidade, e todos os nossos profissionais sdo grandes especialis-—
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Equipe de manutencao
garante constante limpeza dos
dutos dos aparelhos de ar-
condicionado do HGG

O Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG manteve
uma rigorosa limpeza dos dutos dos aparelhos de ar-con-
dicionado na unidade de salide. A medida tem o objetivo de
garantir a qualidade do ar, ja que & comum nesses locais o

r B D @."

HGG livre do mosquito
transmissor da dengue e
febre amarela

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG recebeu
periodicamente, em 2019, uma equipe da Secretaria Mu-
nicipal de Salde (SMS) para acoes de prevencao e controle
da proliferacao do mosquito Aedes aegypti, transmissor de
doencas como a dengue e da febre amarela urbana.

Segundo o diretor administrativo do HGG, Alessan-
dro Purcino, o hospital realiza, rotineiramente, manuten-
¢0es preventivas para evitar o acimulo de agua em telhas,
calhas, bandejas do sistema de ar-condicionado e jardins,
principalmente neste periodo de chuvas. "0 HGG realiza
um trabalho de prevengao de forma continua, possui um
'Sindico Dengueiro; profissional especifico que controla e
fiscaliza toda a unidade semanalmente, mantendo todas
as telas das caixas de passagem de agua limpas’, explica.
Alem disso, o Hospital conta com o servico de dedetizacio
de ambientes como forma também de prevengao.

acumulo de fungos e bactérias, que podem acarretar em
varios problemas respiratérios. Além disso, o Servico de
Manutencao da unidade também realizou pequenas inter-
vengoes estruturais regularmente.
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Simulados treinam
colaboradores para situacoes
de emergéncia no HGG

O Servico Especializado em Saldde e Medicina do
Trabalho (Sesmt), do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG
promoveu nos meses de fevereiro e marco, dois simulados
de emergéncia. No primeiro, o treinamento ocorreu no 5°
andar, onde estao |ocalizados os Auditérios, Biblioteca, e a
Area de Ensino e Pesquisa. Ja no segundo, o treinamento
aconteceu no 1° andar, contemplando a Central Humani-
zada de Internacao, Guarda-Volumes, Central de Relacio-
namento, Assessoria de Tecnologia da Informacao, Fatura-
mento e Servigo de Controle de Infecgdo Hospitalar (SCIH).

Em agosto, foi realizada mais uma edicdo do simu-
lado de incéndio. Desta vez, o treinamento aconteceu na

Clinica Médica, localizada no quarto andar. A acdo auxilia no
preparo dos brigadistas para um rapido e eficiente combate
aincéndio, garantindo a seguranga e a integridade fisica de
pacientes e colaboradores do HGG, em situacdes reais,

O gerente do Sesmt, Wilmar Felipe explica que to-
dos os meses sao realizados os simulados com o intuito de
treinar os colaboradores para possiveis situagdes de emer-
geéncia. Sao realizados periodicamente, em horarios flexiveis
para atender todos os plantoes, sempre em locais diferen-
tes. O técnico de seguranga do trabalho, Nélio Bernardo da
Fonseca Janior, explica que mesmo sendo uma simulacdo
de emergéncia, os brigadistas atuam de forma efetiva.

- HGG e Relatorio Anual 2019
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HGG bate recorde de 15 meses
consecutivos sem nenhuma
infeccao no Centro de Terapia
Intensiva

De abril de 2018 a julho de 2019, o Centro de Te-
rapia Intensiva (CTI) do Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG nao registrou nenhuma infecg@o de corrente sangui-
nea associada ao cateter venoso central (CVC), um recorde
de 15 meses consecutivos. Até dezembro o HGG registrou
apenas outros dois casos. O diretor técnico da unidade,
Durval Pedroso, comemorou o indice atingido pelo hospital
e destaca que ele reflete a qualidade do servigo oferecido.

Ainfecqao de corrente sanguinea associada ao CV/C
ocorre quando o dispositivo colocado no paciente através
de um pequeno procedimento cirdrgico, para infusao de
medicamentos, se contamina. “Hoje esta provado que as
infecgoes relacionadas ao uso do dispositivo sdo reflexos
de ma pratica médica, de cuidados inadequados, seja com
curativo, com cuidados de técnica de insercao, de manu-
tencao do cateter ou a nao retirada ou uso por tempo pro-
longado e desnecessario’”

Para conseguir zerar esse tipo de infeccao, o HGG
trabalha com o Ciclo de Bundles, que é um conjunto pe-
queno e simples de praticas baseadas em evidéncias, que
guando executadas por toda a equipe de salde, melhora

Unidade Coletora de Sangue
do HGG completa um ano em
funcionamento

No dia 2 de maio de 2019, a Unidade Coletora de
Sangue do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG comple-
tou um ano de funcionamento. Até a data, a unidade atendeu
um total de 2.895 doadores, que beneficiaram 4.785 pacien-
tes até o final de abril. Em todo o ano de 2019 foram 2.705
doadores gue procuraram a unidade para fazer a doacdo.
De acordo com a gerente da Unidade Coletora, Bruna Pai-
xdo, neste periodo, o grande desafio da unidade foi mostrar
para as pessoas que a doagao 8 um processo seguro, rapido
e algo que a maioria pode fazer.

A unidade & um brago da Hemorrede Pablica Es-
tadual de Goias e proporciona comodidade e agilidade aos
familiares acompanhantes que estiverem visitando um pa-
ciente e desejarem doar no proprio hospital. 0 HGG recebe
um grande fluxo de pacientes do interior do estado, por isso
0s seus acompanhantes passam muito tempo no hospital, o
que também facilita a concretizagao da intengao de doacao.

Os colaboradores do HGG também realizam as suas
doagoes. Durante todo este periodo, a Unidade Coletora de

os resultados para os pacientes. "Além das checagens, o
HGG fortalece a inser¢do guiada por ultrassom para dimi-
nuir a necessidade de pungges e os cuidados com curativo,
manutencdo, e a retirada precoce. Com isso, evita-se que o
paciente tenha algum problema’; explicou Durval,

Sangue realizou palestras e agfes de conscientizacdo no
hospital, com o intuito de fazer com que os colaboradores
abracem a causa. O hospital utiliza um ndmero consideravel
de bolsas de sangue, ja que realiza cirurgias de alta comple-
xidade, como os transpla
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Estrutura fisica passa por
manutencao constante

Toda a estrutura fisica do Hospital Estadual Al-
berto Rassi - HGG passa por manutengdes constantes.
No més de julho, por exemplo, o setor de caldeiras da uni-
dade passou por manutengao no tanque de condensado e
reservatorio de agua quente. O gerente do Servico de Ma-
nuten¢ao do HGG, Anderson Karllos, explica que o Servico
& necessario devido a necessidade de atender a inspecio
de vasos de pressao (NR13) e substitui¢do da tubulacio
do reservatdrio de agua quente.

HGG contabiliza 36 dias sem
acidentes com material biologico
em junho de 2019

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG contabi-
lizou 36 dias sem acidentes bioldgicos na unidade no més
de junho de 2019. Segundo o gerente do Servi¢o Especia-
lizado em Engenharia de Seguranga e Medicina do Traba-
Iho (Sesmt), Woldonei Marques Jinior, o ndmero é o maior
atingido pela unidade, ja que o recorde anterior era de 23
dias. “Temos intensificado o Dialogo Diario de Seguranca
(DDS) com todos os colaboradores, pedido o auxilio de to-
das as geréncias para que trabalhem a importancia do uso
de Equipamentos de Protegao Individual (EPIs), além das
Inspecoes e orientagdes sobre a atencao nas atividades
com malor percepcdo de riscos constanemente” afirma.
Durante o ano de 2019, o HGG registrou 56 acidentes com
materiais biologicos,

Ainda no primeiro semestre de 2019, foi implan-
tado um novo software nas catracas das portarias do HGG
para controle de entrada e saida de pessoas. A medida de
atualizagao do software e sincronizacdo dos dados nas ca-
tracas visa oferecer maior seguranga para pacientes, visi-
tantes, acompanhantes e colaboradores,

Ja no inicio do més agosto foi realizada a higieniza-
Gao dos reservatorios de agua do térreo e dos blocos D, Ee G
do HGG e do Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (Cead).
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Novo sistema contra incéndio
do HGG é pioneiro entre
unidades piblicas de saide no
Estado

O Hospital Estadual Alberto Rassi- HGG instalou
novos detectores de fumagas, com um sistema moderno, o
primeiro do tipo instalado em um hospital pablico do Esta-
do, totalmente sem fio.

Pelo sistema wi-fi, cujo investimento foi de R$ 195,8
mil e & utilizado em nos Estddios Globo, no Rio de Janeira, fo-
cos de fumaca podem ser detectados automaticamente em
qualquer ponto do hospital. No HGG foram instalados 380
detectores nas enfermarias, area administrativa, centro ci-
rurgico e nas areas de risco como grupo gerador, caldeira, la-
vanderia, almoxarifado e farmacia. Conforme levantamento
da area administrativa, o sistema sem fio é mais vantajoso
para o erario publico por nao necessitar de obras na estrutu-
ra do prédio e pela agllidade de instalacao.

Antes da instalagao dos detectores, no entanto, o
HGG ja contava com um sistemna de monitoramento remoto,
em funcionamento desde 2017, que identifica possiveis supe-
raquecimentos do sistema de alimentagao de energia elétrica,
grupos geradores e nobreaks, acionando os responsaveis pela
area de manutengao e tecnologia em caso de temperaturas
acima do que @ recomendado nas normatizages.

Aimplementacao dos detectores foi iniciada em 17

HGG pleiteia certificacao
internacional na area da
tecnologia da informacao

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG esta plei-
teando certificacdo internacional na area da Tecnologia da
Informagao (T1) em salde conferida pela Health Information
and Management Systems Society (HIMSS). A certificacdo
tem sete estagios e o objetivo de estimular o uso da Tl pelo
setor de salde. Ela comprova que o hospital & informati-
zado e garante maior seguranga aos pacientes provendo
qualidade assistencial diferenciada.

Atualmente o HGG esta no estagio 4. De acordo
com o Assessor de Tecnologia da Informacao do Idtech,
Adonai Andrade, o hospital ja cumpriu varios requisitos
como sistema para laboratorios, radiologia, farmacia, jains-
talados com os resultados de exames disponiveis na web
a partir de prestadores de servios externos, intercambio
de informagao clinica-assistencial, sistema de prescri¢ao e
pedidos de exames instalados nas areas assistenciais, sis-
tema de apoio a tomada de decisao baseado em protocolos
clinicos, dispensagao a beira leito, entre outros.

de julho e concluida em 10 de setembro, com a operacio-
nalizagao por parte da equipe que abrange brigadistas, o
Servico Especializada em Engenharia de Seguranca e Me-
dicina do Trabalho (Sesmt) e o setor de manutengao predial.
0 novo sistema detecta a presenca de fumaca no ambiente
e envia sinal de alerta a central, a qual identifica o local exa-
to da ocorréncia e emite sinal visual e sonoro.
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HGG tem nova prestadora de
servicos laboratoriais

Desde setembro de 2019, o Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG passou a contar com uma nova presta-
dora de servicos laboratorials, a Biomega Medicina Diag-
nostica. A empresa venceu a licitacao, e tem como foco

Saneago atesta qualidade da
agua do HGG

Em mais uma vistoria realizada no Hospital Esta-
dual Alberto Rassi — HGG, a Saneago atestou que o hos-
pital esta dentro dos padrées estabelecidos pelo Ministé-
rio da Sadde (MS), no fornecimento de agua tratada para
ambiente hospitalar. Os resultados obtidos na avaliacao
acatam as exigéncias da Portaria de Consolidacdo n®
5/2017 - MS, que estabelece os padrdes de potabilidade
da agua no Sistema Unico de Satde (SUS). O engenheiro

aumentar a capacidade técnica com instalacdes modernas
e maquinarios de alta performance e qualidade, na realiza-
ao de exames laboratoriais de analises clinicas. Em média,
o laboratério realiza 30 mil exames por més.

ambiental do Instituto de Desenvolvimento Tecnolagico
e Humano - Idtech - organizacao social que faz a ges-
tao do HGG, Daniel Regis Ribeiro, ressalta que os critérios
estdo dentro das normas estabelecidas pelo Ministério.
"0 resultado do laudo abrange os padrdes de qualidade
da agua para sua utilizagao para consumo humano e em
especifico para questao da edificacdo que atende o hos-
pital’, garante,
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Projeto Salde na Praca realiza
6.870 atendimentos em 2019

Realizado desde 2017, o Salde na Praga é um pro-
Jeto do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG que oferece
a populagao agoes periddicas organizadas pela equipe mé-
dica da unidade. O objetivo & promover acdes de conscien-
tizacao, prevencao de doengas e orientagdes para a melho-
ra da qualidade de vida da populagao. Todos os servigos sdo
oferecidos de forma gratuita na Praga Abrao Rassi, que fica
em frente ac hospital e fol adotada como palco para a ini-

Férias com saidde

« Data: 23 de janeiro de 2019

*  Local: Praca Abrao Rassi

«  Como foi: A primeira edi¢ao de 2019 do projeto Salide
na Praga teve como tema “Férias com Sadde" e levou
diversos servigos gratuitos a populacdo. O periodo de
realizagao do evento e a tematica das férias foram esco-
Ihidos por causa do periodo de recesso escolar. O objeti-
vo € facilitar para as pessoas que estao mais tranquilas,
curtindo as férias, verificarem a pressao, a glicemnia e ti-
rarem as duvidas com os profissionais da sadde,

ciativa, com o intuito de ampliar o acesso da popula¢io aos
servigos de salde do HGG.

Todos os meses, o local recebe a estrutura apro-
priada para a realizagao dos atendimentos, que sdo ofer-
tados na "tenda” do HGG. Essa tenda & montada especial-
mente para receber a populagao que passa pela regido da
unidade de satde. No ano de 2019, 6.870 pessoas foram
atendidas na tenda da salde nas 37 edi¢ges do projeto.

= Pdblico: 262 pessoas

=  Aprovado por: Maria Dias, dona de casa que compa-
receu no HGG para tirar algumas dividas e aproveitou
para participar da agdo. A idosa relatou que se preocu-
pa em manter uma vida saudavel, fazendo exercicios
fisicos trés vezes por semana. "Eu gostei muito dos
profissionais que me atenderam, sé estranhei a minha
glicemia, que geralmente fica entre 90 e 100, e hoje
marcou 117. Ja vou procurar ajuda médica para saber
o que houve’, declarou,
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Carnaval

Data: 20 de fevereiro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Com o tema "Previna-se para o Carnaval’ o
Saude na Praga, teve a parceria da Secretaria Munici-
pal de Saude de Goiania. Na ocasiao, foram oferecidos
testes rapidos para deteccao de hepatite B, além de
distribuigao de preservativos e material informativo.
Quem passou pelo local ainda teve a oportunidade de
aferir a pressdo arterial e receber orientagdes com gi-
necologistas, fisioterapeutas e psicologos.

Q Dia Mundial do Rim

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG

Data: 14 de margo de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Em parceria com a Sociedade Brasileira de
Nefrologia (SBN), 0 HGG promoveu uma edigdo espe-
cial do projeto Salide na Praca para comemorar o Dia
Mundial do Rim. Na ocasido, foram disponibilizados
diversos servios gratuitos, como teste de glicemia,
analise de urina, afericao de pressao arterial, calculo
de Indice de Massa Corpérea (IMC) e também orienta-
¢0es com médicos nefrologistas, enfermeiros, psicélo-
gos e nutricionistas.

Piblico: 566 pessoas.

Pablico: 261 pessoas

Aprovado por: Eduardo David Rezende, motoris-
ta aposentado de Goianésia, viu a tenda da salde
montada em frente ao HGG e aproveitou para aferir
a pressao e passar pelo atendimento médico. "Foi
muito bom receber varias explicagdes dos profissio-
nais. Apesar da idade e da experiéncia, a gente nao
sabe de tudo na vida e receber esse tipo de orien-
tagao, ainda por cima de forma gratuita, foi muito
bom’, disse.

Aprovado por: Juliana Jara Nunes, dona de casa, que
recebeu arientacdes sobre como ter uma vida sauda-
vel com a pratica regular de exercicios fisicos e alimen-
tacao balanceada, Ela relatou que o marido nao abre
mao de temperos industrializados, “Eu ja falei para ele
que é veneno, mas ele nao me escuta. Eu tenta dimi-
nuir, mas e dificil. As nutricionistas deram a receita de
um tempero com ervas e pouco sal, Vou utilizar em
casa. Ha algum tempo eu venho mudando meus ha-
bitos diarios evitando comer arroz, priorizando as ver-
duras e também deixei de jantar, como apenas frutas
a noite’, declarou.
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Dia Mundial do sono

Data: 15 de marco de 2019

Local: Praga Abrao Rassi

Como foi: O Salde na Praga recebeu uma edicao espe-
cial do Dia do Sono. Entre as orientaces da acao, es-
tavam recomendagoes para que as pessoas possam
desenvolver habitos mais saudaveis para melhorar
a gualidade do sono e, consequentemente, de vida,
Alem do evento aberto ao piblico no dia 15, o HGG
sediou um ciclo de palestras destinadas aos profissio-
nais de satde em alusao ao Dia Mundial do Sono sob
a tematica "Como o sono afeta o envelhecimenta’, no
dia 14. As discussaes foram guiadas pelo neurologista,
especialista em Medicina do Sono, Raimundo Nona-

T

Edicao dupla: H1N1 e Dia da Saide

Data: 28 e 29 de marco de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: O Salde na Praca recebeu duas edicoes
com tematicas voltadas a prevengao: no dia 28, sobre
0 HIN1 e no dia 29 sobre Dia da Salde, tratando da
importancia da nutrigao como prevencao a doencas.
Nos dais dias, profissionais do HGG realizaram atendi-
mentos a populacao com orientagoes e promogao da
salde das 7 as 12 horas.

Publico: 388 pessoas

to Rodrigues e contribuiram para que os profissionais
estivessem ainda mais empenhados com a tematica
desta edi¢ao do Sadde da Praga.

Pablico: 120 pessoas.

Aprovado por: Ivaldo Ferreira de Melo é um aposen-
tado de 65 anos com problemas para dormir e faz uso
de medicamentos. Ele sofre com apneia do sono e in-
sonia e aproveitou a manha do dia 15 de margo para
receber a orientagoes dos profissionais. “Foi 6timo
pargue falei com todos os médicos. Isso aqui & mais
do que importante, & bom porque esse atendimento
que tive aqui vai me ajudar muito, porque se eu fosse
num postinho ia demorar demais”, disse.

- ¢

Aprovado por: Marlene Silva, dona de casa. Ela dis-
se que ficou surpresa com a quantidade de éleo e
agUcar dos alimentos, “E muito bom pra gente po-
der vir aqui e conferir as dicas de salde e aprovei-
tar para tirar a pressao e verificar a glicemia. Hoje
fiquei impressionada foi com o painel das meninas
da nutrigao, que mostrou o tanto que tem de aclcar
nos alimentos e a gente come sem nem saber. Vou
é tratar de cortar logo esse tipo de coisa da minha
alimentagao’, refletiu.

- HGG e Relatario Anual 2019
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Dia Mundial do Parkinson

Data: 10 e 11 de abril de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Em mais uma edicao dupla do Projeto Salide
na Praga, o tema foi o Dia Mundial do Parkinson, com
dicas de preven¢ao a doenca. O Parkinson & uma do-
enca degenerativa que ainda nao tem causas conhe-
cidas e atinge atualmente 1% da populagao mundial
acima de 65 anos, de acardo com dados da Organi-
zagao Mundial da Satde (OMS). Além do atendimento
a0 publico com a orientagao e realizagao de exames
rapidos, a artista plastica Helena Vasconcelos realizou

Dia Mundial da Sailde

Data: 25 e 26 de abril
Local: Praca Abrao Rassi
Como foi: Naquela semana, o projeto Sadde na Praca

gratuitamente uma oficina de pintura em tecido para
estimular a coordenacao motora dos usuarios.
Piiblico: 320 pessoas.

Aprovado por: Maria de Lima, dona de casa que esta-
va acompanhanda a mae, que tem Parkinson, em uma
cansulta no HGG, aproveitou para participar da oficina
de pintura em tecido, "Gostei muito de estar aqui, &
um momento muito bom porque estimula a crativi-
dade da gente e hoje foi especial porque enquanto es-
tava pintando lembrei da época de estudante, quando
pintava assim nas aulas de educagao artistica’, conta,

Pablico: 349 pessoas

Aprovado por: Avaci Céndido da Costa, aposentado
que participou da iniciativa de promocao da saide,
explicou que esta tentando retomar as atividades fi-
sicas. "Ha quatro anos sofri um acidente e quebrei a

coluna, o quadril, o braco e machuquei os olhos. Te—g
nho muitas limitagdes ainda, fago fisioterapia cons- ==
tante, mas como tive inimeras lesdes, a recuperagao _
é lenta. Hoje eu ja fago caminhada e ando de bicicleta. £
Acho importante esse tipo de agdo porque quando ag
gente vai ficando velho, a tendéncia é que os nossos:
0ssos atrofiem, e, por isso, é importante a atividade @
fisica’, disse.

foi realizado em duas edigdes com tematicas voltadas
para os cuidados individuais da satde, No dia 25, dia
em que se comemora o Dia Mundial da Salde, e no
dia 26, profissionais do HGG realizaram atendimentos
gratuitos a populagao com alertas sobre a importancia
da pratica de exercicios fisicos para qualidade de vida.
O foco foi aimportancia da atividade fisica e como pre-
venir a hipertensao arterial,

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG e Relatono Anual 2018
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Semana Internacional da Tireoide

Data: 22 de maio

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Integrando a Semana Internacional da Ti-
reoide promovida pela Sociedade Brasileira de Endo-
crinologia e Metabologia, 0 HGG realizou uma edigao
extra do projeto Sadde na Praga para conscientizar a
populagao sobre tireoide. A médica endocrinologista
Raquel Andrade Siqueira, responsavel pela organiza-
¢ao da semana de atengao a tireoide em Goids, sa-
lientou que o hipotireoidismo é a principal causa de
retardo mental evitavel, dai a importancia do trata-
mento. "Isso & de uma importancia crucial. Se vocé

tem o risco maior, mulheres que querem engravidar
ou gestantes, vamos dosar o TSH (harmdnio estimu-
lador de tireoide) e, com isso, a gente consegue evitar
muitas dessas complicagges.”

Piblico: 135 pessoas

Aprovado por: Maria das Gragas, modelista de roupas
e artesa. Para ela, participar do projeto Satde na Praca,
cuja edicao tratou de problemas ligados a Tireoide, fez
com que ela ficasse mais tranquila. "As minhas dividas
foram tiradas, gragas a Deus esta tudo bem. Nasceram
0s nodulos, mas tem que ver. O sangue deu tudo certo.
Agora vou pracurar fazer uma bidpsia” disse.

Dia Mundial sem Tabaco e Dia Mundial da Sad-
de Digestiva

Data: 28 e 29 de maio de 2019

Local: Praga Abrao Rassi

Como foi: Nessa edicao dupla do Salde na Praca, os
temas abordados nos dias 27 e 28 de marco foram Dia
Mundial Sem Tabaco e o Dia Mundial da Saide Digestiva.
Além dos atendimentos padrGes realizados na tenda da
salde, o evento contou com especialistas ligados aos te-
mas que orientaram a populagao que passava pelo local,

Pablico: 259 pessoas

Aprovado por: Eudeci Mariano de Araljo, aposentado
de 81 anos. Ele comenta que passava pelo local quan-
do viu a estrutura e, resolveu ver o que era, “Passei e%
vi is50 agui, que era de salde. Eu cuido da minha sai-5
de. Vim ver o que &, né? Ai medi minha glicemia, esta«
normal. A pressao também esta normal, 11x7. Esta ®
otima. A gente tem que se preocupar com a sadide!”
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Dia Mundial do Doador de Sangue
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SN -

Data: 14 de junho de 2019
Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Para conscientizar sobre a importancia da
doacao de sangue, o Salde na Praca dedicou uma de
suas edicoes ao do Dia Mundial da Doagao de Sangue.
A acao realizada pelo Nicleo de Educagao Continuada,
em parceria com a Unidade Coletora de Sangue do HGG

¥

promoveu ainda uma série de agoes para sensibilizar os
seus colaboradores e também a populagdo em geral,
com a distribuicao de panfletos. O publico foi orienta-
do sobre a importancia e requisitos para a doagao, bem
como acerca dos beneficios para quem precisa da doa-

LS

Dia Nacional de Prevengao a Asma

Data: 19 de junho de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: O Dia Nacional de Controle da Asma
contou com uma equipe multidisciplinar do hospi-
tal e ofereceu servigos como afericdo de pressao
arterial, teste rapido de glicemia, orientagao com
fisioterapeutas, fonoaudiclogos, psicélogos, enfer-
meiros e nutricionistas. 0 médico pneumalogista
Marcelo Rabahi explica que a asma é uma doenca
heterogénea, com variagoes de sintomas que vao
desde tosse, chiado no peito, falta de ar a compres-

ao. Além disso, durante toda a semana, os colabora-
dores foram incentivados a divulgar para os seus fami-
liares a importancia da doagao de sangue.

Piblico: 143 pessoas

Aprovado por: Anna Carolina Rodrigues, enfermeira.
Ela lembra que uma doagao pode salvar até quatro
vidas. "E importante sensibilizar toda a populagao.
A maioria dos nossos doadores sao colaboradores e
familiares de pacientes internados. Mas sempre di-
vulgamos gue se a pessoa tem boa salde, ela é uma
doadora em potencial, e esse gesto pode salvar mui-
tas vidas', disse,

sao no peito.

Piblico: 119 pessoas
Aprovado por: Mauricio Gomes de Jesus, eletricista
de 61 anos que marcou presenca na tenda montada
na Praga Abrao Rassi e recebeu orientacdes sobre a
asma. "A minha esposa esta internada no hospital e
eu passei aqui para medir a pressao, porque sou hi-
pertenso. Mas esta tudo bem, gragas a Deus. Acho
importante orientar a populagao sobre assuntos de
salide, apesar de que ndo tenho nenhum caso de do-
enca respiratoria na familia’, declara.
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Dia D sem aglcar

Data: 03 de julho de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Que o aglcar faz mal a saldde todo mundo
sabe, mas afinal, quais os verdadeiros prejuizos? Com o
intuito de alertar a populagao sobre os riscos do consu-
Mo excessivo, o projeto Satde na Praga do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi — HGG realizou edi¢ao especial "Dia
D sem agocar” A ideia foi orientar que o consumo de
aqucar, especialmente do aglcar branco, esta ligado ao

Dia Mundial da Luta contra Hepatites Virais

Data: 24 de julho de 2019

Local: Praga Abrao Rassi

Como foi: Em alusao ao Dia Mundial de Luta contra as
Hepatites Virais, o HGG disponibilizou testes rapidos
para a populacao na edicao especial do projeto Sadde na

aumenta do risco de se ter problemas como diabetes,
obesidade, colesterol alto, gastrite e prisao de ventre,
Pdblico: 180 pessoas

Aprovado por: Maria das Gracas, de Goiania, depois
de passar pelos exames e pelas orientagtes meédicas
oferecidas pelo Salde na Praga, fez questao de avaliar
o atendimento dos profissionais do HGG. "Sao todos
nota mil, faz gosto cuidar da sadde com um pessoal
tao bom como esse’, afirmou,

magao do figado e pode ser causada por varios fatores.
Pidblico: 180 pessoas

Aprovado por: Claudenice Barbosa leu na jornal sobre
0 aumento de casos de hepatites e nao pensou duas
vezes; correu para o Hospital Estadual Alberto Rassi

Praca relacionada ao tema. Com 42.383 casos no ano
passado, as notificaces de hepatites virais no Brasil ti-
veram um salto de 20% nos Gltimos 10 anos, segundo
0 Boletim Epidemiologico de Hepatites Virais 2019, do
Ministério da Salde, De acordo com a médica gastroen-
terologista do HGG, Maira Costa, a hepatite & uma infla-

- HGG para realizar o teste rapido para deteccao de
hepatites virais, em uma acao especial de alerta sobre E’
as doengas. "Eu sou doadora de sangue e nao posso &3
ter esse tipo de doenga. Como estou de férias, apro- =,
veitei para conferir a salde. E esta tudo bem, gragas a
Deus!’, disse Claudenice.
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Dia Nacional da Salde e Dia de Combate ao
Colesterol

Data: 7 e 8 de agosto de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Mais duas edigoes do Salde na Pra-
ca atingiram o seu objetivo, que & a promocao da
saude por meio da prevengao de doencas. Equipes
multidisciplinares ofereceram atendimento e cons-
cientizacao a populagdo na tenda armada na Praga
Abrao Rassi, em frente ao HGG. Os temas ‘Coleste-
rol" e '"Movimente com Salde’ compuseram a acao
do Dia Nacional da Sadde e Dia de Combate ao Co-

Doengas Cardiovasculares

Data: 14 de agosto de 2019
Local: Praca Abrao Rassi

lesterol.

Pidblico: 423 pessoas

Aprovado por: Patrocina de Almeida Matos, paciente
do HGG, ressaltou o quanto a agado é boa. "Vim apro-
veitar as coisas boas que eles estao passando para
mim. E uma bencdo vocés estarem aqui para olhar por
nos, Olhei a pressao, consultei com o fisioterapeuta,
que disse gue eu tenho que fazer exercicio, me expli-
cou tudo direitinho. Agora pretendo fazer atividade fi-
sica, @ melhor para a minha vida"

indice glicémico.
Piblico: 193 pessoas

= Como foi: Essa edigao do Salide na Praca foi realiza- «
da em comemoracao ao Dia do Cardiologista, cele-
brado em 14 de agosto. Os servicos e atendimentos
prestados contaram com a participagao medicos car-
diologistas, nutricionistas, fisioterapeutas, fonoau-
diologos, psicologos e enfermeiros, que orientaram
e sanaram duvidas das pessoas que compareceram
ao evento, aléem de aferirem pressao e medirem o

Aprovador por: Neide Maria Pimenta, que sempre vai s
aos eventos do Salde na Praca. “Eu preciso cuidar da &=
sallde, entao, aproveito a tenda para fazer alguns tes- E
tes. E esta tudo dtimo, estou saudavel” Outra usuaria, -
Joana Rego, ressaltou o quanto a iniciativa é interes-
sante. "Acho sempre importante esse tipo de acao,
que previne a populagao sobre as questoes dos cuida-
dos com a saude”
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Dia Nacional de combate ao fumo

Data: 27 de agosto de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Apesar da queda constante no consumo do
tabaco nos ditimos 13 anos, com a reducao de 40%
segundo o Ministério da Salde, & preciso continuar re-
alizando campanhas para conscientizar sobre os efei-
tos nocivos do tabagismo para a sadde. Diante disso,
0 Salde na Praga apresentou a ternatica em alusao ao
Dia Nacional de Combate ao Fumo. A edigao levou pro-
fissionals que orientaram e tiraram dlvidas a respeito
das doengas causadas pelo tabaco.

Piiblico: 202 pessoas

Aprovado por: Orlando Paulo da Cruz, ex-fumante,
ele diz que ja visitou o projeto algumas vezes para
aferir a pressao, Constatou que a salde esta 6tima,
parte por causa de ter parado de fumar, “Fumei mui-
ta, Fumava trés carteiras de cigarro por dia. Tem 30
anos que eu larguei. Na verdade, eu sou um cara bem
sadio. Eu nao aconselho ninguém a fumar. Eu achei
gue ndo ia durar nem 60 anos. Vou completar 79"
Orlando comenta que anda quase 40 quilémetros
nos fins de semana.
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Saidde Sexual

Data: 06 de setembro de 2019

Local: Praga Abrao Rassi

Como foi: No Dia do Sexo, o Salde na Praca ofere-
ceu servicos de salde a populagao que passava pela
regidao do HGG. Alem de dicas e aconselhamentos, a
acao contou ainda com servigos como afericao de
pressao e testes de glicemia. O objetivo foi quebrar o
tabu relacionado a questao sexual.

Piblico: 162 pessoas

Aprovado por: \/alter Gerdnimo, que disse que as dicas
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foram produtivas. "A principal dica é a necessidade de
conversar, a necessidade de dialogo entre os parceiros,
0 casal, para que falem o que gosta, o que nao gosta,
para que a gente nao fique obrigado a fazer coisas que a
gente ndo gosta, por vergonha de dizer, parque isso, re-
petidamente, vai fazer com que o casal se afaste. Quan-
do eu fago uma coisa que eu nao gosto, varias vezes, eu
termino comegando a nao querer entrar naquela situa-
;do da relagao sexual e isso vai afastando o casal. Entao
a comunicagao é o que resolve a maioria dos problemas!”

- HGG o Relatorio Anual 2019
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Dia Mundial da Doenga de Alzheimer

Data: 20 de setembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Com o objetivo de alertar a populacao sobre
diagnostico precace e tratamento da Doenca de Al-
zheimer, o Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG pro-
moveu uma edigao especial do projeto Sadde na Praga.
A agao sobre ao Dia Mundial do Alzheimer aconteceu
na Praca Abrao Rassi e ofereceu servigos gratuitos e
orientagbes com equipe médica e multidisciplinar, O
psiquiatra Leonardo Prestes explica que as demén-
cias acontecem quando existe uma piora progressiva
e sensivel na funcionalidade da pessoa. “Nao s6 do
ponto de vista cognitivo, memoria, atencao, raciocinio,
mas de todo o funcionamento. Se a pessoa comega a
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Dia Nacional da Doagio de Orgdos

Data: 27 de setembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: O som da banda do Corpo de Bambeiras Mili-
tar de Goias (CBM-GO) ecoou na regiao do HGG, Os olhos
atentos e curiosos do pdblico que passava pelo local in-
dagavam o que estava acontecendo ali. Em uma agao
especial, a unidade hospitalar realizou diversas atividades
para comemorar o Dia Nacional da Doagdo de Orgdos e
Tecidos, e a banda abriu a programacao. Além de orien-
tar a populagao sobre a importancia da doagao, o projeto

ter dificuldade para realizar suas atividades normais &
hora de procurar ajuda’.

Piblico: 192 pessnas

Aprovado por: Euripedes Barsanulfo, que participou
do Saidde na Praga pela primeira vez. Ele aproveitou
para conferir a pressao, medir a glicemia e ainda par-
ticipou em uma dinamica com a equipe de fonoau-
diologia. "Achei muito bom, & importante nos escla-
recermos alguns assuntos que somos leigos. Figuei
bastante satisfeito, sem contar que todos nos tratam
muito bem. Eu nae conhego ninguém que tenha Al-
zheimer, na minha familia tenho um caso de doenca de
Parkinson, mas & impartante ter as informacoes para
que, caso ocorra, a gente ja esteja preparado”.

Salde na Praca ofereceu servigos gratuitos a populacan,
Piblico: 185 pessoas

Aprovado por: Lourdes Aparecida dos Reis, aposentada
passava pela rua quando percebeu a movimentacao e
aproveitou para conferir a sadde. Ela concorda com esse
tipo de agao e explica que ja avisou a sua familia sobre sua =
vontade. "Acho que todo mundo tem que doar, ja comuni-=3
quei minha familia, quero que outras pessoas sejam be- %
neficiadas. Pensa o quanto seria maravilhoso outra pes- ;'5
soa enxergar com os meus olhos'; exemplificou ela.



Cancer de Mama

Data: 9 de outubro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: O primeiro Sadde na Praca do més de
outubro foi sobre cancer de mama, em referéncia
as atividades do Outubro Rosa. Com o tema "Obe-
sidade coma fator de risco para cancer de mama”
medicos do Servico de Mastologia da unidade
orientaram a populagao que passou na Praga Abrao
Rassi. Foram oferecidos ainda servigos como aferi-
¢ao de pressao, teste de diabetes, calculo de indice
de massa corporal (IMC), e orientacdes com nutri-
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Dia Mundial da Alimentagao

Data: 16 de outubro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Esta edicao do projeto Salde na Praca teve
o objetivo de conscientizar as pessoas sobre os bene-
ficios de uma alimentagao saudavel. Dados da Pesqui-
sa de Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para
Doengas Cronicas por Inquérito Telefénico (Vigitel), de
2018, do Ministério da Satide, apontou que a prevalén-
cia da obesidade voltou a crescer no Brasil. Referéncia
no tratamento de controle e combate a obesidade, o
HGG, atraves do Serviqo de Nutricao, promoveu di-
namicas com os participantes para alertar sobre os
prejuizos do consumo excessivo de sddio, aglicares e
gorduras. Além disso, a populacdo contou ainda com

. -

cionistas, fisioterapeutas, psicélogos e fonoaudié-
lagos.

Pablico: 160 pessoas

Aprovado por: VVanir Pereira Lemes, dona de casa que
compareceu a agao e elogiou a iniciativa. “Tenho 46
anos e nunca tive problemas com a mama, mas eu me
cuido. Fago o autoexame em casa e vou ao clinico-ge-
ral da minha cidade regularmente. Acho que esse tipo
de agdo & muito importante porque nés podemos ter
atitudes simples que podem nos livrar de um grande
problema mais tarde’, declarou.

orientagoes médicas e das equipes de fonoaudiologia,
fisioterapia, psicologia e nutricao.

Piiblico: 171 pessoas

Aprovador por: Fernando Correia, aposentado que, ao
passar pela Avenida Araguaia e ver a Tenda da Salide,
nao perdeu tempo e foi conferir o que estava acon-
tecendo. Diabético, ele explica que nao consegue ter
uma rotina de alimentacao saudavel. "Eu achei bom

porgue eu precisava mesmo medir a minha glicemia, &=
que esta alta. Agora sao 10 horas da manha e eu nao S
tomei café ainda, por isso deu alteragao. Eu nao gosto 7%
muito de comer frutas, s6 gosto de pera e melao. Meu £ &
vicio mesmo é o refrigerante. Tomo todos os dias, sa &
nao tomo quando nao tenho dinheiro” brincou,

s
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Dia Mundial do Diabetes

Data: 07 de novembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Vocé sabia que o Diabetes Tipa 2 pode ser
evitado se a pessoa adotar uma alimentacao equili-
brada e a pratica de exercicios fisicos diarios? Com o
intuito de alertar a populagao com relagao a isso, o
HGG, por meio do Centro Estadual de Atencao ao Dia-
betes (Cead), realizou uma edi¢ao especial do projeto
Sadde na Praga em alusao ao Dia Mundial do Diabetes,
De acordo com o chefe do Servigo de Endocrinologia
do Cead/HGG, Nelson Rassi, a prevencao e o controle
da doenga envolvemn cinco pontos importantes: conhe-

Saide do Homem

Data: 14 de novembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Médicos e multiprofissionais do Hospital
Estadual Alberto Rassi = HGG arientaram o piblico
masculino sobre @ campanha Novembro Azul, que
tern o intuito de alertar para a detec¢do precoce e
tratamento do cancer de prostata. Além das orienta-

cer bem o diabetes, adotar uma alimentacao saudavel e
equilibrada, praticar exercicios fisicos de forma regular,
controlar periodicamente os niveis de glicemia no san-
gue e tomar a medicagao quando prescrita pelo médico.
Piblico: 224 pessoas

Aprovado por: José Euripedes Soares, vendedor
ambulante de 65 anos. Para ele, a acao & “interes-
sante porque a gente vai aprendendo cada vez mais
e adquirindo mais conhecimento. O tratamento é
diferenciado. Eu gosto muite daqui, da convivéncia
com todo mundo, com os pacientes, com os medi-
cos, especialistas. Fico muito feliz de estar aqui”.

medico.

Pablico: 221 pessoas

Aprovado por: José Rufino, trabalhador auténomo de
65 anos que foi atraido pela frase “Salde na Praga -
Venha cuidar da sua salde’, estampada na tenda. "Sou
de Fortaleza e estou morando aqui ha dois meses. La
na minha cidade eu fazia acompanhamento no Hospi-

coes, foram oferecidos testes de glicemia e afericao
de pressao para o publico em geral. O chefe do Servi-
co de Urologia do HGG, Théo Costa, explica a impor-
tdncia da detecgdo precoce do tumor, "E uma doenca
silenciosa, que se diagnosticada em fase inicial, tem
até 80% de chances de cura. Por isso a importancia
da realizacao dos exames de prevengac’, alertou o

tal das Clinicas, mas depois que me mudei, ndo sabia &
0 que eu tinha que fazer para consultar com um clinico E
geral. E hoje gragas a Deus, eu consegui me informar. 7
Passei por aqui, fiz um check-up e conferi a minha-<
salde, que esta em dia. Expliquei para o médico que <
perdi meu pai ha seis anos para o cancer de prostata, e§
desde entdo eu vou ao médico regularmente”.

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG 9 Relatdrio Anual 2019
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Doencga Pulmonar Obstrutiva Crénica

Data: 21 de novembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: Com o objetivo de alertar a populacao, prin-
cipalmente os fumantes, sobre os riscos da Doenca
Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC), o projeto Saiide
na Praca do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG
promoveu uma edicdo especial pensada nos pacientes
com fatores de risco para desenvolvimento da doenga.
Para eles, foi disponibilizado o exame de espirometria,

Dia Mundial da Qualidade e
Seguranca do Paciente

Data: 28 de novermnbro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: A agao sobre o Dia Mundial da Qualidade e Se-
guranca do Paciente esclareceu para a populacao quais
sao as metas internacionais de seguranca do paciente
nas unidades de sa(de. "E um alerta para os usudrios
prestarem atencao no momento que estao em um hos-
pital, de verificar se a equipe esta atendendo o paciente

além dos atendimentos e servigos habituais ofertados
pelo projeta.

Pablico: 195 pessoas

Aprovado por: \/aléria Latif Sebba, aposentada, partici-
pou da agao e ficou feliz ao poder conferir a salde. "Nao
sou fumante, mas tive uma pneumonia em julho, fiquei
21 dias em estado grave, Passei agora pelo exame de
espirometria e deu certo. Gostel bastante desse tipo de
servigo estar disponivel assim para a populagaco’, disse.

-

que tanto o paciente, quanto acompanhante e os profis-
sionais que atuam nos servigos de salde, estejam aten-
tos’ explicou Barbara Guedes, enfermeira responsavel
pelo Nicleo de Seguranca do Paciente do HGG.

Piblico: 161 pessoas

Aprovado por: Luzia Rodrigues Santos, baba de 49 anos,
estava passando pelo local e resolveu parar para confe-
rir as orientagbes. "Ja estive em hospitais acompanhan-

bemn; com qualidade; fazendo a higiene das maos; se a
identificacao do paciente esta correta; como é a comuni-
cagao com o paciente; se as medicagdes estao corretas;
se as cirurgias seguras, além da prevengao do risco de
queda e lesao que o paciente pode sofrer dentro do am-
biente hospitalar. Para evitar esses riscos é importante

do minha mae e nunca tinha parado para pensar nesse &
assunto. Mas fazendo uma breve reflexdo, eu lembro dels
ver profissionais entrarem nas enfermarias e tocarem..
em todos os pacientes, sem lavar as maos ou trocar as's
luvas. Achei muito interessante e, a partir de agora, vou
prestar mais atengao no assunto’, destacou.
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Dia do Bem-Estar e do Fonoaudiélogo

Data: 10 e 11 de dezembro de 2019

Local: Praca Abrao Rassi

Como foi: A qualidade de vida, bem-estar e cuida-
dos com a voz foram temas do primeiro Sadde na Praca de
dezembro e abordaram questoes que extrapolam a sadde
fisica, envolvendo questdes como satde mental e convivio
social. A agao dupla teve uma equipe de psicélogos e fo-
noaudiologos, aléem de aferigdao de pressao arterial, teste

Residentes em Acao

« Data: 18 de dezembro de 2019

» Local: Praca Abrao Rassi

» Como foi: A Ultima edicao do Saide na Praca do
ano foi realizada em homenagem aos residentes,
que tiveram na agao a oportunidade de colocar os
aprendizados adquiridos no HGG a servigo da popu-
lagao. Os residentes sao médicos e outros profissio-
nais da area da saude, formados, que passam por
uma "pos-graduagao” para se especializarem em
determinada area da medicina ou da profissao em
questao, sempre com monitoramento de um médi-

de glicemia, orientacdes de nutricionistas, fisioterapeutas,
e de médicos.

Piiblico: 291 pessoas

Aprovado por: Maria do Carmo, vendedora, elogiou
o atendimento que sempre recebe quando vai a tenda. "Eu
acho maravilhoso, fico sabendo como esta a minha pres-
sao, coma esta a minha diabetes e acabei de saber outras
coisas, o que fol muito importante para mim’,

co tutor, Na ocasiao, eles forneceram atendimentos
como afericdo de pressao, teste de diabetes, orien-
tagcdes médicas, além de nutricao, fisioterapia, psi-
cologia e fonoaudiologia.

»  Piblico: 106 pessoas ?;
= Aprovado por: Cristian Carla Soares Costa, para ela é=3

uma oportunidade de olhar a pressao, a glicemia e as *
outras coisas, que as vezes nao da tempo. “Deu tem- B
po de ir ao psicologo. Eu queria ter mais tempo para irg
em todos os especialistas. Mas sao todos muito bons, =

=

atenciosos e vale a pena”, afirmou. =
o
A



Palestras levam informacoes
aos usuarios do AMA

Janeiro - Ano novo, vida nova!

Depois das festividades de fim de ano e dos ex-
Cessos com a ceia de Natal e Réveillon, & hora de reco-
megar a dieta. Foi com essa proposta que a residente em
nutricao do HGG Graciele Santos orientou os usuérios do
Ambulatorio de Medicina Avangada (AMA) sobre a impor-
tancia de uma alimentagao equilibrada. Os dernais temas
de janeiro faram: sedentarismo, perigos da automedica-
¢do, obesidade e “Janeiro branco’, que encerrou o primei-
ro més do ano falando sobre saide mental.

Fevereiro — Doacgao e conscientizagao

O més comegou com orientagdes sobre doagao
de sangue. Com o objetivo de sensibilizar os pacientes
e acompanhantes do HGG, a enfermeira da Unidade Co-
letora de Sangue da unidade, Anna Carolina Rodrigues
esteve no Ambulatario de Medicina Avangada (AMA) para
tirar as dividas do pablico que aguardava por atendi-
mento, A profissional explicou que para realizar a doacao
de sangue, basicamente a pessoa precisa estar em bom
estado de saude. Ao longo do més, temas como salde
sexual, fibromialgia, lGpus e doagdo de 6rgaos também
compuseram o quadro de palestras de conscientizagao
sobre como manter-se saudavel e a ajudar na recupera-
¢do da saude de outras pessoas por meio da doacao de
sangue e orgaos.

Margo - Saidde e autoestima

Em margo, o ciclo de palestras realizado no Ambu-
latorio de Medicina Avangada (AMA) diversificou seus con-
teddos para abarcar o maior nimero de dividas que vies-
sem a surgir entre 0s usuarios do HGG. No més em que se
comemora o Dia Mundial do Rim, a primeira palestra aler-
tou sobre prevencao e riscos das doengas renais. O piblico
acompanhou as orientagdes da psicologa que atua no Servi-
o de Nefrologia, que trata de doencas renais, Mariana Lélis.
A profissional também integra a equipe multiprofissional do
Servico de Transplantes do Hospital. De acordo com a pro-
fissional, a palestra foi um alerta para que a populagao opte
pela prevencao as doencas renais, mas, se for um caso em
que precise de tratamento, saiba identificar os sintomas e
procurar um profissional da area. Em seguida, a importancia
da autoestima foi trabalhada e comemoragao ao Dia Inter-
nacional da Mulher, além do Dia Mundial do Sono e sobre a
tuberculose pulmonar.
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Abril - Crianga sadia, adulto saudavel

A alimentagao de criangas deu tema a primeira pa-
lestra do més de abril ministrada para os usuarios do HGG.
A responsavel por tirar as dividas de quem estava no Am-
bulatario de Medicina Avangada (AMA) foi a gerente do Ser-
vico de Nutricao da unidade, Valéria de Souza. Ela explicou
que os pais precisam ficar atentos a alimentacao dos filhas,
Ja que as criangas nao possuem dinheiro e autonomia para
comprar as famosas "besteiras" Os demais temas do més
foram autismo, uso do videogame em ambiente hospitalar
e doenga de Parkinson,

Maio - Acidentes domésticos e fisioterapia

Maio chegou e trouxe consigo a abordagem dos
temnas relacionados aos acidentes domésticos e as orienta-
Goes de fisioterapia. O primeiro tema foi apresentado pelo
Gerente do Servigo Especializado em Engenharia de Segu-
ranga e em Medicina do Trabalho (Sesmt) do HGG, Wilmar
Felipe Manzi Neto. Na oportunidade, o profissional exp6s
05 riscos com equipamentos elétricos, de queda, envene-
namento e queimaduras, ja que as vitimas que passaram
por algum ferimento que envolve fogo passam pela unidade
hospitalar para procedimento de reparagdo com a equipe
de cirurgia plastica. Ja as orientagdes de fisioterapia foram
abordadas pelas fisioterapeutas Savila Skabrynne Silva
Costa e Tallita Ferreira Teles de Queiroz. As profissionais
falaram sobre a importéncia de se ter uma postura correta e
ensinaram exercicios de alongamento aos usuarios.

Junho - Higienizagao das maos, Doenga de
Pompe e Tabaco

Em junho, 0s usuarios do Sistema Unico de Satde
(SUS) que aguardavam por suas consultas ou procedimentos
no Ambulatorio de Medicina Avangada (AMA) do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi — HGG receberam dicas sobre a higieni-
zagao das maos durante palestra ministrada pela enfermei-
ra Fabricia Candida. Os pacientes e acompanhantes foram
convidados a participarem do desafio da caixa reveladora de
bactérias. A profissional esclareceu que as maos sao as prin-
cipais formas de contagio devido a facil contaminagao, por
iS50, € necessaria a lavagem frequente, de maneira correta.
Ja a doenca de Pompe foi abordada pelos médicos Ricardo
Henrique Almeida Barbosa e Lays Aparecida Evangelista.
Eles explicaram que a doenga se caracteriza como um distr-
bio neuromuscular hereditario raro que causa fraqueza mus-
cular progressiva, afetando 6rgaos, misculos e o coracao.
Aléem disso, o Dia Mundial Semn Tabaco e a violéncia contra o
idoso foram temas discutidos no més de julho.
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Julho - Envelhecimento saudavel e habitos de
comunicagao

Em julho, o envelhecimento da populacdo foi o
tema escolhido para conscientizar, prevenir e sanar divi-
das dos usuarios do HGG. A responsavel pela palestra foi
a geriatra do hospital, Eliza de Oliveira Borges, De acor-
do com ela, para chegar a uma velhice saudavel os habitos
devern comegar na juventude, Entre outras orientacdes, a
medica explicou a importancia de realizar exames de rotina.
Para mulheres, inclui mamografias, prevengao ginecologica
e, para os homens, a ida ao urologista, exames da prostata,
verificar sobre hipertensao, entre outros. E caso algo saia
do controle, & preciso procurar um especialista. Além de to-
das essas dicas, as outras edi¢oes das palestras contaram
com especialistas que falaram sobre as alteraces nos ha-
bitos de comunicagao e o papel da equipe multiprofissional
na administracao de medicagao. Transplante Hepatico e fo-
noaudiologia também nortearam as palestras neste més.

Agosto - Colesterol, amamentacao e dores nas
pernas

A palestrante, Erica Menezes, nutricionista residen-
te do HGG, abriu 0 més de agosto com um conteddo sobre
o colesterol. Aos usuarios do HGG, ela falou sobre o que é o
colesterol no corpo humano e como a alimentagao pode in-
fluencia-lo positiva ou negativamente. Ja as dores nas pernas
ficaram a cargo da residente da especialidade de cirurgia vas-
cular Natasha Marques Mota. Ela abordou os tipos de dores
e tirou dlvidas de pacientes que aguardavam por atendimen-
to na recepgao do Ambulatério de Medicina Avancada (AMA),
Dudvidas sobre a ansiedade e amamentacao também foram
temas de palestras no més de agosto.

Setembro - Doacao de sangue e drgaos,
impactos psicologicos do uso do celular e
seguranca do paciente

Falar sobre aimpartancia da doagao de sangue ficou a
cargo da enfermeira da Unidade Coletora de Sangue do Hos-
pital Estadual Alberto Rassi — HGG, Anna Carolina Rodri-
gues, que esclareceu as principais dividas sobre a doacan,
como por exemplo, medo de fazer mal a sadde, se pacientes
com diabetes podem doar, se tem que ser em jejum, dentre
outras. A enfermeira ressaltou a importancia da doacao de
sangue e do voluntariada. Para comemorar o Dia Mundial da
Seguranca do Paciente, data criada pela Organizagao Mun-
dial da Satde (OMS), 0 HGG promoveu uma palestra para o
publico que aguardava por atendimento no Ambulatério de
Medicina Avangada (AMA). Ministrada pela enfermeira res-
ponsavel pelo Nicleo de Seguranca do Paciente do hospital,
Barbara Guedes, a acao teve o intuito de alertar para a im-
portancia da assisténcia segura e disseminar as metas in-
ternacionais de seguranga do paciente, Os impactos do uso
do celular e o Dia Nacional da Doacao de Orgdos também
foram abordados para que os usuarios da unidade de salide
pudessemn se orientar com os profissionais,
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Outubro - Obesidade, cancer de mama e
alimentagao saudavel

Em outubro, o residente Pedro Ducatti esclareceu
dividas de quem esperava por atendimento, Ele tratou dos
problemas envolvendo obesidade e cancer de mama. A cui-
dadora de idosos Aparecida Liberato Gouveia nao piscou os
olhos e anotou todas as dicas do palestrante. A paciente
sabe da importancia de falar sobre a obesidade e o cancer
de mama, e lembrou, aliviada, de quando era obesa, an-
tes de fazer cirurgia bariatrica no HGG. Ainda no ritmo das
orientagtes a cerca da obesidade, a alimentacao saudavel
também estrelou as palestras do AMA, bem como a tema-
tica da doagao de sangue, que mantém-se sempre atual,

Novembro - Diabetes, aspectos genéticos do
cancer e prostata

No Dia Mundial do Diabetes, pacientes do HGG fo-
ram alertados sobre a doenga, Residente da especialidade
de endocrinologia, Dandara Sampaio explicou a impor-
tancia da prevencao e controle da doenga para pacientes
do Ambulatério de Medicina Avancada (AMA) em palestra
realizada no dia 14 de novembro, A profissional explicou
que o diabetes pode trazer complicagdes nos olhos, cora-
¢ao, nas pernas, N0s Nervos, Nos rins, além de aumentar o
risco de outras doencas cardiovasculares. Por 1sso & muito
importante a prevengao e diagnostica precoce. Além da
tematica do diabetes, os aspectos genéticos do cancer e
0s temas que permeiam o "Novembro Azul” também fo-
ram abordados.

Dezembro - Violéncia contra a mulher, Aids e
Doacao de Sangue

A violéncia contra a mulher foi um dos temas abor-
dados nas palestras do Ambulatério de Medicina Avancada
(AMA) durante o més de dezembro. Tema delicado, mas de
extrema importancia, o assunto foi abordado pela residen-
te em psicologia Mariana Cotrim. A palestrante, por ser
uma mulher, fez com que as mulheres que estavam no lo-
cal se sentissem & vontade para compartilhar as experién-
cias pelas quais passaram. A psicologa explica que o intuito
foi sensibilizar os presentes e mostrar a importancia das
denincias, por mais dificeis que elas possam ser. Ela citou
ainda a ajuda que essas mulheres devem ter ao tomar a
Iniciativa, alem de ressaltar que a violéncia ndao é somente
fisica, mas pode ser sexual, psicoldgica e maral. Aids e do-
acdo de sangue também tiverem espago na programagao
mensal de palestras no HGG.
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Janeiro Branco

A campanha Janeiro Branco tem o objetivo de co-
locar o tema Satde Mental em maxima evidéncia no mun-
do, em nome da prevencao ao adoecimento emacional da
populagao. A depressao é a segunda doenga que mais leva
as pessoas a morte. O ndmero de suicidios entre jovens de
15 a 29 anos, transtornos mentais, fobias, também tem
aumentado. As pessoas estao mais isoladas com medo de
sair de casa. Entre as iniciativas do Hospital Estadual Alber-

to Rassi = HGG, figurou uma palestra realizada no Ambu-
latério de Medicina Avangada (AMA) ministrada pelo psicé-
logo Dimilson Vasconcelos. De acordo com o profissional,
as pessoas estao ficando mais doentes e isso se da por di-
versos fatores, como uma sociedade que dita regras, cobra
muitos padrdes e quando a pessoa nao consegue atender
a essas expectativas, ela se frustra, aparecendo entdo as
reagoes e concomitantemente as doencas.

Fevereiro Roxo

Entre as doencgas abordadas durante a campanha
Fevereiro Roxo estao Fibromialgia e Ldpus. Criada com o
Intuito de alertar a populagao sobre o diagnéstico e trata-
mento adequado, a campanha foi abragada pelo Hospital
Estadual Alberto Rassi — HGG, que promoveu a reflexao
sobre 0 tema, sob a orientacao do médico residente da es-
pecialidade de Reumatologia, Leonardo Gomes. O médico

explicou que ambas as doengas sao crinicas e necessitam
de acompanhamento médico e uso regular de medicamen-
tos afim de propiciar qualidade de vida. O Lapus € uma do-
enga cronica e autoimune, E como se o sistema imunologi-
co agredisse o proprio organismo. Ja a Fibromialgia & uma
sindrome comum, na qual a pessoa sente dores por todo o
corpo durante longos periodos.

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG 9 Relatorio Anual 2019
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Agosto Dourado

0 més de agosto & marcado peloincentivo ao aleita-
mento materno. Para falar a respeito, foi realizada uma pales-
tra no Ambulatério de Medicina Avancada (AMA), no dia 15 de
agosto, ministrada pela fonoaudidloga Vanessa Ameérico dos
Santos, integrante da equipe de fonoaudiologia do Hospital
Estadual Alberto Rassi — HGG para os pacientes presentes,

Setembro Verde

A Campanha "Setembro Verde" é realizada em
alusao ao Dia Nacional da Doagao de Orgaos. Com 304
transplantes realizados em dois anos e quatro meses,
0 Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG comemora o
Setembro Verde como o maior transplantador de rins
do Centro-Oeste, de acordo com o Registro Brasileiro

A profissional ressaltou os beneficios fonoaudiolgicos da
amamentagao. "Nos arientamos a populagao sobre a impor-
tancia do aleitamento, da mae ofertar o peito para o filho, o
que beneficia, por exemplo, o desenvelvimento da musculatu-
ra facial, o apontamento dos dentes, além de contribuir para a
formacgao do vinculo entre mae e filha', disse Vanessa.

—

de Transplantes (RBT). Para essa comemoracao, toda a
fachada do hospital ganhou iluminacao especial alusiva
a cor da campanha. Além disso, a unidade realizou ainda
uma exposicao em painéis de vidro com relatos de pa-
cientes que passaram por transplantes de rins e figado
na unidade.

1277784
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Outubro Rosa

Langada em 1957, nos Estados Unidos, a campanha
Outubro Rosa tem o objetivo de conscientizar para a preven-
;2o do cancer de mama, por meio do diagnéstico precoce,
O Hospital Alberto Rassi — HGG aderiu as manifestagtes da
campanha e instalou uma lona gigante na fachada do Hospi-
tal lembrando que durante o més de outubro o mundo todo
se mobiliza pela prevengdo do cancer de mama. O HGG é o
Unico hospital que realiza mamografias na rede estadual,

Parceria do HGG reconstitui aréolas de
mulheres com sequelas do cancer de mama

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG realizou,
em outubro, parceria com o Projeto Harmonia, integrando
as atividades do Outubro Rosa. O projeto realizou micro-
pigmentacao de areolas de pacientes que passaram por re-
constituicao da mama em virtude do tratamento de cancer,

Segundo a técnica em enfermagem e micropig-
mentadora, Welide San, o procedimento foi realizado em
pacientes que tiveram indicagao clinica. O trabalho de mi-
cropigmentagao € muito similar ao trabalho de tatuagem,
mas e uma tatuagem estética, realista, que reproduz a
aréola que foi perdida, em cores, tamanho, a realidade de
mamila’, explica a profissional.

Welide enfatiza ainda que, a micropigmentacao
visa harmonia e cor para as aréolas. "A reagdo é sempre
maravilhosa, o feedback que as mulheres me dao é fantas-
tico, € uma restauragao da autoestima, deixando as pacien-
tes mais felizes, por se sentirem completas de nova".

O diretor técnico do hospital, Durval Pedroso, es-
clarece que a micropigmentacado surge como uma alterna-
tiva para a reconstrugao da mama, apos ter sido submeti-
da a mastectomia, que pode fazer a extirpagao completa
da aréola. "Com a micropigmentacao & possivel evitar um
novo procedimento cirdrgico e devolver a anatomia femini-
na para garantir a autoestima dessas pacientes.

A paciente Arlete dos Santos Souza Bolsoni fai se-

Para alertar a sociedade e as mulheres para a importancia da
deteccdo precoce do cancer de mama, o hospital promoveu
uma palestra sobre o assunto. A médica residente da espe-
cialidade de mastologia, Mariana Silva Lobo, explicou o que
€ 0 cancer de mama e quais sao seus principais sintomas. 0
objetivo foi estimular o autoexame e detectar a doenca de
forma precoce, ja que se o problema for descoberto na inicio,
as chances de cura sao mais altas.

lecionada para realizar o procedimento e ficou muito emo-
ctionada com o resultado. "Eu sobrevivi ao cancer de mama
e de pulmao em 2007, em 2016 e em 2018, Em 2019 eu
ja consegui reconstituir a mama e fui selecionada para fa-
zer a micropigmentagao depois de 12 anos sem a aréola.
Sempre falei que um dia eu ia voltar a ser como era antes,
perfeita como Deus me fez. Hoje eu me sinto realizada, es-

tou muito feliz"

—
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Novembro Azul

A campanha Novembro Azul surgiu com o propésito
de alertar os homens sobre o fato de que, se o cancer de pros-
tata for diagnosticado no inicio, existem grandes chances de
cura. Para 1sso, s homens devem ir ao médico regularmente,
Em alusdo ao movimento, o Hospital Estadual Alberto Rassi
— HGG promoveu uma série de agdes para orientar a popu-
lacdo de uma forma geral. Dentro dessas a¢es, a fachada da
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Setor de nutricao do HGG
realiza agoes de educagao
nutricional

Sob a orientagao da gerente do Setor de Nutrigao do
HGG, Valéria de Souza, as estagiarias Izabella Fernandes e Lys
Araljo realizaram atividades de educacao nutricional voltada
aos colaboradores da instituigdo e pacientes, Essas ativida-
des tiveram a finalidade de ensinar e conscientizar o piblico
alvo acerca de diferentes temas relacionados a area da sadide,
especificamente sobre nutricao. No caso, foram escolhidos
ternas para promover o desenvalvimento e envolvimento de
todos na busca de um equilibrio nutricional saudavel,

Pensando nos colaboradores, um display infor-
mativo foi exposto nas mesas do refeitério com o tema
"Dietas da moda: salde ou riscos?’, com o intuito de de-
monstrar a ineficacia desses tipos de dieta, além de mos-
trar seus riscos,

Para os pacientes, a pratica de educacdo nutricio-
nal foi voltada ao tema "Sal: aliado ou vilao?” O assunto é
Importante pois ha uma alta incidéncia de pessoas hospi-
talizadas com problemas de derrames, hipertensao, renais
cronicos, e gue, na sua maioria, voltam ao hospital por se-
rem reticentes a uma alimentagao equilibrada de sal.

unidade hospitalar foi iluminada de azul, cor do movimento,
Também foram distribuidos lagos azuis para os colaboradores,
além de palestra com orientagdes aos usuarios do Ambulaté-
rio de Medicina Avangada (AMA) sobre prevengao, diagnéstica
e tratamento do cancer de prostata. Para a populagao em ge-
ral, o Sadde na Praga foi realizado com a tematica e levou as
orientagoes até a Praca Abrao Rassi, em frente ao HGG.

1277704
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Diversidade pauta XX Semana
da Enfermagem no HGG

A necessidade de trabalhar a diversidade foi o tema
debatido durante a XX Semana da Enfermagem, realizada
pelo Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, nos dias 30 e
31 de maio. A diretora de Enfermagem Natalie Alves An-
draschko citou a ampla concepgao de diversidade e o pre-
conceito embutido no termo, durante a abertura oficial do
evento. "Todos temos alguma diferenga com a pessoa que
esta ao nosso lado. Mas aquelas diferengas que se sobres-
saem geralmente sao pessoas que sao excluidas pela so-
tiedade e, aqui no HGG - nao sd a equipe de enfermagem,
mas a equipe multidisciplinar - a gente vive diariamente a
pratica de incorporar o cuidado cultural & pratica clinica. E
com Isso, a gente chega ao tao falado cuidado holistico, em
que o ser humano &, de fato, reconhecido e visto em sua
totalidade", afirmou.

Ela falou ainda da forma como a diversidade deve
ser trabalhada, e sobre o hospital oferecer um atendi-
mento dnico, "Pacientes aqui, independentemente de
suas necessidades, se tornam iguais, Agui a gente tem
varios programas, varias linhas de atendimento, um flu- Ja no encerramento do evento, a coach Camila
xo de entrada em que esses pacientes chegam até nés. Carvalho Alves falou sobre autosabotagem, no campo
Nos temos programa de obesidade, transexualizador, um  pessoal e no profissional. O evento contou ainda com a
programa de doencas raras. 530 exemplos de parte da  palestra do psicélogo Marco Anténio Ribeiro Morais, que
assisténcia que é feita pelo HGG e que realmente traba- falou sobre questdes de diversidade de género na atua-
lham com essa inclusao”, ¢ao da enfermagem.

Profissionais de destaque

Como ocorreu nas demais edi¢des da Semana da  ¢a para trabalhar o ano inteiro, parece que vocé volta com
Enfermagem, houve a entrega do prémio Profissional Des-  as energias renovadas” cita a enfermeira da Clinica Médi-
taque, que homenageou 24 profissionais — enfermeiros, ca Maria José Alves de Oliveira, uma das homenageadas.
técnicos em enfermagem e auxiliares de enfermagem - que  “Acho que valoriza todos, ndo s6 aqueles que receberam as =3
se destacaram, eleitos pelos praprios colegas, “Acho que &  premiagdes. Essas pessoas que receberam as premiagoes &
aquele momento em que a gente mesmo expressa nosso  estdo representando cada setor. Todos nés somos impaor- 7"
amor pela profissao e pelos nossos colegas. Acho bastan-  tantes, todos nés temos nossa valorizagao’, completa Gra- =
te interessante o hospital lembrar da gente nessa hora. ziela Freire Cavalcante, enfermeira ambulatorial, também f
E como profissional de destaque parece que da uma for- agraciada pelo prémio.
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Enfermeiros artistas

Além das discussoes sobre a profissao, a Semana
da Enfermagem contou ainda com momentos Iddicos para
os profissionais. Houve um show do cantor Xexéu na aber-
tura do evento, e uma oficina de pintura, que despertou a
criatividade e o talento dos colaboradores da area de en-
fermagem do Hospital. "Foi a primeira experiéncia que eu
tive com pintura, com tela, o pincelzinho, a tinta... Eu estou
apaixonada. A Unica coisa que passa pela minha cabeca é
gue ndo sei como saiu esse desenho. Eu s6 desenhei esse
cachorro porque meu filho gosta demais e fico pensando na
cara dele gquando eu der um cachorro que eu pintei’, disse a
tecnica em enfermagem Carla Dotti ao finalizar a tela que
fez durante a oficina.

A destreza e o cuidado dos profissionais chama-
ram a atencao do artista plastico Alexandre Liah, voluntario
do HGG que ministrou a palestra. “Eu percebo que eles tém
uma nogdo, mesmo aqueles que nunca praticaram o dese-
nho e a pintura, eles tém uma nogdo do que eles querem
fazer. Eles ja chegaram determinados a fazer um tema e
a pintura & uma pintura bem feita, limpa, caprichosa, que

Setembro Verde: Chefe do
Servico de Transplante de
Figado do HGG ressalta
importancia da doagao de 6rgaos

O chefe do Servico de Transplantes de Figado do
Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, Claudemiro Quireze
Jtnior, ministrou palestra no dia 3 de setembro, na solenida-
de de abertura da campanha Setembro Verde, da Secretaria
Estadual de Sadde. A solenidade aconteceu no auditdrio do
Hospital Estadual de Urgéncias da Regiao Noroeste de Goi-
ania Governador Otavio Lage de Siqueira (Hugol). A diretara
de enfermagem, Natalie Alves, e o diretor técnico do HGG,
Durval Pedroso, também participaram do evento.

Claudemiro ressaltou a importancia das familias
no processo de doagao de orgaos. "No momento de muito
sofrimento da familia é que precisamos dessa decisdo. 0
conhecimento e o sentimento de altruismo da familia  que
proparciona essa decisao para que a doacao se concreti-
ze', disse. Claudemiro Quireze lembrou ainda que a lista de
espera é grande e que essa campanha foca em educar as
pessoas para a doacao,

Setembro Verde

Com 304 transplantes realizados em dois anos e
quatro meses, o Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG co-
memorou o Setembro Verde, campanha que visa conscien-
tizar a populagao sobre a importéncia da doagao de érgaos.
Para isso, toda a fachada do hospital ganhou iluminagao
especial alusiva a cor da campanha.

tem um cuidado. A gente percebe que eles tém um cuida-
do. E interessante, vocé pode notar gue isso faz parte da
profissao deles, de enfermeiro. De cuidado com o material,
com os pinceis, com a tela, a preocupagao com a estampa.
Entao, eles tém toda essa preocupacao. E diferente, muito
diferente”

0 HGG é o maior transplantador de rins do Centro-
-Oeste, de acordo com o Registro Brasileiro de Transplan-
tes (RBT). A unidade realizou ainda uma exposi¢ac em pai-
néis de vidro com relatos de pacientes que passaram por
transplantes de rins e figado na unidade. A exposicao ficou
disponivel em frente ao refeitario. Além disso, uma grande
acao foi realizada no dia 27 de setembro, dia que é come-

Orgdos.
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Motociclistas fazem bonito
durante 6 edicao do Doe
Sangue ao Som do Rock

No lugar das cadeiras na sala de espera, motos,
bateria, guitarra, baixo e microfone. A recepgao do Ambula-
torio de Medicina Avangada (AMA) se tarnou em um gran-
de palco para amantes do bom e velho Rock and roll. Cerca
de 30 clubes de motociclistas participaram da 6* edigao do
Doe Sangue ao Som do Rock, iniciativa do Hospital Esta-
dual Alberto Rassi - HGG em parceria com o Hemocentro
de Goias.

Ao som das bandas Balaclava e Skolta, 125 pesso-
as se cadastraram para doar sangue, sendo que destes, 79
estavam aptos a fazerem a doagao, além de 77 cadastros
de medula ossea. Natiely Pereira da Silva Miranda fol uma
das primeiras a fazer a doacao. Ela ficou sabendo do evento
por uma amiga, gue um dia antes havia visto o cartaz no
Hemocentro. "E um ato bom para se fazer, eu fico muito
feliz de doar. E a segunda vez que eu doo. Tem uma colega
que foi doar no Hemaocentro ontem e ficou sabendo que te-
ria aqui, Ai vim para doar e, depais, curtir o show"

Ja Leonara Alves de Oliveira, enfermeira do HGG,
aproveitou o evento em casa e também foi fazer sua par-
te. "Sou doadora ja ha 10 anos, e quando eu vi o evento eu
disse: vou doar! Porque aqui no hospital eu ndo tinha doa-
do ainda e nem no Hemocentro. Toda vez que tem evento,
que eu fico sabendo, eu procuro doar. Adoro. Sou roqueira.
Eu gosto muito, de verdade. Meu intuito mesmo é a doa-
ao, e ouvindo rock é melhor ainda”.

Vocalista da banda Skolta, Natan Neres de Olveira
falou sobre a impartancia de fazer parte do projeto. "Aju-
damos a galera a ficar consciente que doar sangue é muito
importante, E com rock & melhor ainda. Acho que toda a
forma que a gente puder para implementar, para enrique-
cer esse projeto, e o que precisa para ajudar”.

E como nao poderia deixar de ser nesta época do
ano, até mesmo o bom velhinho compareceu. Sem poder
doar sangue, o Papai Noel Claus deu sua contribuigao.
‘O dia de hoje & uma filantropia que eu posso fazer. Eu
gostaria de doar sangue, mas eu nao posso porque sou
diabético. Entao, de alguma forma, eu venho ajudar os ir-
maos, porque eu sou motociclista também, da forma que
eu posso, que é o papai Noel"

Também presente no evento, o secretario de Estado
da Saude, Ismael Alexandrino, agradeceu os presentes, lem-
brou do perigo pelo qual passam os motociclistas e desejou
que nenhum deles precisassem do sangue doado na ocasiao.
"Esse engajamento é fundamental para a gente. Foram feitas
varias campanhas neste ano e esta &€ uma campanha que vo-
Cés nos ajudam demais, tanto na organizagao quanto na doa-
¢ao de sangue. Pego a Deus que nunca necessitermn desse san-
gue que esta sendo doado, principalmente os motociclistas.
A gente mora em Goidnia e muitos motociclistas pilotam até
Brasilia. A estrada, que & boa para andar de moto, & perigosa.
Entao, que vocés nunca precisem disso’,
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Projeto de Humanizacgao do
HGG tem avaliacao 100%
positiva em 2019

A iniciativa de levar um atendimento mais huma-
nizado aos pacientes do Hospital Estadual Alberto Ras-
si — HGG teve avaliacao 100% positiva pelos usuarios do
hospital. Todos os entrevistados afirmaram que as agbes
executadas eram boas ou dtimas. E, mais que isso, 0s pa-
cientes escolhidos para fazerem parte da pesquisa ainda
tiverarm uma melhora significativa no quadro de sadade.

Essa pesquisa executada no HGG fez parte de
uma dissertacao de mestrado realizada pela fisioterapeuta
Vanessa Guimaraes Martins, sob a orientagao do médico
Marcelo Rabahi, que aléem de coordenador do Centro de
Terapia Intensiva (CTl) da unidade, também & professor na
Universidade Federal de Goias — UFG.

No total, a pesquisadora entrevistou 350 pacientes
do HGG, dos quais 265 foram selecionados para compor a
analise cientifica do projeto de humanizagao. A abordagem
foi realizada tanto no ingresso para a internagao, quanto na
alta hospitalar. Os resultados foram os melhores possiveis:
fol constatado que apos a participagao desses pacientes
nas atividades de humanizacao, eles demonstraram maio-
res indices de bem-estar e alegria. "“Nossa conclusao com
esta pesquisa é que projetos de humanizagao exercem im-

Equipe do Cuidados Paliativos
do HGG leva jovem internada
para conhecer shopping

Depois de guatro meses internada no Hospital Es-
tadual Alberto Rassi — HGG, a paciente Joana d"Arc Perei-
ra, de 18 anos, realizou o sonho de conhecer o Shopping
Flamboyant, em Goidnia. Internada no Nicleo de Apoio ao
Paciente Paliativo (NAPP) do HGG, ela fez o pedido aos pro-
fissionais do hospital, que se mobilizaram para que a jovem
pudesse conhecer o shopping. Joana d"Arc era portadora da
doenca autoimune Lapus e o passeio, realizado no dia 29
de abril, foi acompanhado por uma equipe multidisciplinar
composta por profissionais da sadde ligados ao HGG. A jo-
vem faleceu no dia 23 de junho, com o sonho realizado pela
equipe do NAPP.

Logo que chegou ao shopping, Joana d'Arc ficou
maravilhada com a quantidade de lojas e com todas as luzes
presentes nos corredores do Flamboyant. Para ela, ver tudo
aquilo de perto foi berm mais do que ela esperava. "Agradego
imensamente a todos que me proporcionaram essa tarde
(nica, jamais me esquecerei, A equipe do HGG cuida muito
bem de mim. Nunca vi nada igual. Me sinto acolhida, amada,
isso é algo que vai além, & um sentimento de pertencimento
que tenho com todos do hospital e com o lugar”.

pacto positivo sobre os participantes e influencia no con-
trole de sintomas de ansiedade e depressao decorrentes
do processo de hospitalizacao’, enfatiza a fisioterapeuta
Vanessa Guimaraes Martins, autora da pesquisa.
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Hospital Estadual Alberto R

Quadrilha Arriba Saia
apresenta “A Maquina da Vida"
no 5° Arraial do HGG

0 estacionamento do Hospital Estadual Alberto
Rassi - HGG ficou lotado no 5° Arraial do HGG, durante a
apresentacao da Quadrilha Arriba Saia com o espetaculo
"A Maquina da Vida', que conta a histéria de uma menina
adotada pelo dono de uma fabrica que se apaixona pela
festa junina ao assistir uma apresentagac da janela de
seu quarto.

A apresentacao contou com 38 integrantes da Ar-
riba Saia, que & a maior quadrilha de festa junina do Cen-
tro-Oeste. No curriculo o grupo coleciona prémios: venceu
por quatro vezes o Circuito Goiano de Quadrilhas Juninas
(2015, 2017, 2018 e 2019), além do primeiro lugar no Cir-
cuito Nacional de Quadrilhas em 2017.

A festa foi além do brilho das fantasias e das co-
reografias da consagrada quadrilha goianiense, O hospital
ofereceu um cardapio repleto de pratos tipicos da folia em

homenagem a Sao Jodo, criado pelo corpo de nutricionistas
da unidade hospitalar especificamente para os pacientes. E
como toda festa junina, a diversao vai aléem das comidas e
da apresentacao; os pacientes participaram de brincadeiras
como pescaria e jogo de argola, o que garantiu diversao a
todos os presentes,

0 secretario de Estado da Sadde, Ismael Alexandri-
no, esteve presente e fez questao de destacar os beneficios
gue a festa provoca nos pacientes. "0 que a gente tenta é
aliviar um pouco a ansiedade, a dor do paciente, trazendo
momento de descontragao. Sac momentos que rememo-
ram bons momentos que o paciente viveu na vida e essa
parte l0dica tambem. Nos entendemos que a musica & um
remedio para a alma. Certamente descontraj, libera endor-
fina, serotonina, da menos ansiedade, passa o tempo e o
paciente melhora o seu tratamento’, enfatizou o secretario.
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Centro Estadual de Atencao ao
Diabetes (Cead) realiza Arraia
Cumeé Sem Medo

Durante o periodo das festividades juninas, muitas
pessoas portadoras do diabetes se sentem excluidas por
nao poderem consumir produtos com grande quantidade
de aglcar, como é o casao das principais guloseimas servi-
das nessa épaca do ano, como pagoquinha, pé-de-male-
que, canjica e muitas outras.

Pensando nessas pessoas que tém a dieta privada
de agucar, o Centro Estadual de Atencdo ao Diabetes (Cead)
promoveu o Arraia Cumé Sem Medo, com o objetivo de
mostrar que e possivel fazer uma festa inclusiva, em que
todos podem comer o que quiser, sem abrir mao da dieta
tao importante para o bem-estar do diabético. O evento foi
realizado no patio do prédio onde o CEAD esta instalado, na

Avenida Anhanguera, no dia 28 de junho, com slogam “Oia
o doce!! E mentira!!"

O evento foi destinado aos pacientes do CEAD e
do Programa de Controle e Cirurgia da Obesidade (PCCO).
Segundo a diretora de Servicos Multidisciplinares do Hos-
pital Estadual Alberto Rassi — HGG, Rogéria Cassiano, essa
foi mais uma acao do projeto de humanizagao do hospital
que mostrou que é possivel curtir uma festa junina sem se
descuidar da dieta que os pacientes precisam fazer para
manter a satde.

Além da festanca e dos quitutes, os presentes
ainda tiveram acesso a receitas faceis de guloseimas sem
aglcar para que pudessem fazé-las em casa.
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Sarau do HGG completa
6 anos com mais de 300
apresentacoes realizadas

Todas as quintas-feiras o Hospital Estadual Alber-
to Rassi - HGG realiza o Sarau do HGG, que tem o objeti-
vo de entreter e divertir os pacientes com apresentagdes
musicais. Essas apresentagoes fazem parte do projeto de
humanizagao da unidade e sao realizadas voluntariamente
por artistas convidados.

Em 2019, o Sarau do HGG completou 6 anos e a
apresentacao para celebrar o aniversario fol realizada no
dia 29 de agosto. Na data, os nove artistas convidados se
apresentaram nas enfermarias, Centro de Terapia Inten-
siva (CT1), Nicleo de Cuidados Paliativos (NAPP), Dialise,
Transplantes, ambulatério e recepgao da unidade. Esse
espetaculo ficou por conta de Luis Max e Xexéu (MPB),
Mara Cristina (Samba), Fabio Batista e Nathan Neres
(Pop Rock), Camila e Thiago e Leandro Romes (Sertane-
jo), Victor Morais (Blues) e Karine Serrano, acompanhada

\X\Jl u/,,"/,;" ;/ -

" )
&
e w
o
E e -
BN . N
¥ . -t - f
‘- i
4
.

de grupo musical religioso. Todos eles ja sao parceiros do
Sarau do HGG e se apresentaram de forma simultanea
pelas alas do hospital,

Até a comemoracao do aniversario, em agosto de
2019, foram realizadas 276 apresentagdes com a partici-
pagao de 1.489 musicos voluntarios e mais de 430 horas
de musicas para os pacientes, acompanhantes, visitantes
e colaboradores do hospital. Ja em dezembro de 2019, o
Sarau do HGG contabilizou 293 apresentacdes com 1.579
artistas participantes.

Langado no dia 5 de agosto de 2013, o Sarau do
HGG foi o primeiro projeto de humanizagao implantado
no hospital. Hoje, o projeto esta consolidado como agao
de incentivo a cultura dentro da unidade de salide em que
musicos se voluntariam para levar sua musica e alegrar e
entreter quem precisa dos servigos médicos do HGG,

1277784
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Mdsicos voluntarios de 2019
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Elen Lara e Grupo Cantoria

Junior Ganz
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Nathan Neres

Pedro lvo e Rafael Rui Reis Sandro Souza

1277764
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Taynara Alves Victor Morais
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Riso no HGG

Em 2019, o projeto Riso no HGG levou palestra,
moda de viola e stand up comedy para animar os pacientes,
acompanhantes e colaboradores do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG, além do espetaculo Cantos e Encantos,
do grupo Senhaoras do Cerrado. Realizado no Ambulatério
de Medicina Avangada — AMA, o Riso no HGG tem o obje-
tivo de tornar a internagao dos pacientes algo mais leve e
até divertido.

Um dos artistas convidados para levar muitos sorri-
505 ao hospital, o humorista Dejota Camargo, disse que essa
€ uma oportunidade de doar um pouco de alegria e receber
dos pacientes as energias positivas. “Eu gosto muito de me
apresentar para o piblico do hospital, porque eles estao ali,
com a saude debilitada e sempre ficam muito atentos a apre-
sentagdo, que é diferente de um barzinho em que as pessoas
estao se divertindo, pensando em outras coisas’, declarou.

Ja as Senhoras do Cerrado, que declamaram poe-
mas de Cora Coralina e fizeram uma apresentagao musical
contando a histaria do boto rosa, encantaram os usuarios
do HGG com suas vestimentas de estampas florais. Para
Adélia Lima da Silva, paciente do hospital, esse foi um mo-
mento que deu uma injegao de animo em todos, “Esse é um
incentivo e tanto pra nos. Tem muita gente ai que depais
de assistir essa apresentacdo, serdo outras pessoas para
seguir em frente’, comemorou Adélia.

Internado ha mais de um més na unidade, o pa-
ciente Marcelo Cristian Macedo também disse que ficou
feliz por ter participado do Riso no HGG. Segundo ele, o hu-
morista Dejota Carvalho conseguiu deixar o hospital des-
contraido. "Foi muito legal, estou muito feliz. S6 tenho que
agradecer a todos pelo atendimento que eu recebi até ago-
ra e por esse espetaculo maravilhoso', pontuou.
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Festa no HGG com mais uma
edicao do Comunicadores da
Alegria

Mais de 40 jornalistas de diversos veiculos de TV,
radio, jornal impresso e portais de noticias de Goidnia se reu-
niram no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG para alegrar
pacientes, acompanhantes e colaboradores da unidade, Essa
foi a 7* edicao do Comunicadores da Alegria, que nasceu
com o objetivo de apresentar a realidade do Sistema Unico
de Saude (SUS) para os formadores de opinido do Estado e
proporcionar momentos de emogao e divertimento aos pa-
cientes, que, par vezes, se encontram periodo de internacao.

Similar ao "Doutores da Alegria’, o projeto utiliza-
se da parodia do palhago que brinca de ser médico no hos-
pital. Antes da atividade, os jornalistas recebem maquia-
gem e ornamentos gue os ajuda a compor 0s simpaticos
personagens para que passeiem pelos leitos do hospital.
O grupo teve ainda a companhia e a misica dos cantores
Pedro Scalon, Glau Matias, Thaynara Alves e a dupla Régis
e Tulio, além da animagdo dos artistas do Circo Laheto,
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Participantes

Alessandra Curado, Ana Claudia Rocha (O Popular),
Barbara Falcao (Aproveite a Cidade), Caio Barbosa (O Popu-
lar), Carlos Magno (Record TV Goias), Cassio Neves (Dia On-
line), Denise Freitas, Donizete Santos (Rede Bons Ventos),
Edna Barbosa (Radio Paz), Elisama Ximenes (Opgao), Elize-
th Castro de Aradjo (TBC), Eurico Rocha (Record TV Goias),
Fausi Humberto (Diario do Estado), Fernanda Pascoal (Band
News), Flavia Mareno (TV Serra Dourada), Flavia Popoy,
Fred Silveira (Record TV Goias), Janda Nayara (TBC), Jhony
Candido (Caneta e Café), Jordeva Rosa (TV Serra Dourada),
Lucas Cassio (A Redagao), Lucas Godéi (O Hoje), Luciano
Martins (Daqui), Marcio Leijoto (O Paopular), Mariani Ribeiro
(CBN), Michelle Bouson (TBC), Nana Caé, Paulo Ruan (PUC
TV), Petras de Souza (Radio Sagres), Taynara Borges, Vassil
Oliveira, Vicente Datena (TV Goiania Band).

Quando a gente leva alegria e solidariedade a alguém, quem estd
oferecendo essa solidariedade também é beneficiado por ela. Esse tipo de
iniciativa que o HGG faz é fundamental, € importante. Dd oportunidade para
a gente ser um pouquinho melhor, além de ajudar as pessoas.

Luciano Martins, editor do Jornal Daqui

Aqui a gente tem uma alegria enorme. A gente pensa que sé vai dar
alegria e a gente recebe uma algo muito maior. Eu estou aqui desde o inicio
e é um presente de Natal para mim e para essas pessoas. E o Natal do bem.

Jordeva Rosa, apresentador TV Serra Dourada
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Oficinas e Exposicoes de arte
coloriram o HGG

No Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, as pa-
redes nao sao brancas e o ambiente ndo é cinza. A unidade
e repleta de cor, cheia de alegria e se respira arte em cada
corredor

Nas oficinas de arte, os pacientes sao apresenta-
dos as telas e as tintas, sob a orientagao do artista plastico
Alexandre Liah, que completou cinco anos a frente do projeto
em 2019, Segundo ele, os pacientes saem da atividade me-
Ihores. "|a presenciei varios casos de pessoas que estavam
com as maos trémulas e depois de desenvolver a habilidade
com o pincel, conseguiram equilibrar mais os movimentos.
Alem de auxiliar no tratamento, mostra que o hospital se
preocupa com o bem-estar dos pacientes’, enfatiza.

Ja as exposicoes de arte, organizadas sob a cura-
doria da artista plastica Helena Vasconcelos, levam obras

de artistas consagrados aos espagos piblicos da unidade
de salde, deixando o hospital mais aconchegante e re-
ceptivo caom as cores e os desenhos que despertam ale-
gria aos usuarios. Com um novo acervo a cada trés me-
ses, a exposicdo se tornou referéncia no meio artistico
goiano e transformou o HGG em uma das galerias de arte
mais populares de Goias.

“E sempre gratificante expor no HGG, seja no
ambulatério ou pelos corredores, onde ha um fluxo mui-
to grande de pacientes, ou na galeria Juca de Lima, porque
estamos sempre |evando cores para dentro do hospital’,
destaca Helena,

O projeto foi criado em 2013 e visa usar a arte
como terapia alternativa para usuarios do SUS que fazem
tratamento no hospital.
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Programacao natalina

A programacao de Natal do HGG em 2019 foi cheia
de encantos e recheada com muita alegria e interagao en-
tre os pacientes e os voluntarios no hospital. Ao todo, cinco
espetaculos foram realizados durante as comemoracoes
natalinas. A agenda se iniciou no dia 3 de dezembro com
apresentacao do Trio de Cordas, composto pela harpista Ali-
ne Araujo, pelo viclinista Marcos Vinicius e pelo violoncelista
Felipe Marciano e prosseguiu més adentro com Grupo Casa
Share, que fez uma apresentacao também em homenagem
ao dia do fonoaudiclogo (09/12). Ja no dia 12, a magia da
musica ficou por conta do Coral Encantos de Goias, que abriu
caminho para o Coral da Secretaria Estadual de Educacao,
gue se apresentou na semana seguinte. Para fechar com
chave de ouro, Elen Lara e Grupo Cantoria levaram um misto

de misica popular brasileira, cristd, regional e um repertdrio
natalino para os corredares do hospital. Os usuarios do HGG,
além de aproveitarem ao maximo cada apresentagéo, apro-
varam a escolha do repertério da programacao natalina.

Ja para o réveillon, 0 HGG preparou um cardapio
mais que especial para que os pacientes e acompanhantes
entrassem no ano novo com pé direito. Levando em con-
sideragao as especificidades de cada um, os pratos foram
elaborados pela equipe de nutricao do hospital e todos pu-
deram cear juntos na noite do dia 31 de dezembro. No car-
dapio havia peixe empanado ao molho com leite de coco e
paprica doce, além de lombao fatiado ao molho shoyo com
cebola caramelizada, galinhada, tutu de feijao e abobrinha
em rodelas ao molho de tomates.
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HGG elege a nova
coordenacao da Coreme

A Comissao de Residéncia Médica (Coreme) do
Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG elegeu na primeira
semana de janeiro de 2019 a nova coordenagao do biénio
2019/2021. A reumatologista e supervisora da residéncia
na especialidade, Fabia Mara Goncalves Prates de Oliveira,
esta a frente da coordenagao da Coreme ao lado do gastro-
enterologista Ameérico Silvério que assumiu a vice-coorde-
nagao. Ha 20 anos atuando no HGG, a nova coordenadara
disse que a residéncia medica da unidade & uma das mais
desejadas da regiao e que a Coreme tem uma responsabi-
lidade muito grande em relacao a evolugao dos residentes
dentro do Hospital,

Em 2019 o HGG recebeu 90
estudantes de Medicina para
internato

Em janeiro, o Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG recebeu a primeira turma de internos de 2019, for-
mada por 90 estudantes de medicina das universidades
golanas Uni-Evangélica, PUC-GO, UFG, UniRV e Faculdade
Alfredo Nasser — Unifan. Os estudantes foram acolhidos
pela gerente de Internatos e Estagios, Wagna Barbosa, e
pela tutora de Enfermagem da Residéncia Multiprofissional
em Endocrinologia, Lucyana Silva Luz.

Segundo Wagna, o internato & uma oportunidade
para que o estudante de medicina realize a pratica dentro
de um hospital, tenha contato com o paciente e conheca a
rotina e os tramites de uma unidade de salde.

HGG realiza formatura de 49
profissionais especialistas

No més de fevereiro, o Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG realizou a solenidade de encerramento dos Pro-
gramas de Residéncia Médica e Residéncia Multiprofissional
da instituicao. No total, 49 novos especialistas participaram
da solenidade no HGG, que é certificado como Hospital Ensino
pelo Ministério da Satde e Ministério da Educacao (MEC).

A diretora de Ensino e Pesquisa do HGG, Caritas
Marquez, ressaltou a importancia dos programas de resi-
déncia para o HGG e para o Estado. "0 HGG tem excelentes
profissionais, e aqui aprendemos, e entregamos a socieda-
de novos especialistas. Dessa farma, a historia se mantém,
perpetua a formacgao, e é uma forma de entregar ao SUS
profissionais habilitados a dar continuidade a um processo
que estamos vivenciando hoje’, declarou.

Em 2019, o HGG formou especialistas nas areas de
anestesiologia; cirurgia geral; cirurgia plastica; cirurgia vas-
cular; cirurgia do aparelho digestivo; clinica médica; colo-

proctologia; endocrinologia; gastroenterologia; nefrologia;
neurologia; neuracirurgia; neurofisiologia clinica; medicina
intensiva; otorrinolaringologia; pneumologia; psiquiatria;
reumatologia; urologia; enfermagem; fisioterapia; nutrigao;
psicologia e fonoaudiolg
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HGG realiza Seminario
sobre Doencas Raras

Referéncia internacional em tratamento de algu-
mas doencas raras, 0 Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG realizou, no dia 27 de fevereiro, o primeiro o Seminario
sobre Doengas Raras, de origem genética. O objetivo do
encontro foi promover a educagao permanente dos profis-
sionais de sadde e divulgar informacoes sobre os cuidados
e 05 avangos na assistencia para a melhoria na qualidade
de vida dos pacientes portadores de doencas raras. Entre
0s temas abordados no Seminario estava o Xeroderma
Pigmentoso (XP), doenga de origem genética que se carac-

HGG recebe 49 novos
residentes

No 1% dia de margo, o Hospital Estadual Alberto
Rassi - HGG recebeu 05 médicos e multiprofissionais para
iniciar o periodo de residéncia na unidade hospitalar. A Dire-
toria de Ensino e Pesquisa, responsavel pela coordenacao
dos programas, realizou o acolhimento dos novos profis-
sionais com objetivo de promover a integracao entre eles e
informar sobre as normas e rotinas da instituicao.

Os 49 novos residentes também foram apresenta-
dos a estrutura do Instituto de Desenvolvimento Tecnola-
gico e Humano (Idtech), organizagao social que faz a gestao
do HGG, e estrutura organizacional e operacional da unida-
de, gestao da qualidade, seguranga do paciente, acredita-
¢do hospitalar, processos de trabalhos, salde e seguranga
do trabalhador, Ambulatorio de Medicina Avancada (AMA),
fluxa de internagao e regimento interno da Residéncia Mé-
dica. No fim do acolhimento, os residentes visitaram os di-
versos setores da unidade,

teriza pela hipersensibilidade da pele aos raios ultravioleta.
0 HGG se destaca como referéncia internacional no trata-
mento de pacientes portadores de xeroderma.

Lancado em setembro de 2018, o Servigo de Aten-
cao Especializada em Doengas Raras do HGG vai aoc encon-
tro da Politica Nacional para Doengas Raras, aprovada pela
PCL 56/2016, que institui a atuacao no ambito do Sistema
Unico de Satde (SUS). O objetivo é proporcionar o acesso
a0s servigos e aos cuidados adequados aos pacientes diag-
nosticados com alguma forma de doenca rara.

77784
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Terapeuta ocupacional do
HGG participa de Jornada de
Reabilitacao do Centro-Oeste

A terapeuta ocupacional do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG, Anna Paula Hirako, participou dal Jorna-
da de Reabilitagao do Membro Superior e Terapia da Mao. O
evento é promovido pela Sociedade Brasileira de Terapia da
Mao e do Membro Superior (SBTM - Centro-Oeste) e reu-
niu profissionais de todo o Pais, no Auditorio do Centro Es-
tadual de Reabilitacao e Readaptacao Dr. Henrigue Santillo
(Crer). Para Anna Paula, o evento & uma oportunidade para
se discutir as dltimas tendéncias na area, além de ser uma
oportunidade para trocar experiéncia com grandes nomes
da terapia ocupacional e cirurgia de mao

Cirurgiao Plastico do HGG
participa do Congresso
Argentino de Cirurgia Plastica

O cirurgiao plastico Roberto Kaluf, que compoe a
equipe de Cirurgia Plastica do Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG, participou no més de maio do 49° Congresso
Argentino de Cirurgia Plastica, em Rosario, Santa Fé, Ar-
gentina, O evento tem uma programacao de alto nivel, com
a presenca de profissionais renomados nacionais e inter-
nacionais, para apresentar os ultimos avangos da area.

Kaluf ministrou trés aulas durante o evento: Sis-
tematizagao na Cirurgia de Brago Pas-Bariatrica, Siste-
matizacao na Cirurgia de Membros Inferiores, Cuidadas
e Riscos nos Pacientes Pos-Bariatricos. Ele também foi

um dos docentes do curso Tedrico Pratico em Cirurgia
Pos-Bariatrica, junto com os profissionais brasileiros
loao Medeiras, Alfredo Donnabella e Flavio Mendes. O
cirurgiao enfatizou a importancia do evento para a tro-
ca de experiéncias, além de mostrar o trabalho realizado
pela equipe de cirurgia plastica nos pacientes pos-bari-
atricos no HGG,

Roberto Kaluf foi pioneiro ao fundar o primeiro ser-
vico de cirurgia plastica pos-bariatrica no servico piblico no
Brasil, em 1999, no HGG. Desde entao, integra a equipe de
cirurgides plasticos do hospital.
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Psicologa do HGG é convidada
para docéncia em curso na
Espanha

A psicéloga hospitalar Mariana Batista Leite Leles,
que compoe a equipe de psicologia do Hospital Estadual
Alberto Rassi - HGG, foi convidada para compor o corpo
docente de um curso na Universidade de Acala, Madrid, Es-
panha. A profissional ja vem atuando como docente de cur-
sos de pos-graduacao na area de psicologia intensivista, e
assumiu a disciplina "Intervencion psicolégica en UCI con el
paciente critico” da pos-graduagao "Aspectos psicologicos
en el cuidado del paciente critico, familias y profesionales”.

As aulas acontecem na modalidade online, com
conferéncia simultanea. “Trata-se de um grande ganho
compor a equipe de docéncia de um curso multidisciplinar,
para medicos e demais membros da equipe, em um pais
que ainda nao conta com o servigo de psicologia hospitalar,
mas que ja reconhece a necessidade e importancia do nos-
so trabalho', explica Mariana.

Marcelo Rabahi apresenta case
sobre a UTlI do HGG em evento
sobre Seguranca do paciente

O coordenador de Ensino e Pesquisa do Idtech e
do Centro de Terapia Intensiva do Hospital Estadual Alberto
Rass| — HGG, Marcelo Rabahi, participou do férum de Pra-
ticas de Exceléncia em Seguranca do Paciente e o Encontro
da Geragao de Exceléncia, nos dias 24 e 25 de maio de 2019,

em Sao Paulo-SP. O pneumologista e professor apresentou
o case "UT] do Hospital Geral de Goiania" na oficina “Cuidado
Integrado: AqGes praticas para aderir a nova ‘'onda’ do cuidado
seguro’, que conduz junto com a diretora Cientifica do Instituto
Brasileiro para Exceléncia em Satde (IBES), Aléxia Costa.
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Coordenador do CTl do HGG
recebe titulo nos Estados
Unidos

0 médico Marcelo Rabahi, coordenador do Cen-
tro de Terapia Intensiva (CTI) do Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG, fol o primeiro brasileiro a receber o titulo
de fellow da American Thoracic Society — ATS (Sociedade
Toracica Americana) por seu trabalho como pesquisador
na area da pneumologia. O reconhecimento ocorreu du-
rante o Congresso da ATS, considerado um dos maiores
dos mundo, que reuniu cerca de 16 mil profissionais em
Dallas (EUA), entre os dias 16 e 22 de maio de 2019,

Alem do titulo pessoal, o trabalho de pesquisa
sobre a Efetividade do tratamento da Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crénica em pacientes com acesso publico a
medicacao, liderado por ele foi premiado no congressa
americano.

Trabalho desenvolvido por
residente do HGG recebe
mencao honrosa

O trabalho "Aplicagao do Protocolo Stop-Bang: €
Triagem para o Risco de Apneia do Sono em Usuarios do  § i
SUS de um Hospital Referéncia de Goias’, realizado pela 5
residente em fonoaudiologia no Hospital Estadual Alberto
Rass| — HGG, Geise Caroline Mota Lopes, recebeu men-
¢ao honrosa no 12° Encontro de Motricidade Orofacial, em
Goiania. O trabalho, que teve como orientadora a tutara
da residéncia multiprofissional de fonoaudiologia, Yleris
Cassia Arruda Mourao Nascimento, fez um estudo entre
0s meses de maio e julho do ano passado no programa
Saude na Praga, realizado pelo hospital na Praca Abrao
Rassi por iniciativa do HGG.

O resultado apontou que 33,8% dos entrevistados
apresentaram risco baixo para Apneia Obstrutiva do Sono
(ADS); 33,8% tiveram risco intermediario e 32,5% risco
alto. A maioria destes Gltimos, apontou a pesquisa, sao
homens (62,6%), senda que 59,6%% relataram ter dificul-
dade de concentracao; 66,7% déficit de memoria; 58,6%
déficit de atengao; 62,5% citaram sono agitado e 36,4%
disseram ter suor excessivo enquanto dormiam. Dentre
os entrevistados que tinham alto risco, 72,7% disseram
ser hipertensos e 37,4% se declararam diabéticos. O es-
tudo ressalta que a terapia fonoaudiolégica pode reduzir o
indice do comorbidade que possa surgir com a AOS.
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Profissionais do CTl do
HGG participam de Jornada
Cientifica da Sotiego

Profissionais do Centro de Terapia Intensiva (CT1) do
Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG participaram da Jor-
nada Cientifica de Terapia Intensiva, em Goiania. O evento
reuniu varios profissionais da salde envalvidos no atendi-
mento médico e multidisciplinar, incluindo profissionais de
enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia, nutrigao, odon-
tologia, psicologia, entre outros, Entre os temas discutidos
no evento estavam o papel do intensivista como gestor de
processos, a meta da humanizagao, o que o intensivista
precisa saber sobre novos anticoagulantes, Prevencao PAV:
Interdisciplinaridade & fundamental; Sepse, Processo de
doagao: diagnastico de morte encefalica e doador exten-
dido, dignidade e terminalidade em UTI: comunicando mas
noticias e papel multiprofissional do conforto em cuidados
paliatives. Entre os palestrantes, o coordenador do CTI do
HGG, Marcelo Rabahi, e o diretor técnico, que também é
presidente da Sociedade de Terapia Intensiva do Estado de
Goias (Sotiego), Durval Pedroso.

Atualizacao faz parte do
projeto do Proadi-SUS

Em maio de 2019 a equipe do Programa de Con-
trole e da Cirurgia da Obesidade (PCCO) do Hospital Esta-
dual Alberto Rassi - HGG participou de uma capacitagdo
pratica, por meio de benchmarking do modelo de cuidado
ao paciente bariatrico do pré ao pGs-operatério, no Centro
de Obesidade e Diabetes do Hospital Alemao Oswaldo Cruz
(HAOC) em Sao Paulo. A atividade faz parte do projeto “Im-
plantagdo da Técnica de Videolaparoscopia (VLP) em pro-
cedimentos de Gastroplastia nos hospitais nacionais com

[ T T

habilitacao em alta complexidade ao paciente portador de
obesidade” do Proadi-SUS.

O intuito da atualizagao foi o benchmarking com
0 hospital para conhecer o servi¢o de cirurgia bariatrica da
unidade, o funcionamento da videolaparoscopia realizada
nos pacientes de bariatrica, bem como as atividades da
equipe multiprofissional no pracesso, como parte da ob-
jetivo do projeto que englaba os hospitais especializados,
onde um deles é o HGG.
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Fatima Lindoso toma posse na
Diretoria de Ensino e Pesquisa
do HGG

A area de Ensino e Pesquisa do Hospital Estadual
Alberto Rassi — HGG tem uma nova diretora: Fatima Maria
Lindoso da Silva Lima, que tomou posse no dia 25 de junho
em solenidade realizada no Auditorio Dr. Luiz Rassi. Além
de ser professora titular do departamento de Pediatria da
Universidade Federal de Goias (UFG), possui graduagao em
Medicina pela Universidade de Pernambuco, mestrado em
Pediatria e Ciéncias aplicadas a Pediatria pela Universidade
Federal de Sao Paulo e doutorado em Pediatria e Ciéncias
aplicadas a Pediatria pela Universidade Federal de Sao Paulo.

Fatima pontuou o quanto se sentiu honrada com

o0 convite, que se sentiu renovada em trabalhar em um lu-
gar tao diferenciado. "Ao longo do tempo o HGG transfor-
mou-se em um grande centro formador de especialistas, eu trabalhei apenas na academia. E aqui terei que dar con-
de onde sairam grandes figuras da medicina goiana e na-  tinuidade ao belo trabalho realizado, principalmente o seu
cional, E para mim & um desafio porque durante 31 anos, lado humanao” disse.

Ao longo do tempo o HGG transformou-se em um grande centro for-
mador de especialistas, de onde sairam grandes figuras da medicina goiana
e nacional.

Fatima Lindoso da Silva Lima, diretora de Ensino e Pesquisa do HGG

Alunos de Odontologia da UFG
visitam a unidade

Onze alunos do 9° periodo do curso de Odontologia ¥ w‘
da Universidade Federal de Goias (UFG) estiveram no Hospital
Alberto Rassi — HGG para conhecer a atuagao dos profissio-
nais da unidade, esclarecer questdes sobre Odontologia hos-
pitalar e conhecer o servigo de atendimento para pacientes
especiais (SOPE), que faz parte da rede de atencéo a salide
no municipio. A visita foi acompanhada pela cirurgia dentista
Lannuce Soares, que apresentou a estrutura do hospital para
os alunos e esclareceu sobre os procedimentos feitos no HGG.
Segundo a gerente de internato, Wagna Teixeira Bar-
bosa, as visitas técnicas tém o objetivo de mostrar a qualidade
e estrutura dos servigos prestados. "Além do servico de Odon-
tologia do HGG ser muito bem estruturado, também realiza
atendimento ao paciente especial, um dos poucos locais a
oferecer o servi¢o na capital. Além disso, conhecer uma nova
area e nova especialidade do mercado, faz toda a diferenca
para o aluno da graduacao e ficamos felizes em poder pro-
porcionar 1sso na formagao de novos profissionais’, destacou.
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Curso itinerante discute
Endocrinologia Feminina e
Andrologia no HGG

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG foi o
primeiro do pais a receber, nos més de julho, o Curso Iti-
nerante de Endocrinologia Feminina e Andrologia (Ciefa),
realizado pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia (SBEM). O evento, que contou com médicos
endocrinologistas e residentes do HGG e do Hospital das
Clinicas, da Universidade Federal de Goias (UFG), teve como
foco a atualizagao sobre endocrinologia feminina e Andro-
logia, que segundo a endocrinologista e preceptora do HC

Profissionais do HGG recebem
treinamento para uso de
esfincter artificial

No més em que é celebrado o Dia Internacional do
Homem, julho, o Servigo de Urologia do Hospital Estadual
Alberto Rassi — HGG realizou um treinamento para os mé-
dicos da unidade sobre o uso do esfincter artificial, Trata-se
de uma protese que substitui o mecanismo natural de con-
tinéncia e e considerada padrao-ouro para o tratamento da
incantinencia urinaria masculina,

A capacitagao foi dividida entre teoria e pratica e con-
tou ainda com a participacao do médico urologista, professor
da Universidade de Michigan e membro da American Urological
Association, Bahaa S. Malaeb. Trés pacientes foram operados
no Centro Cirrgico e as cirurgias forao transmitidas para o Au-
ditorio Dr. Luiz Rassi. De acordo com o chefe do Servigo de Uro-
logia do HGG, Théo Costa, o objetivo é capacitar os profissio-
nais da unidade para a realizagao deste tipo de procedimento.

‘0 HGG ja realiza esse tipo de procedimento, e
como & um hospital escola, precisa atualizar os profissio-
nais que aqui trabalham, O esfincter artificial € um proce-
dimento caro, e é oferecido pelo SUS. Ele representa a al-
ternativa mais eficiente e satisfatéria para tratamento de
incontinéncia urinaria masculina’, explicou o médico,

e do HGG, Daniela Pultrini Viggiano, & pouco trabalhada na
formagao académica. "Esse evento & um curso de atuali-
zagao que é focado mais para a residéncia médica, mas foi
aberto aos endocrinologistas também, de uma forma geral,
aqui da nossa regiao, enfocando um tema que é bastante
controverso e novo, como uma forma de atualizacao e um
tema que & um pouco deficiente na nossa formacao. Por
ser um tema novo, esse curso tem o objetivo de atualizar e
aprimorar nosso conhecimento.”

LATAM MEDICAL AFFAIRS TEAM

1277784

B 04/11/20 Prot.:



Inovacoes para o tratamento
de enxaqueca e esclerose
multipla sao temas de
palestras no HGG

A convite da preceptoria do Servico de Neurologia
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, dois profissio-
nais de farmacologia de produtos proferiram palestras so-
bre os temas “Novas Terapias para profilaxia das Migrane-
as: A Era dos MADbs" e "Atualizacao em Esclerose Mltipla’,
no auditorio da unidade, em julho. A iniciativa do evento foi
do neurologista e preceptor Willian Firmo,

Os residentes e profissionais do HGG, Hospital de
Urgéncias de Goiania (Hugo) e Santa Casa de Misericardia

Diretor do HGG participa de
simposio internacional sobre
terapia intensiva no Albert
Einstein

O diretor tecnico do Hospital Estadual Alberta Ras-
si = HGG, Durval Pedroso, participou do 10° Simpédsio Inter-
nacional de Terapia Intensiva e Medicina de Urgéncia para a
Ameérica Latina, realizado em parceria entre o Centro de Te-
rapia Intensiva do Hospital Israelita Albert Einstein e o De-
partamento de Terapia Intensiva do Hospital de Erasmus,
da Universidade Livre de Bruxelas. O evento fai realizado
entre os dias 10 e 13 de julho.

A versao brasileira, realizada a cada dois anos,
& um brago latinoamericano de um dos mais tradicionais
eventos do setor no mundo, em Bruxelas, como explica
Pedroso, Ele destacou a oportunidade de residentes que
atuam no HGG poderem conhecer de perto as atividades
do Hospital Erasmus.

de Goiania participaram do evento, que teve o intuito de
apresentar um medicamento recem-langado no Brasil para
enxaqueca e discutir as perspectivas de avango no trata-
mento da esclerose mdltipla, respectivamente com os dou-
tores em farmacologia \itor Ponci e Bruno Pessoa.

Vitor Ponci ressaltou o potencial de eventos como
esse para atualizar conhecimentos sobre enxaqueca. Ja
Bruno Pessoa enfatizou o trabalho realizado com medica-
mentos voltados para a forma progressiva da doenca.

@ 10t ISICEM for LA

International Symposium on Intensive Care
and Emergency Medicine for Latin America
INTERNAT SYMPOSIUM

‘ ’ HROMBOSIS & HAEMOSTASIS

HOSPITAL ISRAELITA ALBERT EINSTEIN
10 A 13 DE JuLHO DE 2019
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Calouras de fisioterapia da UEG
conhecem o HGG

Estudantes do 1° periodo de fisioterapia do Cam-
pus de Goiania da Universidade Estadual de Goias (UEG)
visitaram o Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG para
compreenderem as diferentes areas que a fisioterapia atua
no tratamento do paciente. A acao faz parte de um estagio
de observagao da universidade, que & ministrado a todos
0s ingressantes do curso, em que eles conhecem em teoria
e pratica o tratamento e prevengao de doencas ou lesdes,
causadas por fraturas ou ma-formacao.

Guiadas pela gerente de fisioterapia, Joana Franca,
as estudantes conheceram os projetos de humanizacdo de-
senvolvidos no hospital, passaram pelos departamentos do
Ambulatorio de Medicina Avangada (AMA), Centro de Terapia
Intensiva (CTI) e Ndcleo de Apoio ao Paciente Paliativa (NAPP).

Dia do Nutricionista no

HGG @ comemorado com
cardapio especial, exposicao
de trabalhos cientificos e
palestras

Para comemorar o Dia do Nutricionista, no dia 30
de agosto, o Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG rea-
lizou diversas agbes na unidade. A programagdo comecou
com um café da manha especial e o almogo e o jantar tam-
bém tiveram um cardapio diferenciado na data.

Os pacientes nao ficaram de fora da comemo-
racao e tambem apreciaram um cardapio balanceado e
muito saboroso. Ainda durante a manhg, os colaborado-
res participaram de uma palestra com a nutricionista do
HGG, Ameélia Stival, que explicou sobre alimentos funcio-

nais e desmistificou as dietas da moda.

Para complementar a comemoracao, foi realizada
uma exposigao de trabalhos cientificos da equipe de nutri-
¢do, em frente ao refeitdrio da unidade, Entre os assuntos:
perfil dos pacientes triados; perfil nutricional de pacientes
em pré-operatorio de cirurgia bariatrica; distUrbios gas-
trointestinais em pacientes submetidos a cirurgia bariatri-
ca; prevaléncia de pacientes em risco nutricional admitidos
no HGG; grau de satisfagao dos pacientes em relagao as
refeicoes oferecidas na unidade, entre outros,



Reumatologista
explica tratamento de
espondiloartrites para
profissionais do HGG

0 Servigo de Reumatologia do Hospital Estadual
Alberto Rassi — HGG promoveu, no dia 30 de agosto, uma
palestra para atualiza¢do do tratamento de espondiloartri-
tes. Gustavo Gomes Resende, que é coordenador do Am-
bulatorio de Espondiloartrites e supervisor do Programa de
Residéncia Médica em Reumatologia do Hospital das Clini-
cas da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), este-
ve no HGG para falar sobre o tema para os especialistas e
medicos residentes,

Com o tema "Biomarcadores em Espondiloartrites’,
a palestra aconteceu no Auditério da unidade. "Espondilo-
artrite € um tipo muito comum de reumatismo que geral-
mente ataca homens jovens e os sintomas mais frequen-
tes sdao dores nas costas, Esse tipo de reumatismo conta
com alguns tipos de tratamento. Expliquei sobre exames
e caracteristicas destes pacientes, que servem para que
a gente possa prever qual o melhor tratamento para cada
paciente. E importante ressaltar que a terapia hoje pode e
deve ser individualizada”

Programa de Residéncia Médica

de Neurocirurgia do HGG alcanca
1° lugar na regiao Centro-Oeste,

em avaliacao da SBN

0 Programa de Residéncia Médica (PRM) de Neu-
rocirurgia do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG alcan-
gou o 1° lugar na regiao Centro-Oeste da Sociedade Brasi-
leira de Neurocirurgia (SBN), com a média 88, na avaliacao
anual realizada em 2018. No ranking nacional, o HGG ocupa
04" lugar. Esta prova é realizada anualmente até o residen-
te terminar a especializacao, que dura 5 anas.

A Sociedade € responsavel pela avaliacao dos re-
sidentes dos seus proprios servigos, dos servicos do Mi-
nisterio da Educacao (MEC) e também servigos mistos,
De acordo com o supervisor do PRM de Neurocirurgia do
HGG, Paulo Raonaldo, a conquista alcancada por residen-
tes do hospital reflete a qualidade do ensino que é ofe-
recido e o comprometimento do hospital em oferecer um
servico de exceléncia.
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Meédica da Diretoria de Ensino
e Pesquisa do HGG participa da
VIll Jornada Cientifica do HDT

Representando a diretoria de Ensino e Pesquisa
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, a médica Fabia
Mara Gongalves Prates de Oliveira participou da abertura
da VIIl Jornada Cientifica do Hospital Estadual de Doencas
Tropicais (HDT), no dia 29 de agosto. A jornada teve como
programacao diversos temas como manejo de feridas, imu-
nizagao, infe¢des fingicas, gerenciamento de sepse, segu-
ranga do paciente, dentre outros. O evento contou também
com exposigao de posteres e temas livres. "0 evento é de
grande relevancia para a area, pois promove a atualizagao
dos profissionais sobre as diversas doencas infectoconta-
giosas a cada dois anos”, disse a profissional.

UTI Cénica é destaque no
Ciogo 2019

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Cénica, cria-
da em parceria do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG
com a Associagao Brasileira de Medicina Intensiva (AMIB),
representada em nosso estado pela Sociedade de Terapia
Intensiva do Estado de Goias (Sotiego), foi uma das gran-
des atragoes do Congresso Internacional de Odontologia de
Golas (Ciogo 19), em setembro. O estande, que ofereceu,
além da UTI, palestras sobre os mais diversos temas re-
lacionados a internacao em terapia intensiva, contou com
a presenga de varios participantes do Ciogo, entre eles o

-
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Bem-vindo (a)
Que bom que vocé veio !

secretario de Estado da Sadde, Ismael Alexandrino.

Uma das participantes do evento, a dentista Flavia
Lara, falou sobre a experiéncia de ter conhecido a UTI Céni-
ca. "Descobri a importancia de se ter dentistas na UTI. Isso
& muito importante por causa das infecgdes bucais, que po-
dem se dissipar para outras partes do corpo, principalmen-
te para o coragdo. As vezes até dificulta na recuperagao do
paciente” Outra atragao que chamou bastante a atencao
foi a caixa reveladora de bactérias, que torna visiveis todas
as "sujeiras” das maos.
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Mestranda em Direito Pablico
visita HGG

Com o intuito de levantar informagoes para a sua
pesquisa de mestrado, a assessora juridica da presidén-
cia do Tribunal de Justica de Goias (T)-GO) e mestranda
em Direito Pablico pelo Instituto de Direito Publico Gilmar
Mendes (IDP) de Brasilia, Sandra de Oliveira Dias, esteve
no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, em setembro,
Na ocasiao, a profissional se reuniu com o diretor técnico
da unidade que & médico intensivista, Durval Pedroso, para
entrevista-lo para a sua pesquisa, finalizando com uma vi-

HGG tera residéncia médica em
endoscopia ginecologica

0 Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG contara
com residéncia médica na area de Endoscopia Ginecalé-
gica. A aprovagao pelo plenario da Comissao Nacional de
Residéncia Médica do MEC, por unanimidade, ocorreu em
29 de agosto, apos visita ao hospital. Na mesma ocasiao,
0 hospital obteve a renovagdo da autorizacao da residéncia
em Mastologia.

A aprovagao do credenciamento da nova residén-
Cia e a renovagao em Mastologia ocorreu apos visita do
membro da Comissao Nacional de Residéncia Médica Mau-
ro Shosuka Asato ao hospital, em 14 de agosto. Com a nova
especialidade, o HGG conta com 50 vagas para médicos re-
cém-formados nas mais diversas areas,

sita ao Centro de Terapia Intensiva (CTI).

A visita e a entrevista fazem parte da pesqui-
sa que Sandra esta realizando para a sua dissertacao de
mestrado. "0 recorte da pesquisa é a judicializacao e a
escassez de vagas em unidades de terapia intensiva de
hospitais pilblicos de Goiania. O objetivo da pesquisa &
contribuir para a melhoria do servigo plblico de salde,
especificamente do atendimento das unidades de terapia
intensiva’, explicou Sandra.
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Jornalista desmistifica
tabu sobre suicidio

A abordagem sobre suicidio foi o tema da pales-
tra "Vamos Falar Sobre Suicidio’, da jornalista e escritora
goiana Cleisla Garcia, que compde o nicleo de reportagens
especiais da Record TV nacional. O evento, realizado pela
Secretaria de Estado de Sailde, no dia 14 de setembro,
ocarreu no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG e contou
com apresentagtes de representantes da SES e do Centro
de Valorizagao da Vida (CWV),

Durante o evento, que teve como pablico alva jor-
nalistas e estudantes de jornalismo, Cleisla falou sobre a
abordagem do tema na imprensa, considerado polémico
devido a delicadeza do assunto. Citando sua experiéncia
em reportagens que trataram, por exemplo, do polémico
caso da Baleia Azul, e de seu livro sobre o assunto (Sobre
Viver), ela desmistificou a ideia de que relatar casos pode
incentivar outras pessoas a cometerem o suicidio.

Profissionais do Napp
expoem trabalhos em eventos
cientificos

Profissionais do Nicleo de Apoio ao Paciente Pa-
liativo (NAPP), do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG
participaram do 10° Congresso Centro-Oeste de Geriatria
e Gerontologia (Coger), realizado entre 19 e 21 de setem-
bro em Brasilia, com a exposi¢ao do trabalho “Cartas na
Mesa: Uma nova abordagem sobre terminalidade” Par-
ticiparam da elaboragao do estudo as médicas geriatras,
Eliza de Oliveira e Ana Maria Porto Carvas, e as residentes
da especialidade de Clinica Médica, Lara Ribeiro Vilela e
Amanda Travaglia Vitoy.

Na ocasiao, também foi exposto o trabalho Avalia-
gao Funcional de Idosos Portadores de Diabetes Mellitus
Tipo 2 de acordo com a Classificagao Internacional De Fun-
cionalidade (CIF), de autoria dos fisioterapeutas Matheus
Gomes Silva e Gustavo Silva de Azevedo, e das nutricionis-
tas Ameélia Cristina Stival Duarte e Elisa Silva Correia. Este
trabalho corresponde a um estudo transversal aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa do HGG e realizado no
Centro Estadual de Atencao ao Diabetes (CEAD) em 2018.

Ja em setembro, os fisioterapeutas Gustavo Silva
de Azevedo, Fernanda Bernardes Lelis e Joana Angélica de
Franca Barbosa, e as geriatras Eliza de Oliveira Borges e
Ana Maria Porto Carvas, participaram do | Simpésio CARE:
Multidisciplinaridade no Tratamento da Dor, realizado pelo
Centro Avancado de Reabilitacao, Educacdo e Tratamento
da Dor. Na ocasiao, os profissionais do HGG expuseram o
trabalho "Atuacao Fisioterapéutica em Cuidados Paliati-
vos” Ainda no evento, o médico reumatologista e diretor
clinico do HGG, Antdnio Carlos Ximenes, proferiu palestra
que abordou sobre tratamento de dores reumaticas,
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Alunos da graduacao
em fisioterapia da UEG
visitam o HGG

Os alunos do primeiro periodo do curso de gradu-
acao em fisioterapia da Universidade Estadual de Goias
(UEG) participaram de uma visita ao Hospital Estadual Al-
berto Rassi = HGG, no dia 24 de setembro, para conhece-
rem as atividades que os profissionais da area realizam na
unidade, A observacao faz parte da disciplina estagio, que é
ministrada aos discentes do curso, para que eles canhecam
a pratica.

A equipe de fisioterapia do HGG atua no ambulatg-
rio de reabilitacao cardiaca e pulmonar, que é utilizado tam-
bém para o pré-operatorio dos pacientes do Programa de
Controle e Combate a Obesidade (PCCO), atende pacientes
mastectomizadas no pos-cirdrgico, pacientes das clinicas
meédicas e cirlrgicas, do Centro Estadual de Atengao ao
Diabetes (CEAD), do Centro de Terapia Intensiva (CTI) e do
Nicleo de Apoio aos Pacientes Paliativos (NAPP).

A gerente do Servico de Fisioterapia do HGG, Joana
Franga, que guiou a visita, enfatizou que a unidade hospita-
lar recebe muitos grupos de alunos, mas que este teve um
diferencial. "0 que me chamou bastante atengao é que sao
alunas do primeiro periodo do curso, que ainda nao conhe-

Profissionais do Idtech/HGG
participam de seminario sobre
gestao de residuos e logistica
reversa

No més de outubro, profissionais do Instituto de
Desenvolvimento Tecnologico e Humano (ldtech), organi-
zagao social responsavel pela gestao do Hospital Estadual
Alberto Rassi = HGG, participaram do VIl Seminario no Mi-
nistério Plblico de Goias (MP-GO) sobre a gestao de resi-
duos solidos e logistica reversa. O evento foi realizado pela
Associagao Brasileira dos Membros do Ministério Puablico
de Meio Ambiente (Abrampa), MP-GO, Centro de Apoio
Operacional (area Meio Ambiente e Consumidar) e Escola
Superior do MP-GO,

Participaram da capacitagdo o engenheiro am-
biental do Idtech, Daniel Régis e a gerente de hotelaria do
HGG, Jorgeanne Luitha. O seminario abordou os seguintes
assuntos: Desafios para uma perspectiva sustentavel da
Palitica Nacional de Residuos Sélidos; Logistica Reversa de
Embalagens em Geral; Experiéncias de Logistica Reversa
e Destinacao Final de Residuos e Reciclagem de Residuos
como suporta a Sustentabilidade da Gestao Integrada de
Residuos Solidos.

cem as areas de atuagao, o que me deixou bastante moti-
vada para mostrar para eles a realidade da fisioterapia no
hospital, No final, os vi saindo com os olhos brilhando apés
verem a exceléncia no atendimento e a fisioterapia atuando
em diversas esferas, desde o ambulatorio até a UTI"

Hospital Estadual Alberto Rassi - HGG e Relatério Anual 2019
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Coordenador de Ensino e
Pesquisa do Idtech ministra
palestra em evento sobre
Acreditacao Internacional

O coordenador de Ensino e Pesquisa do Instituto
de Desenvalvimento Tecnol6gico e Humano (ldtech), orga-
nizagao social gestora do Hospital Estadual Alberto Rassi
- HGG, Marcelo Rabahi, ministrou palestra no Meeting de
Acreditagao Acsa do Instituto Brasileiro para Exceléncia em
Sadde - Ibes. O evento foi realizado no auditorio do Dr. Luiz
Rassi, no HGG, em outubro, e apresentou a metodologia de
acreditagdo internacional para diversas institui¢Ges pUbli-
cas e privadas de salde,

O médico Marcelo Rabahi, que também é o coor-
denador do Centro de Terapia Intensiva (CTI) do HGG, con-
tou a trajetoria do hospital para conseguir os trés niveis da
acreditacao ONA e a busca pela acreditagdo internacional
ACSA. "De 2013 para 2014 houve um despertar para que
a gente pudesse efetivamente ter um hospital seguro, foi
quando buscamos o primeiro nivel de acreditacao da ONA.
De 2014 para 2015 resalvemos ir um pouco mais longe e
conseguimos o selo de acreditagao nivel 2 da ONA e em
2018, o nivel 3, ou seja, atingimos o nivel de exceléncia’;
disse Marcelo.

V Jornada de Cuidados Paliativos
do HGG aborda reconexao com o
sentido da vida

Em comemoragao aos trés anos de inauguragao da
Ala de Cuidados Paliativos, o Niicleo de Apoio ao Paciente
Paliativo (NAPP) do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG
promoveu, no dia 13 de novembro, a V Jornada de Cuidados
Paliativos, O evento aconteceu no Auditorio Dr. Luiz Rassi,
no quinto andar do hospital, e reuniu profissionais de di-
versas especialidades. Com o tema “Reconectando com o
sentido da vida', o plblico teve a opartunidade de conferir
urna abordagem multidisciplinar.

Na abertura do evento, o diretor técnico do HGG,
Durval Pedroso, explicou que o hospital tem no seu prin-
Cipio de atendimento, além da qualidade e seguranga, a
humanizacao. "E esse & o foco que devemos sempre ter
COM S NOSsSos pacientes, que muitas vezes nao tém pers-
pectivas para tratamentos de cura, mas devem ser sempre
acolhidos e respeitados com dignidade ao fim da vida', dis-
se. A coordenadara do Napp, Ana Maria Porto Carvas, fez
um balango de todas as jornadas. "Desde que esse Niicleo
surgiu, em 2014, nds tivemaos todo o apoio, embora a gente
nao soubesse aonde irffamos chegar, a gente ja sabia o que
queria fazer, E partir dessa reconexao que a gente pode es-
tar do lado do outro, fazendo que esse outro se sinta entao
abracado, acolhido. E ele possa realmente ter aquilo que a
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gente tanto fala: dignidade, conforto. E preciso que a gente

esteja com a escuta aberta,
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Alunos de Biotecnologia
visitam o HGG

Alunos do curso de Biotecnologia da Universida-
de Federal de Goias (UFG) visitaram o Hospital Estadual
Alberto Rassi - HGG no dia 31 de outubro. Acompanha-
dos da professora Linamar Teixeira de Amorim, eles co-
nheceram as instalagoes do Centro CirGrgico, a Central
de Material Esterelizado (CME), a Engenharia Clinica, a
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), a Lavanderia e a area
de Manutencao Predial. Uma das estudantes, Luciana
Machado, ressaltou que a organizagao do hospital cha-
mou sua atencao, "Gostei da organizacao, os ambientes
sem filas ou acimulos de pacientes nos leitos, funcio-
narios dedicados em prover o bem estar do paciente. A
ambientagao também me chamou muito a atengao, so-
bretudo dos leitos de UTI" diz a paciente,

A professora também comentou a importancia
das visitas como a realizada no HGG. “Na visita ao HGG,
os discentes de biotecnologia acompanharam a rotina de
um hospital pablico e aprenderam como cada setor, desde
a lavanderia até o centro cirlrgico, & fundamental para a
qualidade e sucesso dos servigos prestados a populagao.
Ficamos encantados com a limpeza, organizacao e a quali-
dade dos servigos no HGG",

Alunos do projeto “Empresario
Sombra” visitam HGG

Uma estrutura complexa, que vai além do balcao
de atendimento e enfermarias. A realidade do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi-HGG foi mostrada a 20 alunos do En-
sino Medio que participam do projeto "Empresario Sombra
Por Um Dia’, promavido pela Junior Achievernent Goias. O
projeto tem como objetivo mostrar aos estudantes a rotina
de trabalho de profissionais da area em que desejam atuar.
Os estudantes que visitaram o HGG nos dias 12 e 18 de no-
vembro pretendem seguir carreira nas areas de medicina,
biotecnologia, fisioterapia e enfermagem.

Acompanhados das gerentes de Educagdo Con-
tinuada, Fabricia Candida, e de Internato, Wagna Teixeira,
eles conheceram a Diretoria de Ensino, a Central Huma-
nizada de Internagao, o Ambulatério de Medicina Avan-
¢ada, o Centro Cirdrgico, a Unidade de Terapia Intensiva,
Clinica Médica, Area de Dialise e Transplante e o Nicleo
de Apoio ao Paciente Paliativo (NAPP). Um dos visitantes
foi o aluno Rafael Pugliesi Calaga. “Consegui visitar mui-
tas areas de um hospital que eu nao tinha visitado antes.
A visita me mostrou muitas coisas que nao sabia e vai
ajudar muito na escolha da profissao. Estou entre medici-
na e economia. Gostei muito de como é organizado, limpo
e a estrutura & supernova.’

~
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HGG recebe curso de cuidados
paliativos da Fundacao
Elisabeth Kubler-Ross Brasil

Referéncia quando o assunto & cuidados paliativos,
o Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG sediou o cursa “0
paciente como mestre do cuidado’, entre os dias 22 e 24
de novembro. Promovido pela Fundacao Elisabeth Kubler
-Ross — EKR-Brasil, 0 evento foi realizado pela primeira vez
em Goiania.

O psicdlogo do Nicleo de Apoio ao Paciente Pa-
liativo (NAPP) do HGG, Dimilson Vasconcelos, explicou que
assunto faz com que os profissionais reflitam sobre como
estao tratando os pacientes em terminalidade. A diretora
de Servicos Multidisciplinares, Rogéria Cassiano, também
participou do evento. "0 curso foi excelente, pois trouxe
uma abordagem do cuidado centrado no paciente basea-
da na Fenomenologia e no Existencialismo, que propiciou
aos profissionais vivenciarem posturas e intervengdes que
facilitam o acesso as histérias de vida dos pacientes em
cuidados paliativos!

HGG realiza VI edicao de
jornada cientifica

Com uma programagao cuidadosamente organiza-
da com o objetivo de promover a intensa troca de conhe-
cimento e experiéncia entre os palestrantes e o plblico, foi
realizada no més de dezembro a VI Jornada Cientifica do
Hospital Estadual Geral de Goiania Dr, Alberto Rassi — HGG
(JOCHAR). O evento contou com mesas redondas, pales-
tras, discussdes e apresentacao de trabalhos cientificos,
Entre os temas tratados estdo risco cirlrgico cardiaco, as
implicagbes de cigarros eletrénicos e narguillé, deméncia e
o direito do paciente.

"Estamos fazendo uma reflexdo da pratica nossa
da sadde, esse grande conjunto, cada um dando o melhor
de si. Hoje as pessoas tém uma dificuldade em trabalhar
em equipe. Entdo ressaltamos a importancia, principal-
mente para nosses residentes, da atuacao de diversos pro-
fissionais em busca de um objetivo comum”, ressalta a di-
retara de Ensino e Pesquisa do HGG, Fatima Lindoso Lima.

Estamos fazendo uma reflexdo da prdtica nossa da saiide, esse gran-
de conjunto, cada um dando o melhor de si. Ressaltamos a importéncia, prin-
cipalmente para nossos residentes, da atuagdo de diversos profissionais em
busca de um objetivo comum.

Fatima Lindosa da Silva Lima, diretora de Ensino e Pesquisa do HGG
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Residencias Médica e Multiprofissional

0 HGG tem como missao ser um centro de
exceléncia nacional em ensino e pesquisa.

Residéncia Médica
* Residéncia Medica

Clinica Médica Neurofisiologia Clinica

* &
» Anestesiologia « Coloproctologia * Neurologia B
« Cardiologia « Endocrinologia + Otorrinolaringologia T‘
» Cirurgia do Aparelho « Gastroenterologia * Pneumologia <
Digestivo » Mastologia « Psiquiatria &
- Cirurgia Geral + Medicina Intensiva « Reumatologia &
« Cirurgia Plastica = Nefrologia » Urologia 3
+ Cirurgia Vascular » Neurocirurgia
14
Residencia Multiprofissional
+ Enfermagem « Fonoaudiologia » Psicologia

« Fisioterapia * Nutricao

Secretaria de
SUS + Estado da
Saude
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Desenvolvimento
Pessoal
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Capacitagao de equipes é o
foco do OrientaRH em janeiro

O projeto OrientaRH, desenvolvido pela Geréncia de
Desenvolvimento de Pessoas (GDP) do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG, realizou uma agao no més de janeiro com
os colaboradores para levar arientacoes sobre como iden-

Equipe de enfermagem passa
por treinamento de protocolo
antitabagismo

Durante os dias 22, 25, 29 de janeiro e 1° de feve-
reiro, a equipe de enfermagem do Hospital Estadual Alber-
to Rassi — HGG passou por treinamento para a implantagao
do "Protacolo para Sensagao do Tabagismo dos Pacientes
em Regime de Internacao Hospitalar” A iniciativa tem o
objetivo de auxiliar os pacientes que serao internados no
hospital a parar de fumar. O protocolo envolve pacientes
com mais de 18 anos, que estejam em condigdes clinicas e
manifestemn a vontade de parar de fumar.

De acordo com a pneumologista Heicilainy Gondim,
responsavel pela iniciativa e pelo treinamento, o hospital ja

tificar as necessidades de capacitagdes para as equipes. A
agao aborda cinco dicas de como identificar as demandas de
cada equipe, como: observagao, avaliagao de desempenho,
avaliagdes técnicas, modificagdo de processos e relatorios.

ORENTARH (==

PORQUE DEVO CAPACITAR MINHA EQUIPE?
-

“nil
e
e

I‘ ‘-nwumum:r.uln POIRES W BV i

EaCe o Ay o e -

€ considerado um ambiente livre da fumaga de cigarros ha
cinco anos. Para a diretora de servigos multiprofissionais,
Rogéria Cassiano, a abordagem ao paciente é realizada
guando ele é recebido no leito pela enfermagem, por isso
a importancia do treinamento de todos os profissionais
envolvidos nesta assisténcia - enfermeiros, psicélogos,
assistentes sociais, médicos residentes e residentes mul-
tiprofissionais. "0 treinamento esta voltado para habilitar
os profissionais para a triagem, abordagem, tratamento e
suporte aos pacientes durante o periodo de internagao e
inclusao no projeto”,

1277784
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HGG realiza acao de prevencao
a saude do colaborador

0 Servigo Especializado de Medicina e Seguranga do
Trabalho (SESMT) do Hospital Alberto Rassi - HGG realizou
no dia 28 de fevereiro uma agao de preven¢ao com os co-
laboradores da unidade em mais uma edi¢ao do “Cuidando
de Quem Cuida” Desta vez, os colaboradores se reuniram no
Jardim da Solisténcia, onde receberam um kit para um teste
rapido de urina. Ao todo foram realizados 284 atendimentos.

Segundo o gerente do setor, Wilmar Felipe Manzi, o
objetivo da acao fol prestar um atendimento preventivo ao

colaborador. "Como parte dos nossos trabalhos de prevengao
da salde do trabalhador, realizamos rotineiramente agées
como esta e hoje nosso objetivo foi avaliar a condigao do fun-
cionario e prestar um atendimento, uma orientacdo para os
casos em que ha alteragoes nos exames de urina’, enfatizou,

Todo esse conjunto de agdes preventivas integram o
programa de qualidade de vida no HGG. O residente em Uro-
logia Daniel de Alencar explica que o teste de urina possibilita
diagnosticar qualquer alteragdo ou infecgBes urinarias e de rim.

Em acao pré-Carnaval,
profissionais do HGG recebem
preservativos

Com o intuito de orientar os profissionais sobre a
importancia de curtir o Carnaval com consciéncia, a Comis-
sao Interna de Prevengao de Acidentes (CIPA) do Hospital
Estadual Alberto Rassi — HGG, em parceria com o Servigo
Especializado de Medicina e Seguranga do Trabalho (SES-
MT), promoveu uma agao em todos os setores da unidade.
No dia 1 de margo, pré-Carnaval, os cipeiros utilizaram pe-
rucas, oculos e outros aderegos e foram até os postos de
trabalho distribuindo preservativos.

"Aideia é reforgar a orientagao sobre a importancia
do sexo seguro, dos cuidados com o corpo e com a sadde.
Distribuimos preservativos para alertar que a prevencao é
o melhor remédio’, destacou o gerente do SESMT, Wilmar
Felipe. Para a técnica de enfermagem Katiane Serra esse
tipo de agao é importante para conscientizar a equipe e
também para levar alegria para o ambiente de trabalho.




Fonoaudiologia do HGG realiza
orientacoes sobre protocolo de
broncoaspiragao a equipe do CTlI

A equipe do Servigo de Fonoaudiologia do Hospital
Estadual Alberto Rassi — HGG realizou, no dia 20 de marco,
uma apresentacao do protocolo de broncoaspiracao para
os profissionais que atuam no Centro de Terapia Intensi-
va (CTl) da unidade. A sugestao do protocolo faz parte das
acoes do Departamento de Fonoaudiologia da Associacao
de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB) que promove na-
cionalmente a Campanha de Atengao a Disfagia e convidou
a equipe do HGG para aderir a acao.

A campanha, realizada em todo o pais, visa divul-
gar a importancia da avaliagao fonoaudiologica de forma
precace. Mais de 1.200 leitos de 35 hospitais serdo benefi-
ciados pela campanha, entre eles, o HGG.

A chefe do Servico de Fonoterapia do HGG, Vanes-
sa Américo, explica gue o local da apresentagao aos profis-
sionais, no CTl, é ideal, pois &€ o ambiente com maior inci-
déncia de pacientes cronicos com problemas na degluticao.
A disfagia é a dificuldade para engolir alimentos ou liquidos
gue ocorre na garganta ou no esofago e varia de um des-
conforto leve a um blogueio total e doloroso,

Idtech participa de encontro de
liderancas da Saide

Com o intuito de discutir as boas praticas em gover-
nanga publica entre as liderangas da area da salde, o Insti-
tuto de Desenvolvimento Tecnologico e Humano (ldtech)
participou no dia 28 de margo do evento “A eficiéncia da Ges-
tdo Publica Modelo 0Ss" Promovido pela organizacao social
Instituto de Gestao e Humanizagao (IGH), o encontro contou
com a presenca do secretario de Estado da Satde de Goias,
Ismael Alexandrino, entre outras liderancas de salde.

Gerido pelo Idtech, o Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG esteve representado pelo coordenador-exe-
cutivo do ldtech e diretor-geral do HGG, José Claudio Ro-
mero, e o diretor-técnico, Durval Pedroso. “Foi uma espécie
de workshop muito produtivo, em gue foi discutida a ges-
tao realizada por organizagdes sociais de saude e desbu-
rocratizacao. O secretario sempre refere-se as 0Ss como
ferramentas de gestao necessarias, e na ocasiao fez algu-
mas cita¢des ao HGG/Idtech, como referéncia na qualidade
da gestdo, compromisso com erario pablico, na qualidade
do servico prestado, na assisténcia em si, e a capacidade
produtiva da unidade”, explicou Durval,

O superintendente do IGH, Paulo Bittencourt,
abordou o tema “A eficiéncia da OSs na inovagao e ges-
tao da salde” Ismael Alexandrino ministrou palestra sobre
a "Gestao de salde em Goids" Ja o promotor de Justica da
Sadde e Cidadania do Ministério Pdblico de Goias, Erico

Cabral, e o promotor de Justiga titular da 1* Promotoria de
Caldas Novas, Eduardo Prego, falaram sobre o tema “Mi-
nistério Publico no controle sobre os contratos de gestao
com as organizagoes sociais na sadde pdblica”

O diretor de projetas e Novos Negécios do Institu-
to Brasileiro para Exceléncia em Salde (IBES), Christian Hart,
ressaltou a importancia da acreditacao no ambiente hospi-
talar e o CEO da Sucesso Médico, Marcos Carvalho, finalizou
abordando sobre “A gestao médica no novo cenario de salde”.
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Mais de mil colaboradores sao
imunizados em campanha de
vacinacgao contra a Influenza

Entre os dias 22 a 24 abril, 1,6 mil doses de va-
cinas foram disponibilizadas para campanha de vacina-
cao contra Influenza no Hospital Estadual Alberto Rassi
- HGG. A agao foi realizada pelo Servigo Especializado em
Saude e Medicina do Trabalho (SESMT) do HGG e foram
imunizados colaboradores efetivos, residentes multipro-
fissionais, celetistas e terceirizados.

De acordo com a técnica em enfermagem do tra-
balho, NOzia Lemes da Silva, foi de grande importancia a
vacinagao para os profissionais, uma vez que os funciona-
rios ficam mais expostos no ambiente hospitalar, “Todos
estao aderindo a agao, que reflete no bem-estar e na dimi-
nuicao do absenteismo’, ressaltou,

A residente de Clinica Médica Maira Tomé Freitas
aproveitou a agao para se vacinar, “A prevengao é o melhor
remédio. A direcao do HGG sempre pensa no cenario ma-
Cro e nos proporciona campanhas como essa, Dessa forma,
nao ha desculpas para ndo se proteger, pois ja estamos no
ambiente de trabalho’, explicou.

HGG conscientiza colaboradores
sobre importancia da doagao
de sangue

Com o aobjetivo de conscientizar os colaboradores,
pacientes, familiares e populagdo em geral sobre a impor-
tancia da doagao de sangue, a Unidade Coletora de Sangue
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG em parceria com
0 Ndcleo de Educagao Continuada realizaram uma campa-
nhainterna entre os dias 10 e 14 de junho. Dentre as agoes
foram disponibilizados panfletos sobre o tema, uma edico
especial do projeto Salide na Praca e, ainda, a visita de ato-
res fantasiados de super-heréis, com o intuito de mostrar
que cada um pode fazer a sua parte. Durante o periodo da
agao, a Unidade Coletora contabilizou 90 atendimentos.

A enfermeira da Unidade Coletora de Sangue do
HGG, Anna Carolina Rodrigues, lembra que uma doagao pode
salvar até quatro vidas. “E importante sensibilizar toda a po-
pulagao. A maioria dos nossos doadores sao colaboradores e
familiares de pacientes internados. Mas sempre divulgamos
gue se a pessoa tem boa salide, ela & uma doadora em po-
tencial, e esse gesto pode salvar muitas vidas”.

O projeto Salde na Praga encerrou a campanha
que fol alusiva ao Dia Mundial do Doador de Sangue, come-
morado no mesmo dia do evento, 14 de junho,
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Apos decisao do STF, portaria
que afasta gestantes e lactantes
de ambientes insalubres é
publicada pelo Idtech

O Instituto de Desenvolvimento Tecnolégico e
Humano (ldtech), organizagdo social gestora do Hospital
Estadual Alberto Rassi - HGG, expediu portaria que es-
tabelece as diretrizes para afastamento remunerado das
atividades de gestantes e lactantes, tendo em vista deci-
sao do Supremo Tribunal Federal (STF), no fim do més de
maio, sobre a proibicao de trabalhadoras nesta situacao
em ambientes insalubres,

Pela portaria, as colaboradoras do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi - HGG, contratadas em regime cele-
tista, assim que confirmem o estado gestacional, devem
se apresentar ao Servigo Especializada em Engenharia de
Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT), com o rela-
torio ou atestado, assinado pelo seu médico assistente,
gue comprove a gravidez.

No caso das servidoras efetivas lotadas no HGG,
a orientagao da Secretaria de Estado de Salde é que, caso

Residentes do CEAD

participam de atividade de
autoconhecimento

Residentes que atuam no Centro Estadual de Aten-
a0 ao Diabetes (CEAD) participaram, no dia 3 de setembrao,
do momenta “"Flow', gue visa levar aos profissionais da uni-
dade estratégias de autocuidado e de cuidados com os pa-
cientes, "Uma das coisas importantes é vocé saber cuidar
do outro, mas principalmente aprender a se cuidar. Porque
se vocé nao estiver bem, vocé nao vai ter condicdes de ofe-
recer um cuidado bom ou de qualidade’, afirma a coordena-
dora da Comissao de Residéncia Multiprofissional (Coremu)
do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, Telma Noleto.

A psicdloga Tatiane Mendes, que aplicou o “mo-
mento flow", explicou o que foi utilizado. "Trouxe duas ferra-
mentas de autoconhecimento. Entendemos que quando a
gente se conhece melhor a gente vive melhor. Trabalhamos
com ele duas ferramentas, uma para avaliar questdes da
personalidade e outra para descobrir quais sao as principais

forcas pessoais que eles tém, que usamos na vida para dar
conta das adversidades. "

Para os residentes, a iniciativa € uma oportunidade
para aprender um pouco de si mesmo e poder usar isso no
tratamento do paciente, como cita a residente em Fisiote-
rapia Savylla Sklabrynne Silva Costa. “Gosto bastante des-
tes momentos flow. Sao oportunidades para aprendermos

nao tenha um ambiente salubre na unidade de salde, a
gestante procure o Grgao publico de origem para prestar
servico em um ambiente ou atividade salubre enquanto
durar a gestagao e lactagdo.

um pouco mais sobre o autocuidado, algo extremamente
relevante, considerando que investimos tanto tempo para
cuidar dos outros. Esse em especifico foi muito interessan-
te porque tratou do autoconhecimento. O importante agora

& aprender a usar isso ao VOr.

-HGG @ Relat
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Profissionais do HGG assistem
palestra sobre Polineuropatia
Amiloidotica Familiar (PAF)

Meédicos residentes e especialistas do Hospital
Estadual Alberto Rassi — HGG assistiram no dia 20 de se-
tembro, uma palestra sobre a doenga rara Polineuropatia
Amiloidética Familiar (PAF). A atividade foi proposta pela
preceptora do Servigo de Neurclogia da unidade, Susanie
Amancio Gongalves Rigatto. Na ocasiao, o especialista em
eletroneuromiografia e em neuropatias periféricas e p6s-
doutor pelo Institute of Neurology, da London University,
Wilson Marques Junior, explicou a importancia do diagnas-
tico precoce para o tratamento da doenca.

A palestra foi realizada no auditorio Dr. Luiz Ras-
si e reuniu profissionais das areas de neurologia, genética,
endocrinclogia, urologia, cardiologia, gastroenterologia, ne-
frologia, entre outras. “A PAF & uma doenca rara, no entanto
é subdiagnosticada, porque ela nao é pensada no momento

Idtech participa do 3°
Seminario Goiano de
QOuvidorias

No dia 25 de setembro, a gerente da assessoria de
comunicagao do Instituto de Desenvolvimento Tecnolégico e
Humano (Idtech), Carolina Pessoni, e a ouvidora do Hospital
Estadual Alberto Rassi = HGG, Jeovania Monteiro, participa-
ram do 3° Seminario Goiano de Ouvidorias. Realizado pela
Secretaria Estadual de Satide de Goias (SES-GO), em parce-
ria com a Rede Goiana de Ouvidorias, o evento aconteceu no
auditério do Tribunal de Contas do Estado (TCE) de Goias.

0 seminario abordou a mediacdo de conflitos na
ouvidoria, ferramentas para o desenvolvimento da cultu-
ra do dialogo e da convivéncia ética, desafios do fortaleci-
mento do controle externo das ouvidorias piblicas, relagao
com a alta gestao e posicionamento, entre outros assun-
tos. Jeovania relata que este tipo de evento é muito posi-
tivo parque aborda assuntos vivenciados diariamente nas
rotinas das ouvidorias.

que os pacientes aparecem nos consultarios. E uma doen-
¢a que pode iniciar com problemas neurologicos, cardiolo-
gicos, gastricos, urologicos, nefrologicos e envolvem varias
especialidades. Ao falar do assunto, nds estamos dando a
oportunidade para esses pacientes terem um diagndstico
precoce’, explicou Susanie.

Outro ponto importante levantando durante a pa-
lestra & que o tratamento permite melhor qualidade de vida
para os pacientes. “Uma vez diagnosticada no inicio, temos
como interferir com tratamento, o que ocasiona um retardo
na progressao dos sintomas. Essa abordagem, é no sentido
de mostrar que atualmente temos a possibilidade de fazer
o teste genético nos laboratdrios, sem custo para paciente.
Estamos com a chance de fazer o diagnaéstico e iniciar esse
tratamento aqui no HGG', declarou a médica.
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Sesmt do HGG capacita novos
colaboradores com o auxilio de
tradutor

0 Servico Especializado em Engenharia de Segu-
ranga e em Medicina do Trabalho (Sesmt) do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi — HGG realizou um treinamento sobre
seguranqa e salde da trabalhador no dia 8 de outubro para
um publico diferenciado; trés novos colaboradores haitia-
nos. A técnica de Seguranga do Trabalho do Sesmt, Loure-
na de Souza e Silva Barreto, ministrou a capacitacao com a
presenca de um tradutor da lingua francesa, para auxiliar os
funcionarios contratados pela empresa de lavanderia ter-
ceirizada BR Laundry. De acordo com a empresa, os colabo-
radores sao muito aplicados e aprenderam com facilidade a
nova fungao de auxiliar de lavandena, apesar da dificuldade
em compreenderem a lingua portuguesa.

Colaboradores do HGG
participam de cine-debate
no Dia Mundial de Cuidados
Paliativos

Em comemoragao ac Dia Mundial de Cuidados
Paliativos, foi realizado no dia 10 de outubro, no Hospi-
tal Estadual Alberto Rassi = HGG, um cine-debate com o
tema: "O Cuidado Paliativo como um Direito a Salde e a
Importancia das Diretivas Antecipadas de Vontade”. Foram
apresentados aos colaboradores do hospital trechos de um
episodio da série Three Rivers, do canal norte-americano
CBS. O episodio, The Luckiest Man (O Homem Mais Sortu-
do, em livre tradugao), narra a histaria de Vlictor, um homem
que, apos sofrer um acidente de carro, insiste em ser desli-
gado dos aparelhos para que possa doar seus orgaos para
outras pessoas que conheceu no hospital. Enquanto isso,
os medicos fazem tudo o que podem para salva-lo.

Apos a exibicao do video, a geriatra responsavel
pelo Nicleo de Atencao ao Paciente Paliativo (NAPP), Ana
Maria Porto Cavas, a geriatra Elisa de Oliveira Borges, o psi-
cologo Dimilson Vasconcelos Bezerra e a advogada Vanes-
sa Lemes dos Santos discutiram aspectos éticos e juridicos
sobre a ortotanasia, que @ a nao interferéncia na morte,
seja por medicamentos ou aparelhos,

“No episodio assistido, nos deparamos com um
paciente, em fim de vida, que desejava doar seu coracao
para um jovem que conheceu no hospital. Analisar casos
concretos @ sempre muito bom para estudos sobre ética

profissional. No Brasil, essa ideia seria impossivel, par va-
rios motivos legais’ diz a advogada, que completa que a
axperiéncia foi nova para ela. "Apesar de trabalhar ha tanto
tempo com Direito Médico foi a primeira oportunidade que
tive de analisar e comparar um ‘filme’ com a legislacao bra-

sileira sobre o tema”.

=
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Médico Neurocirurgiao Carlos
Drummond & homenageado
pela alta direcao no HGG

0 medico neurocirurgido Carlos Roberto Sampaio
de Assis Drummand encerrou as suas atividades no Hos-
pital Estadual Alberto Rassi — HGG em virtude da sua apo-
sentadoria como servidor efetivo do Ministério da Sadde.
Ele fol homenageado pela diretaria do hospital e chefias
dos servigos médicos no dia 15 de outubro, O médico rece-
beu uma placa que destaca o trabalhe realizade no servigo
de Neurocirurgia da unidade hospitalar.

Carlos Drummond enfatizou o quanto se sente
honrado por todos os anos que dedicou a neuracirurgia no
HGG. "Nos temos que ter tempo para se dedicar aquilo que
gostamos. Nao basta vocé ser cirurgiao, vocé tem que ser
um excelente cirurgido, que vocé possa ser lembrado pelo
bem gue fez, porque isso & eterno, isso ninguém tira. "

Com o tema “Qualidade de
Vida” Dia do Hoteleiro &
comemorado no HGG

Para homenagear o Dia do Hoteleiro, que & come-
morado no dia 8 de novembro, o Hospital Estadual Alberto
Rassl — HGG promoveu palestras com o tema “Qualidade de
vida' nos dias 8 e 11 de novemnbro. A gerente de hotelaria,
Jorgeanne Luitha, afirma a importancia que cada colaborador
tem para o crescimento do hospital. “Cada uma dessas pes-
soas tem a fungao de contribuir com os resultados almejados
pelo hospital, entao nés ndo poderiamos deixar passar em
branco este dia. Nés estamos buscando mostrar para eles o
quanto eles sao importantes para o hospital, sem eles aqui
nac conseguiriamos proporcionar um atendimento com qua-
lidade aos pacientes e acompanhantes. *

Maria Aparecida Martins, auxiliar em servigos ge-
rais, contou o efeito dessas orientagbes para sua vida pro-
fissional e pessoal. "Essa palestra foi 6tima, melhorou minha
autoestima. Clareou mais ainda o que eu fago aqui dentro do
hospital, e mostrou o valor do meu servigo', declarou.

Par fim, Drummond ressaltou o salto de gestao
proporcionado pelo Instituto de Desenvolvimento Tec-
nolégico e Humano (ldtech), organizagao social respon-
savel pelo gerenciamento do HGG, ac assumir o trabalho
na unidade de salde. "Destaco o quanto foi impartan-
te o nosso momento no Idtech, o guanto a instituigao
fez com que nos todos tivéssemos mais esperanga que
a maioria de nossos sonhos fossem realizados, e isso
nos deixa vivo. O instituto nos propiciou, dentre tantas
outras, a oportunidade de criar a residéncia de neuroci-
rurgia, que esse € um legado muito grande e que conti-
nua, independente de eu atualmente nao estar mais na
instituicdo. Eu agradego muito, foi uma honra estar aqui
durante esse periodo”.

1277784

S 04/11/29 Prot.:



Colaboradores da lavanderia
do HGG fazem exames
periodicos em unidade movel

Um caminhao da empresa MedFacil esteve no es-
tacionamento do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG,
no dia 20 de novembro, para a realizagao do exame perio-
dico dos funcionarios terceirizados da empresa BR Laundry,
gue atua na lavanderia da unidade hospitalar. O exame é
uma exigéncia da Secretaria de Trabalho, antigo Ministé-
rio do Trabalho e Emprego, atualmente parte integrante
do Ministério da Economia. O acompanhamento da saGde
ocupacional dos colaboradores terceirizados tambem é
acompanhado pelo Servigo Especializado em Salde e Me-
dicina do Trabalho do hospital (SESMT/HGG).

HGG realiza semana de
prevencao a acidentes

O Hospital Estadual Alberto Rassi = HGG realizou
entre os dias 16 a 20 de dezembro a Semana Interna de
Prevencao de Acidentes de Trabalho (SIPAT). Durante a pro-
gramacao, foram realizadas palestras sobre alimentacao
saudavel, envelhecimento saudavel, motivagao no trabalho

e assedio moral e sexual no trabalho. Também foi realiza-
da ginastica laboral com nas clinicas médicas e cirirgicas,
Centro Cirdrgico, UTI, Cuidados Paliativos, colaboradores do

Apoio, AMA, Manutencao, Logistica, Hotelaria e Adminis-
trativo.
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Balanco do Programa
Gestao Cidada

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG adotou o
Programa Gestao Cidada para abrir espagos para a partici-
pacao dos usuarios que frequentam a unidade. Através da
central de relacionamento, ouvidorias presencial e eletréni-
ca, totens de pesquisa, tabletes, caixas de opiniao, e-mail e
WhatsApp, os usuarios podem opinar sobre o atendimento,
sugerir o que pode ser melhorado, entre outras manifes-
tagoes. Dessa forma, a administragao do hospital conhece
as expectativas dos pacientes do Sistema Unico de Saiide
(SUS) e, a partir delas, fundamenta as decistes que podem
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ser uma alternativa para melhorar o atendimento no HGG.

Em 2018, o HGG recebeu 2.856 elogios espontane-
o0s, 607%a mais que o ano anterior, quando foram contabiliza-
dos 404, O Programa Gestao Cidada foi implantado em 2014,
oferecendo varios canais de intera¢do com o pablico. Os pa-
cientes sao importantes fontes de opinides e sugestdes, por
isso, sao fatores determinantes no programa. As mais de 2,2
mil informagoes obtidas da voz dos pacientes em 2019 auxi-
liam na mensuragao da qualidade, contribuindo dessa forma
para a melhoria continua dos servigos oferecidos.
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Presidente da Comissao de
Sadde e Promocgao Social da
Alego elogia HGG

Em maio de 20179, o Hospital Estadual Alberto
Rass| — HGG recebeu a visita do presidente da Comissao
de Salde e Promogao Social da Assembleia Legislativa de
Goias (Alego), deputado Gustavo Sebba (PSDB). O objetivo
foi conhecer as condigoes de atendimento oferecidas pelo
hospital, verificar as instalagges, os equipamentos e as
condigoes de funcionamento da unidade de sadde. O de-
putado foi recebido por toda a diretoria do hospital e fez
questao de conversar aleatoriamente com pacientes que
estavam sendo atendidos no Ambulatorio de Medicina
Avangada (AMA).

Foi o caso da dona de casa Iva Maria da Silva Mota,
58 anos. Acompanhando o marido que faz tratamento na
unidade apds sofrer trés derrames cerebrais, a mulher elo-
giou o atendimento do hospital estadual. “Ele faz tratamento
aqui no HGG ha um ano e eu acho muito bom. Geralmente
sou bem atendida, as meninas que me recebem ja encami-
nham para o médico, nao tenho o que reclamar. A minha di-
ficuldade mesmo é na unidade basica de salde, conseguir o
primeiro atendimento de urgéncia’, relatou pra o deputado.

A visita técnica percorreu a unidade passando pela
Central Humanizada de Internacao (CHI), Assessoria de
Tecnologia da Informagao, Ambulatério de Medicina Avan-
gada (AMA), Central de Material Esterilizado (CME), Ala de
Cuidados Paliativos, Centro de Terapia Intensiva (CTI), entre
outros setores. Apds a visita, o deputado elogiou a estrutu-
ra e o atendimento do hospital. "Eu sempre digo que o HGG
& uma excegao no Pajs, ndo é so em Goias. A qualidade do
servico oferecido aqui é diferenciada dos demais hospitais
estaduais, de outras unidades do Brasil inteiro, inclusive
unidades particulares’, ressaltou.

O deputado, que & meédico, explicou que fez um
periodo de especializagao no HGG, durante a transicao de

gestao do Estado para a organizacao social Instituto de
Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano (Idtech). “Ha dois
anos estive aqui com a Comissao e a historia do HGG eu
conhego ha muito tempo. Tive a oportunidade de trabalhar
aqui quando ocorreu a transigao do modelo de gestao dire-
to do Estado para o modelo de gestao através da OS, e isso
proporcionou uma revolugao na qualidade do atendimento
oferecido por esse hospital, tanto para os pacientes que re-
cebem esse atendimento ambulatorial e cirGrgico, quanto
para os profissionais da unidade, que tem hoje a seu dispor
equipamentos modernos e uma estrutura adequada”

Entre os avangos da primeira visita para a atual,
Sebba ressaltou o titulo de acreditagao hospitalar. “Da pri-
meira visita da Comissao para hoje, nés constatamos que a
unidade tem se aperfeicoado cada vez mais, por exemplo,
na primeira visita a unidade estava com o segundo nivel da
Organizacdo Nacional de Acreditagao (ONA) e agora fomos
informados que nao so atingiram o nivel maximo que é o 3,
mas também mantiveram esse titulo, o que comprova que
esta unidade tem um compromisso com a qualidade e ex-
celéncia no servigo prestado a comunidade, e também com
a expansao, se modernizando e ampliando os espagos”

Sebba também falou sobre a renovagao do contra-
to de gestao do ldtech, com a Secretaria Estadual de Salde
(SES). “Esta unidade precisara aumentar a produtividade
com metas colocadas pela SES, e nos estamos acompa-
nhando para verificar como isso sera feito, como vai acon-
tecer essa producao e adequacao do hospital. A Comissao
estara acompanhando esses nimeros e as dificuldades
que a unidade possa ter, intermediando junto a SES, O nos-
so objetivo é trabalhar para que essa unidade seja cada vez
mais produtiva, mas sem perder sua principal caracteristi-
ca, que e a qualidade no atendimento”.
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Seminario realizado no HGG
sobre Doencas Raras @ pauta
de mocao da Assembleia
Legislativa

O deputado estadual Dr. Antonio (DEM) solicitou,
por melio da Resolugao n® 589, mocao elogiando a iniciativa
do Servico de Doengas Raras do Hospital Estadual Alberto
Rassi - HGG de promover o Seminario sobre Doengas Raras
e lotou o Auditorio Dr, Luiz Rassi. O evento teve como intui-
to sensibilizar os médicos e equipe multiprofissional, ja que
uma pessoa com uma doenca rara passa, em média, por dez
medicos e leva cerca de quatro anos para ter um diagndstico
correto. O que agrava essa situagao de dificil diagnostico é
a falta de informacao tanto entre os profissionais de salde,
guanto entre o paciente e os seus familiares.

0 médico geneticista Ricardo Henrique Almeida
Barbosa, responsavel pelo servigo, falou sobre a sua satisfa-
¢ao ao saber da mocdo. "E muito importante ter esse reco-
nhecimento por parte do poder piblico, uma vez que depen-
demos da implantagao das politicas pdblicas para poder dar
uma boa assisténcia para os pacientes’, ressaltou o médico.

Idtech participa de audiéncia
publica sobre regulacao de
vagas no SUS

Com o intuito de discutir a regulagdo de vagas no
Sisterma Unico de Saiide — SUS, deputados e representantes
do Estado e municipios participaram de audiéncia piblica, na
Assembleia Legislativa de Goias (Alego). Os coordenadores
do Instituto de Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano, José
Claudio Romero, Licio Dias e Rafael Nakamura participaram
do evento. Atualmente, a organizagao social & responsavel
pela gestao do Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG e da
Hemorrede de Goias (Hemogo), juntamente com o secretario
de Estado da Salde de Goias, Ismael Alexandrino Jinior.,

O presidente da Comisséo de Sadde e Promogao
Social da Assembleia Legislativa, deputado Gustavo Sebba
(PSDB), gue promoveu a discussao, defendeu que é preciso
ampliar os mecanismos de controle e de integragao, criando
assim uma rede estadual de regulacao.

Ismael ressaltou que as praticas regulatérias utili-
zadas atualmente acabam dificultando o acesso assistencial
para a maioria dos municipios. "As nossas praticas de regu-
lagao, hoje, nao atendem aos principios SUS, isso é muito
claro pra gente. Ao invés de prover acesso, nés acabamos o
restringindo aos municipios. O paciente que necessita de tra-
tamento, se precisar falar que é de outro municipio, ele vai
falar, e isso ndo é culpa dele. A fila sempre vai existir, mas é
preciso administrar bem com o pouco que se tem e fazer um
bom trabalho. Nés temos que enxergar os erros histdricos e

como os pacientes sofrem diariamente’, afirmou o secretario.
De acordo com o coordenador de regulagao assisten-
cial do Idtech, Rafael Nakamura, o aperfeicoamento dos meca-
nismos regulatarios & fundamental na busca por qualidade na
prestagao de servigos no ambito do Sisterma Unico de Satide
(SUS). "Boa parte das dificuldades e mazelas atribuidas ao SUS
nao estaa relacionadas aos vazios assistenciais ou as precarie-
dades estruturais e profissionais. Estao ligadas visceralmente
d0s processos regulatorios erraticos, vulneraveis a influéncias
externas e planejados a despeito do pensamento em rede”.
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Idtech se retne com novo
secretario de saude do Estado

Coordenadores e diretores do Instituto de Desen-
volvimento Tecnologico e Humano (ldtech) reuniram-se
com o secretario de Estado da Sadde, Ismael Alexandring,
que assumiu o cargo em janeiro de 2019. Além do Idtech, o
secretario se reuniu com todas as organizagoes sociais que
tém contrato com o Governo.

Superintendente da
Sest-SUS conhece HGG

0 Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG recebeu
no dia 15 de janeiro de 2019, a visita da Superintendente
de Educagao em Sadde e Trabalho para o SUS (Sest-SUS),
Luciana Vieira Tavernard de Oliveira e o coordenador geral
das Coremes, Belchor Calaga. Os profissionais foram até a
unidade para participar da solenidade de posse da nova co-
ordenagao da Comissao de Residéncia Médica (Coreme) do
hospital e aproveitaram para conhecer a estrutura do HGG.

Recepcionados pela diretoria do HGG, eles conhe-
ceram o Ambulatério de Medicina Avancada (AMA), Painéis
de Gestdo a Vista, Centro de Terapia Intensiva (CT1) e Ala de
Cuidados Paliativos, entre outros. Durante o percurso, os
diretores também explicaram sobre o trabalho desenval-
vido na unidade desde que o Instituto de Desenvolvimento
Tecnologico e Humano (Idtech) assumiu o HGG, em margo
de 2012, Entre os avangos, foram destacados os projetos
de humanizagao como o Arte no HGG e Sarau do HGG.

Na ocasiao, o ldtech apresentou o trabalho realizado
pela entidade, explicou sobre o perfil de atendimento e con-
firmou os valores que ainda nao foram repassados. Na area
da salide, atualmente o |dtech & responsavel pela gestao do
Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG e Hemocentro Coor-
denador Estadual de Goias Dr. Nion Albernaz (Hemogo).

|
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Secretario de Estado da
Saude visita HGG

0 secretario de Estado da Salde de Goias, Ismael
Alexandrino, esteve no Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG a fim de conhecer a unidade, seus avangos estruturais
e processos implantados apds a gestao do Instituto de De-
senvolvimento Tecnalégico e Humano (Idtech).

Acompanhado da comitiva do Hospital de Amor,
antigo Hospital de Cancer de Barretos (SP), instituicao de
saude filantropica especializada no tratamento e prevencao
de cancer, a equipe percorreu a Central de Internacao Hu-
manizada (CHI), Ambulatério de Medicina Avangada (AMA),
Unidade de Reabilitacao Cardiaca e Fisioterapia, Central de
Material Esterilizado (CME), Clinica Cirdrgica, Centro de Te-
rapia Intensiva (CTI) e Auditorio Dr. Luiz Rassi.

Idtech participa de reuniao
com ouvidores do SUS

Em fevereiro de 2019, a Ouvidoria do SUS realizou
uma reuniao com todos os ouvidores que atuam nas uni-
dades de salde do Estado de Goias. A reuniao aconteceu
na sala do ConectaSUS, na sede da Secretaria Estadual de
Salde, e abordou sobre registros de manifestagges, disse-
minagoes e do alinhamento dos trabalhos realizados por
todas as Ouvidorias estaduais. Participaram do encontro,
profissionais dos hospitais estaduais geridos por organiza-
gOes socials, entre outros,

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG e a He-
morrede Publica de Goias foram representados pela ouvi-
dora, Jeovania Monteiro, e pela assessora de comunicagao,
Pamella Cardoso, ambas unidades sao administradas pelo
Instituto de Desenvolvimento Tecnolégico e Humano (Idtech).

Respansavel pela Ouvidoria SUS de Goias, o ouvi-
dor Hardwicken Miranda Vargas, explicou que as ouvidorias
sao efetivos instrumentos de gestao e precisam ser padro-
nizados. "A esséncia da Ouvidoria do SUS é ser instrumento

O titular da pasta, que & medico, ja atuou no HGG
em 2008, conhecendo o hospital antes da gestao da 0S,
se mostrou animado com a realidade atual e elogiou a uni-
dade, "Eu ja conhecia o HGG, pois trabalhei aqui em 2008,
época em que a estrutura fisica era bastante precaria e 0s
profissionais que trabalhavam nao eram bem estabeleci-
dos. E foi uma grata surpresa essa visita, por encontrar um
hospital bastante organizado, com foco na humanizagao,
que nos precisamos estender para toda a rede, protoco-
los bem estabelecidos e uma equipe engajada. Entao, & um
hospital que nds contamos como estratégico para a nossa
gestao e que precisamos fomentar cada vez mais o servi-
0", avaliou Ismael Alexandrino.

de gestao, Precisamos ser atuantes e sabemos que nao
recebemos s0 elogios, & preciso transparéncia nos dados’,
ressaltou. O ouvidor explicou ainda sobre a importancia dos
ouvidores abrirem o painel no Conecta SUS e verificar cons-

das unidades.
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Governo de Goias renova
contrato de gestao do HGG

0O secretario de Estado da Saude, Ismael Alexandri-
no, apresentou no dia 20 de margo os termos da renovacao
do contrato de gestao com o Instituto de Desenvolvimen-
to Tecnoldgico e Humano (Idtech) para a administragao do
Hospital Estadual Dr. Alberto Rassi (HGG) por mais um ano.
A renovacao do contrato foi anunciada durante solenidade
no auditério Dr. Luiz Rassi, no 5° andar do HGG,

0 novo acordo traz algumas alteragoes, entre elas,
areducao do valor mensal global de R$ 13.199.739,29 para
R$ 10.809.374,16, sendo que, deste valor, mensalmente
sao deduzidos os descontos estatutarios, ou seja, o valor
total da folha de pagamento dos servidores do Estado, que
gira em torno de R% 3,6 milhdes, ja que o valor é variavel
meés a més. Além disso, houve incremento no nimero de

Comissao Nacional de Etica em
Pesquisa visita CEP do HGG

A Comissao Nacional de Etica em Pesquisa (Conep)
esteve no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG, no més
de margo, com o objetiva de acompanhar o funcionamen-
to do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da unidade. Os
membros da Comissao foram recepcionados pelas coorde-
nadoras e integrantes do CEP e pela diretoria do hospital.
A visita faz parte do processo de qualificacao dos CEPs de
todo o pais, que é realizado pelo Conep.

De acordo com a vice-coordenadora do CEP do
HGG, Adriane Espindola, as visitas da Conep estao sendo
realizadas em diferentes Comités do pais e faz parte do
processo de qualificagao dos CEPs, realizado pela Comis-
sao, "Foi uma oportunidade para apresentar a forma como
o nosso Comité funciona, incluinde a infraestrutura, dina-
mica das reunioes, estrutura dos pareceres emitidos, es-
tratégias de acompanhamento das pesquisas vinculadas
ao comité, entre outros aspectos. Agora, apos a visita, os
membros da Conep elaborardao um relatério indicando os
pontos fortes e as oportunidades de melhorias’, declarou,

internagdes, cirurgias e de consultas ambulatoriais.

Para o diretor técnico do hospital, Durval Pedroso,
a reducao do contrato mostra a capacidade de melhoria da
gestao operacional da unidade. "E uma forma inteligente
de se utilizar a gestao dentro do hospital para intensificar
0s servigos, ofertando mais cirurgias e mais procedimentos
a populagao’, disse,

Dentro do rol de atendimento do HGG, varias es-
pecialidades sao contempladas, mas a unidade tem se
destacado nos Gltimos anos no servigo de transplantes,
principalmente o de rim. "0 HGG esta entre o0s dez maiores
centros de transplantes de rim do pais. Em 2018 inaugu-
ramos o servico de transplante de figado e ja realizamaos
cinco procedimentos’; pontua.
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Ministro da Sadde, senador por
Goias e governador Ronaldo
Caiado visitam CEAD

Em abril de 2019, o Centro Estadual de Atencao ao
Diabetes (Cead), unidade anexa ao Hospital Estadual Alber-
to Rassi — HGG, recebeu a visita de uma comitiva composta
pelo ministro da Sadde, Luiz Henrique Mandetta, o gover-
nador do Estado, Ronaldo Caiado, e o secretario de salde,
Ismael Alexandrino, acompanhado pelo senador Jorge Ka-
juru, dentre outras autoridades, com o objetivo de conhecer
o centro, que é considerado um projeto inédito no pais.

Inaugurado em junho de 2018, o Cead proporcio-
na acompanhamento integral aos pacientes, evitando que
complicacbes decorrentes do diabetes nao se agravem,
melhorando a qualidade de vida do portador da doenca.

0 governador apresentou a unidade ao ministro e
afirmou que esta buscando alternativas para que a salde
em Golas passe a priorizar o diabetes, doenca base atual-
mente responsavel por 42% dos obitos em todo o pais.

"0 CEAD sera um centro de referéncia nao somente
ambulatorial, mas também referéncia em cirurgias em dia-
béticos. Estamos buscando as melhores alternativas nesse

momento. Diabetes e a causa morte da maioria dos casos,
por isso, temos que ter um sistema nas nossas policlinicas
do Estado de Goias para que o CEAD, que o senador Jorge
Kajuru se empenhou para montar, se torne o Centro de refe-
réncia para trazermos os pacientes mais graves para que se-
jam tratados tanto do ponte de vista ambulatorial, como do
ponto de vista cirdrgico, considerando que os cirurgides que
estao aqui sao referéncia em todo o pais’, pontuou Caiado.

De acordo com o ministro da sadde, Luiz Henrique
Mandetta, a ideia é levar o projeto do CEAD para outras
unidades do pais. "A responsabilidade de vocés aqui em
Goias é fazer com que as pessoas se conscientizem que o
diabetes & uma doenga cronica que tem controle, mas ain-
da nao tem cura. Nossa ideia é fazer no pais centros es-
pecializados inspirados no CEAD de Goias com poddlogos,
oftalmologistas, nutricionistas, ortopedistas, ou seja, cen-
tros multidisciplinares. Foi 6timo ver esse exemplo e tenho
certeza que o tempero goiano aqui da terra do pequi vai
servir de inspiragao para todo o pais’, destacou.

1277784
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Brigada do Crer acompanha
Simulado de Incéndio no HGG

No mes de maio de 2019, o Servigo Especializa-
do em Saude e Medicina do Trabalho (SESMT) promoveu
mais um simulado de incéndio no Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG, A atividade tem como objetivo treinar os bri-
gadistas para futuras situagoes de emergéncia. O simulado
aconteceu no quarto andar, proximo ao setor de Hemodi-
alise, e contou com a presenga de integrantes da Brigada
de Incéndio do Centro de Reabilitagao e Readaptacao Dr.
Henrigue Santillo (CRER),

Toda a situagao de um possivel incéndio é simulada,
desde a evacuacao do local até mesmo o socorro das viti-
mas. A técnica de enfermagem da Hemodialise Norma Car-
doso Teles, gue participou como vitima, elogiou a iniciativa e
complementou que se sente mais segura por saber que em
seu local de trabalho existem pessoas treinadas para essas
situagoes. "Eu ja participei de algumas palestras sobre isso

Cremego visita HGG

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG recebeu a
visita do vice-presidente do Conselho Regional de Medicina
de Goias — Cremego, Paulo Vencio. Apds reuniao com a alta
direcao da unidade para tratar questoes pontuais, 0 médico
percarreu os principais setores do hospital incluindo Central
Humanizada de Internagao (CHI), Ambulatorio de Medicina
Avancada (AMA) e Central de Material Esterilizado (CME).

no Corpo de Bombeiros e achei interessante. E muito impor-
tante esse tipo de treinamento, porque se um dia acontecer
de verdade, o pessoal sabe como proceder’, destacou.

"0 HGG & um excelente hospital, mantém uma
guantidade expressiva de atendimento ambulatorial de
pacientes hospitalizados. O Cremego sempre se colo-
ca as ordens aos hospitais, as unidades, aos diretores
tecnicos, para que a gente possa fazer um conjunta de
agoes, visando sempre o atendimento otimizado da po-
pulagaon’, explicou.
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Alunos de faculdade de
Brasilia visitam HGG

Alunos do curso de Gestao Hospitalar da Facul-
dade LS, de Brasilia, estiveram em Goidnia para visitar
e conhecer as instalagdes do Hospital Estadual Alberto
Rassi — HGG. Os 28 alunos foram recepcionados pelo di-
retor-administrativo do hospital, Alessandro Purcino, que
fez uma apresentacao sobre a estrutura e como funcio-
na o hospital, a gestao por parte do Idtech e os servigos
prestados pela instituicao.

Apos a apresentagao, eles percorreram o hospital,
conhecendo a estrutura. Responsavel pela visita, a pro-
fessora Estela Juliana Alves de Oliveira diz que o objetivo é
inserir os alunos na realidade da administragao hospitalar.
“Nos temos varios estudantes do curso de gestao hospi-
talar. Eles estao vindo para poder conhecer todo o sistema
de gestao que tem dentro da area da salde e que o mer-

Diretor Administrativo do HGG
participa de audiéncia pablica
na Alego

O diretor-administrativo do Hospital Estadual Al-
berto Rassi — HGG, Alessandro Purcing, apresentou o sis-
tema de monitoramento da unidade hospitalar na audién-
cia publica, na Assembleia Legislativa do Estado de Goias
(Alego), para falar sobre a seguranga nos hospitais. Purcino
pontuou gue o HGG conta com cameras de monitaramento
desde 2013 e que tais aparelhos, colocados em locais es-
tratégicos, nao desrespeitam a privacidade dos pacientes.
Citou ainda que o monitoramento de pacientes por came-
ras nao e exigéncia para os programas de acreditagao pelos
guais o hospital passou (ONA 1, 2 e 3) e passa atualmente o
hospital, desta vez para acreditacao internacional.

A audiéncia publica foi de iniciativa do deputado
Cairo Salim, autor de dois projetos de lei sobre o tema. Um
preve a instalagao de cameras de seguranca em Unidades
de Terapia Intensiva (UTI) e carredores e o outro a obriga-
toriedade do uso de pulseiras sonoras em recém-nascidos,
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cado tem para eles hoje!" A escolha do hospital, diz Estela,
se deve ao fato dele ser uma referéncia em gestao. “E um
hospital de referéncia, tivemos indicagao. Fomos recebidos
e atendidos quando procuramos.”

com o objetivo de evitar sequestro da crianca. Em sua ex-
planagao, Purcino relatou que o HGG conta com mais de
260 cameras em corredores, areas administrativas e areas
interna e externa do prédio. Citou ainda o projeto arquite-
tonico implementado no hospital, que da uma ampla visao
para medicos e enfermeiros de todos os leitos do Centro
de Tratamento Intensiva (CTI), mantendo a seguranca e
preservando a privacidade de pacientes. "So nao filmamos
dentro dos consultarios, clinicas e da UTI", ressalta ele.

Durante o debate foi discutido que o problema da
seguranga dos pacientes vai muito além da instalacao de
cameras de seguranca. Sua utilizagao, além de provocar um
conflito ético pela exposigao do paciente, nao evitaria cri-
mes, apenas possibilitaria a identificacao do autor. Ao fim
da audiéncia, diz Purcino, o deputado saiu convencido de
que ele precisa revisar os projetos de |ei e disse que ira con-
tinuar em comunicagao com os demais atores.
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Diretoria do HGG participa
de reuniao com a SES sobre
ampliacao de educacao na area

A diretoria do Hospital Estadual Alberto Rassi —
HGG se reuniu com o secretario de Estado da Sadde, Isma-
el Alexandrino JUnior, com a superintendente de Educacao
em Sadde e Trabalho para o SUS, Luciana Vieira, e diretores
dos hospitais estaduais e das organizagdes sociais que ge-
rem as unidades para debater a estruturacao do servigo de
ensino e pesquisa nos hospitais. Luciana Vieira tratou de
temas como pesquisas patrocinadas, residéncia médica e
multiprofissional, internato médico, estagios, entre outros,
e ressaltou a importancia da implantagao de comités de
ética e pesquisa nas unidades de salde da Secretaria de
Estado da Sadde (SES). Ja Ismael Alexandrino frisou a ne-
cessidade de protagenismo do ensino e pesquisa no SUS.
"Precisamos estruturar solidamente essa area em nossas
unidades, valorizando a educagao e a formagao dos profis-
sionais’, disse o secretario,

O diretor-técnico do HGG, Durval Pedroso, explica
gue a secretaria convocou todos os hospitais plblicos do
Estado para falar de uma nova perspectiva de investimen-
to e de maiar atuacao da secretaria de Estado de Sadde no
ambito de ensino. A Escola de Salde, pontua o médico, vai
estar mais proxima dos hospitais no que se refere ao ensin,
nao so enquanto residéncias médicas e multiprofissionais,
mas tambéem na pesquisa. "Foi divulgado que existem linhas
e fundo de crédito para pesquisa, linhas de agao para a pds-
graducao e fellowships, que sao especializa¢bes e subespe-

HGG recebe o Comiteé

de Residencia da
Associacao Brasileira de
Otorrinolaringologia

0O servio de Otorrinolaringologia do Hospital Es-
tadual Alberto Rassi — HGG recebeu a visita do Comité de
Residéncia e Treinamento (CRT) da Associacdo Brasileira
de Otorrinolaringologia (ABORL-CCF) para acompanhar e
avaliar os servigos de residéncia do hospital, verificando se
realmente estao cumprindo os pré-requisitos basicos da
especialidade. A dltima visita tinha acontecido ha trés anos,

O coordenador da Residéncia em Otorrinolaringo-
logia do HGG, o médico Ricardo Gimenes Ferri, destacou
que os avaliadores se surpreenderam com a qualidade do
hospital, por ser do SUS, e ter todo o cuidado com os pa-
clentes, com a estrutura fisica e os equipamentos, elogian-
do também o servigo, que posteriormente, irdo classificar.

"Eles também ficaram satisfeitos com a relagdo de
preceptores com a quantidade de residentes, que & uma re-
lagao incomum hoje. N6s somos seis preceptores para trés
residentes, sendo que o comum € justamente o contrario. E

cializagbes de areas médicas’, comenta o diretor do HGG.

Durval pontua ainda a vocagao do HGG para o en-
sino. "0 HGG é um dos hospitais que tem um dos maiores
guantitativos de medicos residentes e residentes da area
multiprofissional entre os hospitais da rede, talvez o que
tenha maior ndmero de residentes, Em média, sao cem
médicos residentes e 20 residentes multiprofissionais, le-
vando em conta todos os anos. Além disso, oferece mais de
50 vagas de estagio para graduagao em medicina e em en-
fermagem. As especialidades estao sempre apresentando
trabalhos cientificos em congressos nacionais e internacio-
nais, Ele surgiu como hospital escola e sempre se manteve
como hospital escola’, finaliza.

também ao ver que & um hospital que tem internato, que tem
ensino, que tem uma Coreme bem estruturada, que tem uma
diretoria de ensing, que os preceptores tém mestrado e dou-
torado. Enfim, acredito que o HGG, com certeza, esta dentro

das residéncias truturadas do pais’, enfatizou Rntardok
(“ ;}§> \ ‘ ’
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Tecnicos do Credeq conhecem
os fluxos de trabalho do HGG

Os técnicos do Centro Estadual de Referéncia e Ex-
celéncia em Dependéncia Quimica de Aparecida de Goiania
Praof. Jamil Issy — CREDEQ fizeram visita técnica ao Hospital
Estadual Dr. Alberto Rassi — HGG para conhecerem os flu-
x0s do Nicleo Interno de Regulagao, do servigo de Nutrigao
e do servigo de Hotelaria da unidade.

Natalie Alves, diretora de Enfermagem do HGG,
apresentou as estruturas da enfermagem, nutricao e hote-
laria, assim como os fluxos de todos os processos do HGG.
“Apresentamos as evidéncias das melhorias implantadas
pela instituicdo e eles ficaram bastante impressionados
com nossa estrutura organizacional, com nossos fluxos de
trabalho, com parte da tecnologia da informagéo e ficaram
bastante satisfeitos com a qualidade e estrutura da unidade”,

A nutricionista clinica Janaina Maluf de Novais,
que integra o nacleo de seguranca do paciente do CRE-
DEQ, ficou encantada com o HGG e com os servigos ofe-
recidos. "Esta visita técnica teve o intuito de conhecer o
fluxo do hospital, o tipo de material usado, quais sao os
métodos implantados, para fazermos um trabalho de me-
Ihoria no CREDEQ. Acredito que da para levar muita coi-
sa para implantarmas, como o sistema de distribuicao e

Superintendente de tecnologia
da SES destaca servico de
tecnologia da informacao nas
unidades geridas pelo Idtech

O Superintendente de Tecnologia, Inovacao e Sus-
tentabilidade da Secretaria de Estado da Salde de Goias,
Renato Alves, visitou as unidades de salde administradas
pelo Instituto de Desenvolvimento Tecnoldgico e Humano
(Idtech). Acompanhado pelo gerente do Centro de Informa-
Goes Estratégicas em Salide (Conecta SUS), Carlos Augusto
Tibirigd, e por coordenadores do Instituto, Alves visitou o
Hospital Estadual Alberto Rassi-HGG, o Centro de Aten-
tao ao Diabetes (CEAD) e o Hemocentro Coordenador Prof,
Nion Albernaz.

A visita teve o intuito de promover uma maior in-
tegracao entre area de Tecnologia da Informagao (TI) do Id-
tech com o da secretaria, como explica o superintendente.
Apos a visita, Renato Alves elogiou o que viu nas unidades
administradas pelo Idtech. "A visao foi sensacional. Acho
que voces estdo bem avangados. Eu ja venho de outros lo-
cais, ja trabalhei em Brasilia e 0 que a gente esta vendo é o
seguinte: o que hoje ja existe aqui com vocés é um avango e

etiguetagem das refeigoes, a area de dietoterapia, que &
excelente e funciona muito bem”.

Ja Carlos Martins, responsavel pelo Servico de
Arquivamento Médico e Estatistico (Same) do CREDEQ,
destacou a qualidade e a modernidade no atendimento do
HGG. "Vim conhecer melhor o fluxo de atendimento das
internagoes, que tem profissionais com um conhecimento
muito elevado, O hospital esta de parabéns’, afirmou,

0 que esta projetado para curto prazo acho que vai melho-
rar muito a populagao também, com o resultado dos exa-

mes que voCes va

(=7 O

egar a prestar para eles/
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Xeroderma Pigmentoso: HGG
e convidado para participar de
Audiencia Publica no Senado

Referéncia no tratamento de portadores de Xero-
derma Pigmentoso (XP), o Hospital Estadual Alberto Rassi
- HGG recebeu convite da Comissao de Direitos Humanos
(CDH) do Senado Federal para participar de Audiéncia PG-
blica sobre o tema. Entre os participantes da mesa esta-
vam o presidente da Comissao, senador Paulo Paim (PT-
-RS), a presidente da Associagao Brasileira de Xeroderma
Pigmentoso (AbraXP), Gleice Machado, e profissionais
do HGG: o médico geneticista Ricardo Henrique Almeida
Barbosa, a dermatologista Larissa Pimentel e a psicdloga
Telma Noleto. O senador Jorge Kajuru (Cidadania-GO), um
dos idealizadores da Audiéncia, enviou carta justificando
a sua auséncia: estava internado para a retirada de um
tumor benigno no pancreas.

Além dos profissionais do HGG, participaram da
mesa: a doutora em Bioquimica e Genética, Francyelli Melo
Andrade, gue representou a dermatologista Sulamita Chai-
bub; a médica dermatologista contratada pela Prefeitura
de Faina, Fernanda Carvalho; a juiza de Direito da 1* Vara
da Comarca de Goias, Alessandra Gontijo do Amaral; a res-
ponsavel pelo Instituto Vidas Raras, Regina Prospero; e a
representante do Ministério da Sadde, Jaqueline Silva Mi-
sael. A diretora de enfermagem do HGG, Natalie Alves, a
diretora de Servicos Multidisciplinares, Rogéria Cassiano, e
0 assessor institucional do Instituto de Desenvolvimento
Tecnolégico e Humano (IDTECH), Alex Lima, também acom-
panharam a Audiéncia Pablica representando a unidade
hospitalar e a organizacao social, respectivamente.

0 meédico geneticista Ricardo Henrique Almeida
Barbosa, responsavel pelo Servigo de Doencas Raras do
HGG, explicou a importancia do aconselhamento genético,
“E um processo complexo que vai durar toda uma vida. Ele

lida principalmente com o risco de recorréncia das doengas.
Quando a gente fala de uma doenga genética, as pessoas
pensam em uma doenga em gue existe um risco em ou-
tras geragdes. O aconselhamento atua tanto na prevencao
primaria quanto na prevengao secundaria. Uma parte do
acanselhamento é deixar a pessoa capacitada e informada
sobre a condigao de sadde que ela tem, para ela tomar os
cuidados necessarios. Infelizmente a maioria das doencas
genéticas sao incuraveis, e no caso do Xeroderma, a prin-
cipal medida a ser tomada é a fotoprotecao, pensando na
prevencao da redugao de risco de tumores. O profissional
que faz aconselhamento genético ndac da conselhos, ele
age na prevengao primaria, antes de a doencga aparecer. Ele
informa a pessoa que & acometida e da o poder de decisdo
para a pessoa. A partir dai ela vai escalher o que & melhor
para a vida dela"

A médica dermatologista e responsavel pelo Am-
bulatério de Xeroderma Pigmentoso no HGG, Larissa Pi-
mentel, apresentou novas formas de tratamento para a
doenca e levou esperanca para os portadores. "Muitas ve-
zes nos deparamos com pacientes que mesmo com uma
rotina de tratamento adequado, que faz uso regular de
protetor solar, que toma medicamentos orientadas pelos
dermatologistas, evoluem com graves tumores que levam,
muitas vezes, a mutilagao. Em outros casos, os pacientes
evoluem com tumores que colocam a vida em risco, como
0 melanoma. Hoje ja existe uma esperanga para esses
pacientes que apresentam os casos tdo graves, Uma das
formas de tratamento é a imunoterapia. Apds a minha ex-
periéncia com esses pacientes, o que tenho para falar & que
atender o Xeroderma Pigmentoso faz vocé mudar a forma
como vocé enxerga a vida', declarou a médica, emocionada.
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Gestores de salde participam
de Capacitacao Fiscal
Multidisciplinar no HGG

O Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG sediou
em outubro a primeira edigao do programa de Capacitagao
Fiscal Multidisciplinar de Satde e Seguranga do Trabalho.
Realizado pela Auditoria Fiscal do Trabalho da Superinten-
déncia Regional do Trabalho em Goias (SRT/GO). O evento
foi realizado no Auditério Dr. Luiz Rass|, e reuniu gestores,
diretores e responsavels técnicos da area de seguranca do
trabalho de cerca de 50 unidades de salde do Estado.

A presidente do Conselho Regional de Farmacia de
Goias (CRF-GO), Lorena Baig, abriu a solenidade ressaltan-
do a importancia dos farmacéuticos em unidades de salde.
“Minha satisfagao @ saber que entre as seis palestras na
programacao temos trés farmacéuticos como palestran-
tes. O conselho investe muito na qualificagae do farma-
céutico, gratuitamente. Temos uma equipe de fiscalizacao
que temn contribuido com a SRT. A gente acredita que esse
farmacéutico deve estar presente para somar a equipe
multiprofissional de sadde, para trazer melhores resulta-
dos terapéuticos para a comunidade que é assistida, para
orientar o paciente, reduzir custos com internagao hospita-
lar, auxiliar nas melhores escolhas terapéuticas”

O secretario de Estado da Saude, Ismael Alexandri-
no, afirmou que a capacitagdao @ um marco no Estado. "Eu
como gestor da salde jamais vou me acostumar com aquilo
que nao é correto, Digo sempre que o SUS é muito mais que

Diretores da Hemorrede e do
HGG recebem homenagem na
Camara de Goiania

A diretora-geral da Hemorrede Publica de Goias,
Denyse Goulart; o diretor-técnico do Hospital Estadual Al-
berto Rassi (HGG), Durval Pedraso; a diretora de enferma-
gem da unidade hospitalar, Natalie Alves, e o médico Marco
Antonio Mendes Castilho, que também atua no hospital,
foram algum dos homenageados na sessao especial em
homenagem ao Dia Mundial de Doacdo de Orgdos e Teci-
dos para Transplantes, realizado na Camara Municipal de
Goidnia no dia 26 de setembro. A sessao foi proposta pela
vereadora Dra. Cristina Lopes.

A diretora geral da Hemorrede ressalta que, além
da homenagem, o evento traz a tona o tema, de suma im-
portancia para toda a sociedade. "A solenidade foi um mo-
mento emocionante e gratificante. Tivermos a oportunidade
de conhecer a dimensao da estrutura mobilizada pela Cen-
tral de Transplantes para salvar vidas. O evento, além de
reconhecer o trabalho desses profissionais muitas vezes
desconhecidos, chamou a atengao da sociedade para a im-
portancia de se dizer sim a doagao de érgaos. Embora exis-

salide publica, o sistema é Unico. O privado faz parte do SUS,
e esta representado aqui. Me da arrepios ouvir a expressao
que nem parece pablico, Esse discurso eu refuto veemente-
mente, O fato de ser pdblico ndo deve ser colocado em se-
gundo plano, com estética que nao acolhe, com seguranca
que nao é a melhor, Ledo engano daqueles que dizem gue
nao dependem do SUS, todos dependem. Parabenizo a ini-
ciativa. Ser pioneiro tem seu prego, a energia gasta & maior,
mas o prazer em deixar o legado é impagavel”

ta todo esse esforgo, a recusa na doagao ainda é superior
a 50%. Isso nos mostra que devemos falar mais sobre esse
terna nas nossas familias e nos nossos grupos de amigos.”
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“Eu vi no HGG um SUS que da
certo”, diz coordenadora de
ambulatorio transexualizador
do Rio de Janeiro

A coordenadora do ambulatério transexualizador
do Hospital Pedro Ernesto, da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ), Marcia Cristina Brasil Santos, visitou o
Hospital Estadual Alberto Rassi (HGG) para conhecer o Ser-
vico Especializado do Processo Transexualizador (Ambula-
torio TX) do hospital. Acompanhada da subcoordenadora
de Comités Tecnicos da Secretaria de Estado da Salde de
Goias, Bianca Lopes, foi recebida por diretores do hospital
e pelas profissionais responsaveis pelo ambulatorio. Assis-
tente social, Marcia incluira o que foi observado na visita na
tese de doutorado, "A trajetoria do Processo Transexualiza-
dor no Brasil entre 2008 e 2018".

Bastante emocionada, Marcia disse ter se encan-
tado com o projeto do HGG, principalmente pelo fato dele
ser um projeto institucional e multidisciplinar, pois abrange
ginecologia, psiquiatria, fonoaudiologia e psicologia. “Isso ja
coloca o servico do topo (das agoes da area desenvolvida
no pais)| disse durante a reuniao. Ela citou ainda o trabalho
realizado pela ginecologista Mariluza Terra Silveira, respon-
savel pela implantagao do servigo no HGG e no Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Goias (UFG), que fale-
ceu em 12 de outubro.

Sobre a experiéncia no HGG, ela diz que sai do hos-

HGG recebe visita da Fhemig

No més de novemnbro, os profissionais da Fundagan
Hospitalar do Estado de Minas Gerais (Fhemig) estiveram
no Hospital Estadual Alberto Rassi — HGG para conhecer a
estrutura da unidade, e 0 modelo de gestao compartilhada
entre a organizagao social, Instituto de Desenvolvimento
Tecnologico e Humano (Idtech), e Governo de Goias. O obje-
tivo, & implementar a metodologia no estado mineiro.

Os visitantes, que foram recebidos pela diretoria
do hospital, conheceram a Central Humanizada de Interna-
ao (CHI), Assessoria de Tecnologia da Informacgao, Central
de Relacionamento, Ouvidoria, Ambulatérioc de Medicina
Avancada, projeto Gestao Cidada, Unidade Reabilitagdo
Cardiaca, Auditorios, area de convivéncia do 5° andar, en-
fermarias, Central de Material Esterilizado (CME), ala de
Cuidados Paliativos e Centro de Terapia Intensiva (CTI).

Gustavo Martins, gue atua na diretoria de Desen-
volvimento Estratégico da Fhemig, explicou que a Fundagao
e uma das maiores gestaras de hospitais plblicos do pais
e abrange diversas especialidades de servicos hospitala-
res prestados a comunidade. E responsavel pela adminis-
tracao de 21 unidades assistenciais que incluem hospitais
de urgéncia, hospitais gerais, hospitais de especialidades,

pital com suas expectativas renovadas, "Estou emociona-
da, feliz da vida, e com a esperanca no coracao de ver que
existe possibilidade de vocé ter um Sistema Unico de Saide
de qualidade, que seja gratuito, que atenda a demanda das
pessoas com acolhimento, com humanizacao. Estou real-
mente encantada. Adorei a experiéncia e quero voltar aqui
mais vezes, Gostei muito”

estabelecimentos de sailde mental, estabelecimentos de
reabilitacao e cuidado ao idoso, além do MG Transplante,
Segundo ele, o objetive da visita é tentar replicar o modelo
no governo de Minas para que a gente consiga aperfeigoar

ue sao ofertados no SUS.
-r__"’_—\#_'
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a gestao e os servi
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